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Abb. 4. Germanin in Hosen 

Grabstein, in Mainz gefunden 
Aus Lindenschmitt, Altertumer unserer heidnischen Vorzeit Mainz 1911 






Abb.\5. Sogenannte „Venus" von Willendorf 

Steinfigurchen der Quartdr-Zeit. Nach Homes, Urgeschichte der bildenden Kunsl 
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E RSTE S KA P ITE L 

*> Die Entstehung der Kleidung 



Nackt wird der Mensch geboren, der Lebende aber bekleidet sich. Diese 
Erfahrung ist merkwiirdig, weil sie die Natur, von der wir annehmen, dafi 
sie sinnvoll und zweckmafiig schafft, aufeinem Widerspruch mit sich selbst 
zu ertappen scheint. Die Natur gab alien hoheren Tieren Kleider von so 
vorziiglicher Beschaffenheit, dafi sie in Klimaten mit stark wechselnden 
Temperaturen automatisch auf diese Riicksicht nehmen. Pelztiere haben im 
Sommer diinnere, im Winter dichtere Behaarung; selbst bei Tieren, die der 
Mensch in Breitengrade verschleppt, fur die sie eigentlich nicht geschaffen 
sind, korrigiert die Natur diesen Eingriff der Willkiir. So hat man beobach= 
tet, dafi die Low en, die Hagenbeck in Stellingen das ganzejahr im Freien 
halt, im Winter starker behaart werden, als es in ihrer afrikanischen Heimat 
der Fall sein wiirde. Unter der Annahme, dafi die Kleider des Menschen 
ihrer allgemeinen Verbreitung wegen etwas Notwendiges seien, mixfite man 
die Natur also einer groben Unterlassung zeihen t denn sie hatte versaumt, 
das wertvollste und hochststehende ihrer Geschopfe hinlanglich fur seine 
Existenz auszuriisten. Dieser Gedanke beunruhigte schon Montaigne. „ Weil 
nun alles ubrige mit dem benotigten Gespinstund Gewebe versehenworden, 
um seinDasein zu erhalten t u schreibter in den Essays, f) so ist esnichtzuglau* 
ben, dafi wir Menschen sollten allein in einem elenden unbehilf lichen Zustande 
auf die Welt gesetzt sein, in welchem Zustande wir nicht ohnefremde Hilfe 
fortdauern konnten. 11 Nun ist die Frage, ob der Mensch urspriinglich ein 
Haarkleid besessen habe, wie die Pelztiere, noch ojfen, die Anthropologen 
sind sich untereinander nicht daruber einig. Bedeutende Forscher, Karl 
Weule gehbrt zu ihnen, nehmen an, dafi der Mensch in der Tat stark be- 
haart gewesen sei, dafi er sein natiirliches Haarkleid aber eingebufit habe. 
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8 HAARKLEID ODER NACKT? 
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Er betrachtet als Grund diesev Einbufie die geschlechtliche ZuchtwahL Der 
Mann habe bei dev Wahl seiner Gefahrtin aus Geschmacksriicksichten In= 
dividuen von schwacher Behaarung vorgezogen, wodurch allmahlich in fort* 
schreitender Vererbung der Zustand eingetreten sei, in dem der Mensch 
jetzt vor unssteht Diese Verkiimmerung des Haarkleides, das nur noch ein- 
zelne Stellen des Korpers bedeckt, habe dem Menschen auch die Anpassungs= 
fahigkeit geraubt, die ihrn ermoglichte, schadlichen, aufieren Einfliissen zu 
widerstehen. Damit ware dann ein Ausgangspunkt fur die Entstehung der 
Kleidung gefunden. 

Da man heute allgemein annimmt, das wir die Anfange der Menschwer- 
dung in der Gegend des Malaiischen Archipels zu suchen haben, die Mensch* 
heit also dem heifien Klima entstammt, so liegt kein zwingender Grund vor, 
den Urmenschen behaart zu denken. Gleichviel indessen, ob der Mensch 
die Moglichkeit, sich durch ein Haarkleid klimatischen Verhaltnissen anzu= 
passen y nie besafi oder sie nur im Laufe der Jahrtausende verZor, die Frage 
nach der Entstehung der Kleidung wird dadurch ihrer Beantwortung gar 
nicht naher gefiihrt Der Beweisfiir die absolute Unentbehrlichkeit der Klei- 
dung ist noch nie gelungen. Sie mag wiinschenswert sein t im heutigen Zu* 
stand der Gesellschaft soziologisch notwendig, der Mensch als Lebewesen 
schlechthin bedarf ihrer gar nicht, ja er kann und wird sich ohne dieselbe 
in den meisten Fallen wohler befinden y er widersteht auch ohne Behaarung 
der Kalte. Die altesten bekannten Darstellungen des Menschen aus den 
Hohlen der Dordogne zeigen ihn nackt, scheinen also darauf hinzudeuten, 
dafi selbst die niedrigen Temper atm grade der Diluvialzeit ihn nicht notigten, 
schutzende Hullen zu erfinden. Als Cook dasFeuerland besuchte, erfroren 
zwei seiner Gefahrten dort im Sommer. Die Einwohner a&er, die nackt gingen, 
trugen Pelzstiickchen nur zur Zierde und hatten keinen andern Wunsch als 
Glasperlen. Darwin trafsie vielejahre spater immer noch nackt irotz grofier 
Kalte und eisiger Winde. Als er einem Feuerlander, der ihm zu frieren 
schien, ein Stuck rotes Tuch schenkte, um sich zu bekleiden, rifi der Be* 
schenkte es in kleine Fetzen, die er sich als Schmuck um die Glieder band. 
So wenig wie die Kalte allein geniigte t die Menschen zum Erfinden der Klei- 
dung zu zwingen, ebensowenig ist dieHitze imstande, ihn zumAblegen der 
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Abb. 6. Das Tuch als Kleidung 

Grieche in der Chlamys. Sogen. Phokion. Antike Statue im Vatikan 



Abb. 7. Hemd und Hose 

Germanen von der Markus-Saule. Aus Petersen, Domaszewski, Calderini 
Die Markus-Saule auf Piazza Colonna. Munchen 1896 
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^466. 8. Das Tuch als Kleidung. Armelloses Rumpfkleid 

Gefunden mit einer Moorleiche bei Marx Etzel in Hannover 
Nach Hans Hahne, Vorzeitfunde aus Niedersachsen. Hannover 19 1 5 
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DAS SCHAMGEFUHL 



1 1 ii t linn i nit 1 1 



einmal evwovbenen Kleidung zu verlocken. Mit Erstaunen sah Nachtigal in 
Bomu, dafi die Wohlhabenden sich an Fesftagen mit so viel Kleidern be- 
hangten, als sie nut zu tragen vermochten, und das trotz der gewaltigen 
Hitze, nut von dem Wunsche beseelt, sich zu putzen. So beobachteten die 
Begleiter Spek'es Einwohner Ostafrikas, die bei heifiem Wetter in Manteln 
von Ziegenfell spazierengingen, dieselben abet ablegten und zusammen* 
rollten, als es zu regnen begann. Sie klapperten vox Frost aber sie zogen es 
vor zu frier en, ehe sie ihren Putz dem Verderben aussetzten. 

Unter den Beweggriinden, die den Menschenveranlafit haben soilen t sich 
zu bekleiden, hatferner das Schamgefiihl von jeher eine grofieRolle gespielt. 
Einige Forscher, wie Friedrich Ratzel und Heinrich Schurtz, sehen in ihm 
den Hauptantrieb zurErfindung der eigentlichen Kleidung. DieserAnnahme 
stehen indessen alle Erfahrungen und Beobachtungen gegeniiber, die eine 
eingehende Beschaftigung mit der Psyche der Naturvolker ergeben hat. 
Schamgefiihl und Kleidung in einen ursachlichen Zusammenhang bringen 
wollen, hiefie ja Nacktheit mit Schamlosigkeit gleichsetzen. Das tut nicht 
einmal die Bibel f die als Urzustand der unverdorbenen Menschheit die 
Nacktheit annimmt und Bekleidung erst nach dem Sundenfall eintreten lafit. 
Nacktheit und Sittsamkeit schliefien sich keineswegs aus. Die grofien ReU 
senden, die wie Livingstone , Schweinfurih, Baker u. a. im 19. Jahrhundert 
die Bekanntschaft von Naturvolkem machten, die mit dem, was wir euro- 
paische Kultur nennen, nicht in Beriihrung gekommen waren, fanden sie 
zvsar unbekleidet, aber nicht unsittlich. Das Gefiihl, sich wegen ihres un= 
bekleideten Zustandes schamen zu miissen, ist den Naturvolkem noch heute 
vollig frernd. Selbst die Schamhiille ist, wie Ernst Grojie nachgewiesen 
hat, dwcchaus noch kein allgemeiner Besiiz der primitiven Stamme. Ihre Ver= 
hiillung ist nur voriibergehend, wahrend die Entblofiung der dauerndeZu* 
stand ist. Wie wenig Schamgefiihl und Kleidung miteinander zu tun haben, 
zeigen die Maori in Neuseeland, die sich ganz verhiillen, von Schamhaftig* 
keif aber gar keine Vorstellung haben. 1910 schrieb Max Weifi uber die 
Volker stamme im Nor den Deutsche Ostafrikas : f> Wer aus dem Mangel an 
Kleidung auf einen Mangel in moralischer Beziehung schliefien zu konnen 
glaubt, ist stark im Irrtum, denn die nackigehenden Wageia gehoren zu den 
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sittlich hochstehenden Stammen, sehr im Gegensatz zu den his zum Halse 
verhiillten Waganda." Das eigentiimlichegegenseitige Verhaltnisvon Scham* 
haftigkeit, Nacktheit und Bekleidung zeigen die weihlichen Ureinwohner 
Australiens, die nackt gehen, zu ihren unziichtigen T arizen ahev Federschiir* 
zen anlegen. Auch die mannlichen Australier, die sonst nacki gehen, tragen 
zum Tanz des Corrobori, einen Hiiftschmuck von Dingoschwanzen, dev 
abet nichts verhiillt. Karl von den Steinen bevichtet von den Indianevn dev 
Schingu-Quellen, dafi sie auf den Kleidevn von Palmstrohgeflecht, die sie 
bei ihren Tanzen anzulegen pflegen, die Geschlechtsmerkmale aufien sicht* 
bar anbringen. Die Beohachtung, dafi zu den Korperteilen, die am ersten 
bedeckt zu werden pflegen, die Geschlechtsteile gehoren, hat zu der An* 
nahme von der grofien Rolle, welche die Schamhaftigkeit in der Frage der 
Bekleidung spiele, gefiihrt. Mit Unrecht Das Schamgefiihl macht, wie Os* 
car Peschel sagt, wunderliche Spriinge und konzentrieri sich keineswegs 
bei alien Volkern auf die Geschlechtsteile. Bald wird dieser Korperieil 
verhiillt, baldjener. Nabel, Fiifie, Gesicht, Gesafi, Hint erkopf werden den 
Blicken Fremder sorgfaltiger enizogen, als es gerade mit den Geschlechts* 
teilen der Fallist.Ja, wo diese bedeckt sind, geschieht es oft in so auffallender 
Weise, dafi der Zweifel berechtigi erscheint, ob wirklich eine Verhiillung 
angestrebt wird oder nicht vielmehr die Absicht besteht, die Aufmerksam* 
keit zu erregen und auf den Anblick dieser Teile hinzulenken. Auch da, wo 
die Bedeckung dieser Teile nicht als Reiz auf gefafit zu werden bvaucht, cnt- 
springt sie weniger dem Schamgefiihl als dem Aberglauben. Der Trager 
furchtet sich vor Behexung und Zauberei und sucht sich vor denselben dutch 
Amulette zu schutzen, deren Anbringung dann ganz von selbstzu einer Art 
von Bedeckung fiihren mufi. Ersi wenn die Gewohnheii sich gebildet hat, 
gewisse Stellen des Korpers dauerndzu verhiillen, entsteht das Schamgefiihl, 
wenn diese Hiille,auswelchem Grundeimmer, plotzlichfeh.lt Die Entblofiung 
einer Gegend des Korpers, welche die Sitte zu verstecken gebietet, erzeugt 
das Schamgefiihl erst Es ist eine Forderung der Gesellschaft, welche auf 
die Schamhaftigkeit der Geschlechtet grofien Wert legen mufi, welche ein 
Interesse daran hat, dafi das Individuum seine Triebe zixgelt, um im Rah= 
men der Allgemeinheit seinen Platz ohne Anstofi auszufullen. Das Gefiihl, 






Abb. 9. Entwicklung der Kleidung aus dem Tuch 



Wollene Kleider der alien Inca 
Aus Reifi und Stubel, Das Totenfeld von Ancon in Peru. Berlin 1 



0-87 




Abb. 10. Enizvicklung der Kleidung aus dem Tuch 

Wollene Kleider der alten Inca 
Aus Reifi und Stubel, Das Totenfeld von Ancon in Peru. Berlin 1880-87 
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einen Branch der Gesellsehaft vevletzt zu haben, der er angehort, cvfiilli den 
einzelnen mit Beschamung und lost das Schamgefiihl aus, das den Ziigel 
hildet, mit dem die Gesellsehaft die ihr Angehorigen leitet. Erst das lange 
Vorhandensein derKleidung f die Gewohnung, seine Mitrnenschen nicht mehr 
nackt zu sehen, hat das Schamgefiihl entstehen lassen. Das Schamgefiihl ist 
auf die Bekleidung zuriickzufiihren, nicht dieKleidung auf das Schamgefiihl 
Wenn die Entstehung der Kleidung weder in dem Vevlangen des Menschen, 
sich klimatischen Verhaltnissen anzupassen, zu suchen ist, noch in dem 
Wnnsche, sich vox anderen seinesgleichen zu verhiillen, so miissen wir doch 
annehmen, dafi ein Trieb von ganz besonderer Starke dazu gehort haben 
mufi, den Menschen auf die Kleidung zu fiihren. Er, der anfanglich als 
Tier unter Tieren lebie, wie der Ureinwohner Australiens noch heute, hat 
durch die Bekleidung seines Korpers etv/as geschaffen, das ihn dauerndvom 
Tier unterscheidet und zwischen sich und seinen Mitgeschopfen dadurch 
eine Schranke aufgerichtet, die ihn nicht nur von denselben entfernt, sondern 
hoch iiber dieselben erhebt Der Mensch betrat damii den Weg der Kultur. 
Die Trieb e Hunger undLiehe, die geniigien, ihn zurFristung seines Lebens 
anzuhalten y teilt er mit dem Tier. Erst als der Trieb der Eitelkeit in ihm er* 
wachte t erhob er sich iiber dasselbe. Nicht, als ob die Eitelkeit dem Tiere 
fremd ware. Wir brauchen ja nur an den Pfau zu denken, aber das Tier, 
dasfertig aus der Hand der Natur hervorgeht, besiizt nicht die Fahigkeit } 
diese Eigenschafl bei sich zu pflegen ; soweit Tiere sich schmiicken, besorgen 
sie das nicht selbst, sondern die Natur handelt fur sie. Zur Zeit der Paarung 
gibisie manchen besonders schene Farben oder Federn, die Hochzeitskleider. 
Andere zeichnet sie mit Hockern oder Geweihen aus und verleiht ihnen 
damit die Moglichkeit, ihre Triebe vor den Artgenossen an den Tagzu legen. 
Der Mensch hat auch diese Fahigkeit selbst erwerben miissen. Finer der 
ersten Triebe, der nach der Befriedigung der nachsten korperlichen Bediirfi 
nisse zur Geltung gekommen sein rnufi, ist der nach einer Auszeichnung 
der eigenen Person. Bis in die altesien Kulturschichten der Vorzeit gehen 
die Funde von Schmucksachen zuriick. Der einzige Mensch der Urzeit, der 
den Schmuck noch entbehrte, ist der Neandertaler, von dem man auch annimmt, 
dafi er eine halbiierische Existenz gefiihrt habe. Der Sehritt, den der Mensch 

2* 
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tat, als er mit dem Schmiicken des eigenenKorpers hegann, hat ihn vom Urzu- 
stand fur immer getrennt, bis dahin ein Tier unter Tieren, erwacht in ihm auf 
einmal die Personlichkeit ,,Sich verschonern heifit, sichunierscheiden lt , sagt 
Max Dessoir mit Recht, der auch die feinsinnige Bemerkung macht, dafi 
diese personliche Verschonerung fur ihren Besitzer die Bedeutung eines 
Eigennamens bekommen mufite. Die Entwicklungsstufe, die dem Menschen 
den Schmuck kennen lelvcte und dadurch die Eitelkeit in ihm weckte, offhete 
der Menschheit Ausblicke zu Moglichkeiten des Fortschreitens, die heute 
noch nicht abgeschlossen sind. Mit dem Korperschmuck erwachten die 
fiuhesten asthetischen Regungen des Menschen. Er ist die erste Spur eines 
Strebens nach hoheren Werten, nach der Verwirklichung eines Ideals. Der 
Mensch } der als erster unternahm y seinen Korper auf irgendeine Weise von 
dem seiner Artgenossen zu unterscheiden f arbeiteie bewufii mit dem Ge~ 
danken einer Wivkung auf andeve. In welcher Form dieses Unternehmen 
auch ausgefuhrl wot den sein mag, der Zweck, der ihm zugrunde lag, war 
die Riicksicht auf Gefuhle der Mitmenschen. Hier liegen die Wurzeln un- 
serer Kunst. Das Werk, welches derjenige ausfiihrte, der sich zuerst durch 
Veranderungen seines Korpers von anderen abzuheben trachteie, he- 
durfte eben dieser anderen als Beschauer, urn vollendet zu werden. Ohne 
Publikum kein Kunstler. Die Anregung zu diesem Tun mag der Mensch 
durch den Spieltrieb erfahren haben } der ja auch dem Tiere zu eigen ist. 
Es sei dabei an Darwins Beobachtungen iiber die Spielereien gewisser Vogel 
erinnert, die Lust am Sammeln allerhand bunter Dinge finden oder fee- 
sondere Lauben errichten und mit allerlei Tand ausputzen, nur um sich dar* 
an zu erfreuem Wenn die Betatigung dieses rein spielerischen Triebes dann 
vielleicht zufallig bei anderen Gefallen oder Schrecken ausloste, war der 
weiteren Betatigung die Richtung gewiesen und das Spielen zu zweck= 
bewufitem Wollen gestaltet. Die Absicht muJ3 in erster Linie daraufhinaus- 
gelaufen sein, bei anderen einensiarkenEindruckhervorzurufen, bei Weibem 
Gefallen, bei Mannern Furcht, beibeiden Bewunderung. War dieser Zweck 
erreicht t so hatte sich der Mensch dadurch eine Bildersprache erfunden, die 
ebenso allgemein verstandlich war und mit eben derselben Leichtigkeii ge= 
handhabi werden konnte wie die Mimik der Gesichtsziige. Selenka hat in 
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seinem geistreichen Buch auch darauf hingewiesen, dafi dev Schmuck in 
seiner altesten Gestalt nut dazu bestimmt ist y giinstige Eigenschaften her- 

vorzuheben und zu betonen, also einen hervorragend erzieherischen Wert 
besitzt. Er hebt das Selbstgefuhl des Geschmiickten und zwingt ihn, sein 
Benehmen nach den Vorsiellungen einzurichten, die sein Schmuck hervor= 
rufen soil Ev suggerievt thru Wiirde, Mut, Tapferkeit odev was sonst 

Die alteste Art des Schmuckes, die wit kennen, ist die von Haut und Haar> 
die Verzierung durck Narben, Bemalen und Tatowieren, mit dev die Ein= 
griff e in den Korper parallel laufen. Sie gehen alle darauf aus, die normale 
Evscheinung des Menschen zu andern, wobei es durchaus nicht immer auf 
erne Verschonerung abgesehen ist. Der Schreckschmuck hat vielleicht eine 
weit groftere Rolle gespielt als der Gefallschmuck. Vielleicht gehiunter die- 
sen der Narbenschmuck voran, der noch heute unter dunkelfarbigen Volkern 
weitverbreiiet ist. Er verdankt seine Entstehung den ganz naturlichen Gedan* 
kenassoziationen von Mut und Tapferkeit, die rnit dem Anblick vernarbter 
Wunden verbunden sein miissen. Dadurch diirfie er auch entstanden sein. 
Die Narbenzeichnung stellt den Mut und die Wider standskr aft auf eine harte 
Probe. Sie zwingt den Menschen aber auch derEitelkeii zuliebe, seine Feig- 
heit zu besiegen und stellt ihm in dem so erworbenen Schmuck ein allgemein 
verstandliches Zeugnis seines Mutes aus. Daft dieser Geschmack nicht nur 
bei den Wilden herrscht, bezeugen die Schmisse unserer Korpsstudenten, 
die nicht den wenigev geschickten Kampfer kennzeichnen sollen, sondern 
den, der schneidig einen Hieb aushalten kann. Die nicht eben seltenen In* 
serate, die vor dem Kriege in Berliner Zeitungen zufinden war en und das 
schmerzlose Beibringen kiinstlicher Schmisse empfahlen, zeigen die weiie 
Verbreitung dieses Geschmackes. Wie der Narbenschmuck wollen auch die 
Verzierungen des Korper s durch Deformieven einzelner Teile durch Schmer* 
zen erkauft werden. Der Wetteifer, den die Naturvolker im Andern ihrer 
Korperformen an den Tag legen, uberraschi durch die Verachtung des Nor= 
malen, die sie dadurch beweisen. Kein Korperteilbleibt davon ausgeschlossen. 
L. A. Gosse, der sich mii der Enistellung des Schadels beschaftigt hat, kennt 
allein 18 v erschie dene Ar ten, denselben kiinstlich zu deformieven. Die alien 
Peruaner iibten vier verschiedene Arten aus, um dem Schadel eine andere 
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Gestaltzugeben. Nasen, Ohren, Lippen, Wangen y Zahne t Genitalien, Hande 
und Fufie wevden ebenfalls kiinstlich umgestaltet, set es dutch gewaltsames 
Einfiigen von Ftemdkotpetn, sei es dutch Pressen, Zetten, Feilen odet Vet- 
stummeln. Ganz besondets haben die Zahne dutch Ausbtechen, Ausketben, 
Spitzfeilen undsonstige Handgtiffezu leiden. Das Gebiet det Negetstamme, 
die um den Njassasee wohnen, ist besondets teich an Zahnvetstiimmelungen 
vetschiedenet Art Das Hochstmaji von Abenteuerlichkeit bei der Anderung, 
sagen wit Vetunstaltung des Kotpets, leisien sich nach Weule dieMusgu am 
Tschadsee f die ihte Ftauen absichtlich moglichst hafilich machen, damitNach- 
batstamme nicht in Vetsuchung getaten y sie zu tauben. Also ein Schteck* 
schmuck in des Wottes wottlichstet Bedeutung. Hiethet witd man wohl auch 
das ixbetmafiige Masten det Ftauen technen diitfen, das einige Natutvolket 
noch heute iiben. Es scheint seht alt zu sein und tiefin votgeschichtliche 
Zeiten zutiickzuteichen. Die quattate Kunstkenntweibliche Steinfigiitchen, 
wie man sie z. B. im obeten Autignacien det Hohlen bei Mentone sowie in 
Ostetteich und Ftankteich zahlteich gefunden hat. Siegemahnen in denge* 
waltigen Fotmen von Busen t Huften und Schenkeln ditekt an Hottentotten- 
ftauen. Die sogenannte Venus von Willendotf ist das bekannteste und am 
meisten chataktetistische Denkmal dieses etotischen Ideals. Dem Natben- 
schmuck am nachsten vetwandt ist das Bemalen des Kotpets. Esgilt manchen 
Fotschetn wie Etnst Gtofie als die Utfotm des Schmuckes iibethaupt und ist 
bei den Volketn det niedetsten Kultutstufe noch heute allgemein. Weule 
Jiihtt die Antegung dazu auf den Schmutziibetzug des in den Motast Ge= 
tatenen zutiick. Wit mochten das dahingestellt sein lassenundweitehetge* 
neigt sein t den Utsptung det Bemalung in kriegetischen Gewohnheiten zu 
suchen. Die Lieblingsfatbe, die bei der Bemalung des Kotpets die gtbfite 
Rolle spielt t ist das Rot die Fatbe des Blutes. Utsptiinglich bemalte man 
sich wahtscheinlich mit dem Blute des etschlagenen Feindes odet eines et* 
legten Tietes und behieli dadutch die Votliebefiit diese Fatbe. Das Bemalen 
ist utalt Gtabbeigaben von totet und btauntotet Fatbe (Rotel, Qcket, 
Eisentot det Toneisensteine)fuhten den Gebtauch bis in diejiingete Steinzeii 
zutiick. Et hat sich bis tiefin histotische Zeiten hinein ethalten. Romische 
Konige und Ttiumphatoten hatten das Recht sich bei ihtem Zuge auf das 
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Abb. 11. Lange Strumpfhose Abb. 12. Rock bzw. Hemd 

Gefunden mit einer Moorleiche in Jutland. Wahrscheinlich aus dem 4. Jahrh. n. Chr. Nach Conr. Engelhardt, Sonderjydske Mofifund. 

Bd. I. Thorsbjerg Fundet. Kopenhagen 1863 





Abb. 13114. Hemdformige Bekleidung mit starker Beionung der Taille 

Fruhgotische Steinfiguren am Sudportal des Strafiburger Munsters. 13. Jahrh. 
Aus Hirth • Weese, Der schone Mensch 



MlllMl]IlilUll]IUi!lMniUtlllllllllIlllllllllllllllllllllllllllllllllll>lllll>HIIIIIIIIIIIIIII.IIIIIIIIl!IIIIIIIIIilllllllIllillllIIIIIIIII!lllll!lllllllinMlllinillll|lllll(lllllllll 

KORPERFARBUNG (ABB. 2) 15 



iiiniiiiiiiiiiiiiii 



Kapitol Gesicht und Oberkorper mit Mennige rot zufarben. Nach Plinius 
erschienen die keltischen Frauen und Jung frauen bei gewissen Festen nackt, 
den ganzen Korper blauschwavz bemalt Als Casav in Briiannien an das 

Land stieg.fand er, dafi sich die Urbevblkerung blaufarbte. Dutch die Be* 
malung des Korpers konnen Siimmungsunierschiede in besonders gliicklicher 
Weise zum Ausdruck gelangen, indent kein andeves Miitel so geeignei ist 
Gefuhle wiederzugeben, wie die Farbe. Die Farbung des Korpers ist ein 
Schmuckj dev der Bekleidung schon ganz aufierordentlich nahekommt. Ein 
kiinstlich gefarbter Leib wivkt durchaus bekleidet. Wir evimievn an die Ge* 
schichtevon der Wette, die noch vor einigenjahrzehnten in Bay em allgemein 
bekannt war. Ein Offizier der Chevauxlegers (war es in Augsburg oder in 
Straubing?) sollte gewettethaben, erwilrde ganznacki durch dieStadireiten, 
ohne dafi esjemand bemerken wetde. Er gewann, denn er liefi sich die UnU 
form in Griin und Rosa aufdenblofienKorpermalenundkamaufdiese TVeise 
wirklich durch die ganze Stadt, ohne irgendeinem Menschen aufzufallen. 
Wie die Ziernarbe sich bis aufden heutigen Tag in Ansehen erhalten hat, 
so behauptet auch die Verfarbung des Korpers noch Vorzugsrechte als 
Schmuch Man konnte vor dem Kriege in den Herbstmonafen jedes Jahres 
in den gelesensten Zeitungen Inseratefinden, die ein Hautwasser zum Brau* 
nen des Gesichts anpriesen. Mit seiner Hilfe sollte auch der Zuhausgeblie* 
bene einen langeren Sommeraufenthalt im Gebirge oder an der See vortau* 
schen konnen. 

In seiner Wivkung kommt die Tatowietung dem Bemalen am nachsten 
und diirfle aus einer Verbindung kunstlicher Narbung mit Bemalung ent* 
standen sein. Wie die Narben als Schmuck bei dunkelfarbigen Volkern am 
meisten verbreitet sind ? so die Tatowierung bei den hellhautigen. Sie ist 
alien Rassen bekannt und vAe das Bemalen schon in vorhistorischer Zeit 
geubt worden. Unter den Funden der Kulturschicht des Magdaleneen der 
Dordogne, die derfruhen Nacheiszeit angehoren, haben sich auf Knochen 
Zeichnungen menschlicher Arme erhalten, deren deutliches Linienmuster 
nicht anders als durch Tatowierung evklavt werden kann. Die neolithische 
Keramik kennt weiblich gesialtete Tonjiguren, die in Cucuteni beijassy in 
Rumanien gefunden vsurden und sichjetztim Museum in Bukarest befinden. 
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Ihre machtigen Hiiften, Brust, Riicken und Schenkel sind iibev und iiber 
mit spivalformigen Ritzungen verziert, die deutlich ah Tatowierungen zu. 
erkennen sind. Frobenius, dev bei seinen Forschungen im westlichen Sudan 
bei Lagos und Benin die sagenhafie Atlantis Platos entdecktzu haben glaubt, 
brachte von dovt Terrakoiten und Bronzekopfe mit, deven eigentiimlicher 
Linienschmuck auf Tatowierungen deufet Unter den heutigen Natur- 
volkevn gibt es Kiinsiler diesev Technik. Die Samoaner beginnen mit dev 
Tatowierung beim Mannbarwerden des Individuums und vervollstandigen 
sie nach und nach in fiinf Abschnitten von langerer Zeitdauer. Die in 
jahvelangev Arbeit unter vielen Muhen und Schmerzen ausgejuhrten Tato- 
wierungen der Neuseelander gehoren nach Ratzel zu den hervorragendsten 
Leistungen des Kunstsinnes und der Kunstfertigkeit Mit den beriihmt ge* 
wordenen tatowiertenKopfen der Maori haben die Englandereinen schwung- 
haften Handel getrieben, unbekiimmert darum, dafi sie die begehrenswerten 
Objekte europaischen Sammeleifers erst den lebenden Tragern dieses 
Schmuckes abzuschneiden hatten. Wie weit verbreitet auch in Deutschland 
noch heutigentages die Tatowierung ist f davon konnie sich der Verfasser 
uberzeugen, als er wahrend des Krieges in einem Berliner Reservelazarett 
t'aiig war. Gewifi ein Drittel bis ein Vieriel der dort behandelten Verwun* 
deien trug an Arm, Brust oder Hand, viele auch am Oberschenkel Tato* 
wierungen, meist plump in Zeichnung und Ausfiihrung. Dem Berufe nach 
befanden sich unter den so Geschmiickten in groJ3erem Prozentsatz Fabrik= 
arbeiter und Bergleute. DieScheu derLeute, die sich ihrer meist injugend- 
lichem Alter erworbenen Zieraten schamten, verhinderte leider ein genaues 
Eingehen auf den Gegenstand. Als Schmuck, wie Narbenzeichnen und 
Bemalung, erhielt das Tatowieren durch die Unverganglichkeit t mit der es 
in der Haut haftet f zugleich den Wert und die Bedeutungvon Abzeichen der 
Familie, der Sippe, des Stammes. Bei den Naturvolkem wird es geiibt als 
Mutprobe bei der Pubertatsweihe f gevAssermafienzurErklarungderHehats* 
fahigkeit, auch zur Unter scheidung von Rang und Stand. Wie das Bemalen 
steht das Tatowieren in seiner Wirkung auf den Beschauer der Kleidung 
sehr nahe. Reisende, die vollstandig Tatowierte unter wilden Volkern be* 
obachtet haben, sind einstimmig in ihrem Urteil, dafi die Individuen den 




Abb. 15. Hemdformiges Kleid 

Ambrogio Lorenzetti, Der Fri&de. Fresko in Siena. Urn 1340 
Nach Hirth - Weese, Der schone Mensch 



Abb. 16. Hemdform des Kleides 

Aus Giotto's Weltgericht Fresko in Padua. Um 1300 
Nach Hirth - Weese, Der schone Mensch 





Vorderseite 



Ruckseite 



Abb. 17. Kniehose, gefunden mit einer Moorleiche bei Marx-Etzel in Hannover 

Nach Hans Hahne, Vorzeitfunde aus Niedersachsen. Hannover 1915 
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Eindvuck der Bekleidung hervorrufen. Man konnte sich von der Richtigkeit 
dieser Ansicht iiberzeugen, als vox nunmehr dreifiig Jahren eine junge 
Dame von gvofiev Sch.6nh.eii in Deutschland fur Geld zu sehen war, Sie 
war eine Amerikanerin, die von ihrem Vater schon in ihrer Kindheit am 
ganzenKorper tatowiert worden war. Die Zeichnungenwarengeschmackvoll 
und mit grofier Sorgfali ausgefuhri. Man hatie, auch wenn man sie vollig 
entkleidet sah, niemals den Eindvuck, einen nackten Menschen vov sich zu 
haben. 

Der Schmuck, der als Narbe, Bemalung oder Taiowierung der eigenen 
Haut eingegraben oder aufgetragen wurde, war zwar der Beginn devkunsi* 
lerischen Tatigkeit des Menschen, hing aber in seinem Charakter noch eng 
mit der Tierwelt zusammen, der er entschieden abgesehen war. Vielleicht 
hat die schone Farbung mancher Pelzfiere oder Vbgel, die reizvolle Zeich= 
nung ihres Kleides von Haar oder Federn die ersten Menschen veranlafit, 
ihre schmucklose Haut ebenfalls durch Farben oder Linien zu verschonern, 
um sich im Aussehen den Tier en anzunahern. Ehe der Mensch dazu schreiten 
konnte, mufite er schon eine hohe Stufe von Einsicht erreicht haben, denn 
er mufite schon schon undhafilich unterscheiden kbnnen. Weit bedeutender 
aber war der Fortschritt, als der Mensch damit begann, seinem Korper einen 
Schmuck hinzuzufugen. Sich Narben beibringen oder bemalen, selbst tato- 
wieren konnte der Mensch sich schon, als er noch auf alien vieren ging, sich 
mit Schmuck behangen konnte nur der Aufrechte. Sein asthetisches Empfin= 
den mufite bereits verfeinert sein, als er damit begann, sich Zieraten aus 
der leblosen Natur zu sammeln, um seinen Korper mit ihnen zu bereichem. 
Auch diese Art von Schmuck reicht bis in die alteste Vorzeit des Menschen 
zuruck. Von den uns bekannten Rassen ist, wie schon bemerkt wurde, nur 
dev Neandevtaler ganz ohne Schmuck zu denken. Die Menschen vomAuvU 
gnactypus, wahvscheinlich Zeitgenossen des Neandevtalers und Angehovige 
derEiszeit wie er, besitzen schon mancherlei Schmuck. Aufier dem Bemalen 
kannten sie Haar schmuck, wie die sogenannte Venus von Willendorfbeweist, 
die zwar keine Gesichtsziige erkennen lafit, aber eine dicke wollige, an* 
scheinendrecht kunstliche Fvisuv. Aufierdem haben die Schichten des AurU 
gnacien all die Schmuckstiicke bewahrt, mit denen die diluviale Menschheit 
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sich schon zu behangen wufite, als sie noch ohne Ackerbau zu kennen, 
Renntiev und Mammut jagte und in natiirlichen Hohlen wohnte. Sie 
tvug duvchbohvte Muscheln (Nassa reticulata) zu Ketten gereihi. Das mann* 
liche Exemplar dieser Rasse, das inBriinn gefunden wurde } hat einen Hals* 
schmuck besessen, der sechshundert fossile Rohrenschnecken und durch- 
lochte Scheiben aus Mammutzahn vereinte. Homes hat daraufhingewiesen, 
dafi die Lager statten des Urmenschen seinen Geschmack am Seltenen, Aufi 
fallenden und Vb err aschenden zeigen. Auch ist er asthetisch durchaus nicht 
ohne Wahl vorgegangen; er mufi auf Form, Farbe, Glanz Wert gelegt 
haben. Sicher sind ihm r wie Homes hervorhebt, aus den formalen und 
anderen Eigenschaften der Naturdinge t die ihm auffielen und die er sich 
aneignete, fruhzeitig Vorstellungen und Gedanken zu Kombinationen er- 
wachsen, die Wert und Bedeutung der Objekte steigerten. Gewisse Steine 
warenseltenzufinden,Tierzahneoder Homer nurmit Gefahrzuerlangenusw. 
Diese Gedankenassoziationen haben wohl auch dazu gefuhrt, den 
Gegenstanden geheimnisvolle Krafte zuzuschreiben, die sie zum Amulett 
geeignet erscheinen liefien. Die Hauer eines erlegten reifienden Tieres 
mochten die Bedeutung eines Schutzes in Kampfen gegen andere Tiere ge~ 
winnen. Glanzende Steine, wunderlich geformte Muscheln Vorstellungen 
aberglaubischer Art auslosen. Sicher ist derAnhangeschmuck auf das engste 
mit dem Glauben an den Talisman verbunden, ja anscheinend aus diesem 
hervorgegangen und bestimmtworden. Gottfried Semper erscheint eszweifeU 
haft, ob der Schmuck Gelegenheit gab, das Amulett am Korper zu befestigen, 
oder ob Fassung und Befestigung des Talismans erst auf den asthetischen 
Begriff des Schmuckes fuhrte. Vielleicht ist das auch mit ein Grund, warum 
der Schmuck auffruhen Stufen der Kultur ein Vorrecht des Mannes ist. 
Der Mann war nicht nur der, der sich die Gegenstande desselben mit Ge= 
fahr zu beschaffen hatte, sondern zur gleichen Zeii auch der, der des Schutzes 
gegen menschliche und tierische Feinde mehr bedurfte als die Frau. Sicher 
ist, dafi auch heute noch bei alien Naturvolkern der Mann durch Schmuckmehr 
bevorzugt ist als das Weib. „Beidenniedriger stehenden Gruppenderselben <c , 
sagt Friedrich Ratzel, „folgt der Schmuck dem Gesetz, das bei hoheren 
Tieren allgemein ist. Es ist der Mann, derreicher geschmiicktist u Wie noch 
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.466. 7& //emc/ und Hose 

Dakischer Sklave. Antike Statue in Neapel 



Abb. 19. Griechischer Jungling im Himation 

Antike Statue in Athen 




Abb. 20. Grieche im Himation 

Sophokles. Antike Statue im Lateran 
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jetzt bei manchen Naturvolkern ein unverhaltnismafiiger Teil von Miihe, 
Nachdenken und Arbeit aufdie Verschonerung des Korpers gewandtwird, 
so mufi audi dev vorhistorische Mensch sich sehr wesentlich damit abge* 
geben haben, neue Moglichkeiten dev Verzierung zu entdecken und imrner 
neue Materialien fur diesen Zweck aufzusuchen und zurechtzumachen. Die 
prahistorischen Fundstatten in Hohlen, Dolmen, Grabern, Pfahlbauten 
haben einen ganz aufierordentlichen Reichturn an beweglichen Objekten 
des Korper schmuckes hergegeben und damit den Beweis gefuhrt, wie rast* 
los der Schmucktrieb des Menschen nach immer neuen Gegenstanden der 
Zier gesucht haben mufi. Muscheln, Schnecken, Tier* undMenschenzahne, 
Fischwirbel, Knochen f Elfenbein, Bernstein, Gagat, Tiirkis, Nephrit, Glas, 
Bergkristall, Marmor haben dazu gedient f den Korper als Ketten oder Ge* 
hange zu schmiicken. Der asthetische Sinn, der aufden Erwerb dieser Dinge 
aus war, hat sich auch schon in fruhester Zeit darin tatig gezeigt, da/3 ev 
aus diesen Urelementen des Zierats durch Bearbeiten, Trennen und Ver* 
einigen erst den eigentlichen Schmuck geschaffen hat. Er gab ihnen durch 
die Verarbeitung hoheren Wert und erf and durch die Art und Weise der 
Anordnung den Rhythmus, der eines der Grundgesetze aller Kiinste ist. Er 
hat mehr getan. Er hat schon in der altesten Zeit die Formen des Schmuckes 
fur alleEwigkeitfestgelegt. Sindauch dieMoglichkeiten, die Hals- und Arm- 
handem und Fingerringen gegeben werden konnen, durch die Form der 
Glieder bestimmt, so hat der prahistorische Mensch doch auch schon in 
Nadeln, Spangen, Fibeln, Gehangen usw. das ganze Gebiet des Schmuckes 
fest umgrenzt und alien Nachfahren nichts anderes ubriggelassen als end* 
lose Variationen des gleichen Themas. Wie friih der Schmuck sich ausgebildet 
hat, lehren die erhaltenen Denkmaler. Die so beriihmt gewordene Zeichnung 
der ,femme an renne li von Laugerie Basse in der Sammlung Piette, die zu 
den altesten uns erhaltenen Darstellungen von Menschen iiberhaupt gehort 
und in die Kulturschicht des Magdaleneen hinaufreicht, zeigt die Frau zwar 
vollig nackt, abev mit Hals* und Armbandem. Neolithische Bildwevke zeigen 
unbekteidete Frauen mit tief her abhangendem Hals* und Brusischmuck. Vor 
allem beweisen diese Uberreste der Vorwelt, wieviel friiher der Schmuck 
da war als die Kleidung. Das bestatigen Vergleiche mit dem Zustand, in 
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dem die Natuvvolkev sich befanden, als die Kulturweltmitihnen bekanntwuvde. 
Zwischen den Wendekreisen ist derSchmuck mehr betont als die Kleidung. 
Die AlfaKaviben gingen nackt, die Stoffe, die sie eigentiimlich anzufertigen 
wufiten, sagt Lippert, dienten nor zum Schmuck bei Festen. Sie hatten schon 
Goldschmuck, ah ihnen noch Kleidung vollig fehlte. Im alien Indien tvugen 
die Fvauen zu dem schmalen Lendeniuch, das ihv einziges Kleidungsstiick 
bildete, gevadezu iiberreichen Schmuck. Die Mincopie kennen schiitzende 
Kleidung iibevhaupt nichi. Dev Reisende Man abev fand, dafi sie zwolf 
verschiedene Avten von Schniiven als Schmuck um den Hals irugen und an 
diesen Kovallen, Muscheln und menschliche Fingerknochen befestigten. Die 
nackfen Buschmannev schleppen eine Last von Schmuckstiicken allev Avt 
ansichherum, und auch dieFeuevlandev, die noch nichi daran gedacht hatten, 
sich einen Schuiz gegen Kalte und Nasse zu beschaffen, waxen im Besitz so 
mannigfaltiger Schmuckstiicke, dafi diesev Kontvast zwischen dem Ent* 
behren eines anscheinend Notwendigen und dem Uhevflufi von Unniitzem 
alien Reisenden aufgefallen ist. 

Schmuck und Zier des Korpers vermischen sich mit dev Kleidung. Sie 
gehen so ineinandev iibev, dafi esoftschwevisi, sievoneinander zutrennenund 
die Gvenzen festzustellen, wo die eine aufhovtund dev andeve anfangt. Das 
hangt schon mit denStellen desKovpevs zusammen, an denen Schmuckstiicke 
notwendigevweise angebracht wevden miissen. Das sind in evstev Linie Hals, 
Huften und dieKnochel devAvme undBeine, v/elche diestatischenundavchi* 
tektonischen Punkte bezeichnen, die dev menschliche Kovpev zuSchmucktva? 
gevn bestimmt hat. Schmuckstiicke, die um denHals odev ubcvdenHiifienge= 
tvagen wevden, miissen schon duvch die Fovm des Anhangens, die ihnen not- 
wendigevweise anhaftet, immevden Chavaktev einevbveiievenodev schmaleren 
Bekleidung tvagen. So wivd dev Halsschmuck des Austvalievs, dev auseiner 
Schnuv von Opossumwolle mit eingeflochtenen und angehangten Stiicken 
Rohv besteht und oft dveifiigFufi langist, duvch dievielfachen Windungen, in 
denen ev um denHals gelegt wevden mufi, ganz von selbst die Fovm eincsKva* 
gens annehmen ; denn ev wivd mit odev ohneAbsicht des Tvagevs nichtnuvden 
Hals zieven, sondevn einen mehv odevmindev gvofien TeildesObevkovpevsbe* 
decken. Noch viel mehv wivd das devFallsein beiAmuletten, die zum Schuiz dev 
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Geschlechtsteile um die Taille obevhalb dev Hiiften aufgehangtwevden. Das 
Band, welches dieses Schmuckstiick zu halten bestimmt ist, wivd sich ganz 
von selbst zur Befestigung weitevev Zieraten darbieten und Gelegenheit 
geben, an diesev Stelle immer mehv Schmuck anzubringen, bis die Haufung 
desselben die Pavtien, die sie zieven soil, vollig bedecken wivd. So ist das 
Entstehen dev Schamhiille bzw. des Lendentuch.es zu denken. Man darf 
sich auch vovstellen, dafi gewisse Arten von Schmuck so auffallige Eigen- 
schaften von Schutz entwickelten, dafi ihv schutzendev Charakter sehv bald 
den schmiickenden, aus dem sie uvspviinglich hevvovgegangen sein mochten, 
in den Hintergrund dvangte und vollig vergessen wevden liefi. Das wild 
z. B. dev Fall gewesen sein mit alien Arten dev Tievfelle. Dev evste Mensch, 
dev aufden Einfall kam t einem evlegten Tiev die Haut abzustveifen und sich 
dieselbe ubevzuziehen, hat das vielleicht in dev Absicht geian, sich selbst ein 
schvecklicheves Aussehen zu geben odev andeve Tieve devselben Gattung 
daduvch zu iibevlisten und seine Jagdbeute aufdiese Weise zu vevmehven. 
Die Beobachtung, dafi dieses Fell ihn nun aufievdem noch gegen die Kalte 
wirksam schiztzie und seine Gliedev duvch die dichte Hiille gegen Wunden 
und Beschadigen vevwahvte, mufi dann in dev Tat duvch die Veveinigung 
so vielev wevtvollev Eigenschaften dazu beigetvagen haben, das Motiv dev 
Bekleidung dem des blofien Schmuckes vovanzustellen. Wir diivfen uns in 
dev Tat das Tievfell als die alteste Bekleidung des Menschen denken. In 
Hohlenwohnungen dev Rennticvzeit, im Tal dev Vezeve sindvevzievte Renn= 
tievstangen gefunden wot den mit Darstellungen von Menschen, die alte* 
steh uns evhaltenen. Davuntev befindet sich auch dev bevizhmte Bison= 
jagev, dev gevade einen Biiffel beschleicht. TVenn man die Andeu* 
tungen dev sehv pvimitiven Zeichnung nicht auf ein natiivliches 
Haarkleid beziehen will, so mufi man annehmen, dafi dev KimsU 
lev den Fellmantel seines Modells wiedevgeben wollte. Dazu wivd man um 
so ehev bevechtigt sein diivfen, als dev lange Schwanz, dev hinten hevuniev- 
hangt, sehv wohl mit dev Vovstellung veveinbav ist, dafi dev Mensch einem 
Tiev das Fell abzog und als Zievde den langen Schwanz davan liefi, als 
mit dev Idee, wiv hatten geschwanzte Menschen vov uns. Bildev aus 
andevenHohlen zeigen menschliche Wesen mitFellen, an denen anscheinend 



■IlIIllIIIIIIIJIlIlIIJIllIIlIlIlIiJJJJlJlIIIIIJIIlIIIlJIJIIJIIIIIJIJllIIlIIIlllIllllllJIlllllIMJIllIllllllllIIIIJIIIllItllllllllltllllllilllllltllttlllllEllllllllIlllllItllllllllllllltllll&tllllllllllllllltlllillltt 

22 FELLKLEIDUNG 

iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii[iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii>iiiiii>iiii>ii>>>>*i>>ii*>iiii>i><iiiiii>i>iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiitiiiiiiiiiiiiiiiit 

auch der Kopf des Tieres gelassen wurde, der, wie man glauben mochte, 

helmartig vom Trager als Schmuck des eigenen Kopfes benutzt wird. Dafi 

dev Urmensch die Zurichtung der Tievfelle schon ingewisser Weisever stand, 

davauf deuten Schabev aus Feuersteinen, die sich in diesen Schichten ge= 

funden haben. Man nimmt an, dafi sie keinen andeven Zweck gehabt 

haben konnen, als zum Reinigen der Fleischseite von Tierfellen zu dienen. 

Die Verwendung der Tierfelle zur Kleidung bezeugen auch Pfriemen und 

Nadeln, die zum Kulturbesitz der Renntierzeit gehori haben und dieAnnahme 

gestatten, dafi der Mensch dieser Epoche Felle nicht nur als einfache Hiille 

benutzte, sondern wahrscheinlich schon verstand, sie zu Kleidungsstiicken zu 

verarbeiten. ImMoorvon UndeleffinSchleswigkamimJahre 1797 dieLeiche 

eines Mannes zutage, der in den Sumpfversenkt worden war. Er trug eine 

Art von Fellmantel, der aus zwei mit der Fleischseite zusammengenahten 

Fellen bestand. 1818 wurde in Fiinen eine weibliche Leiche entdeckt, die 

in ein ahnliches Gewand aus Hammelfellen gehiillt war. Noch die Bibel 

braucht, wenn sie von Esau spricht, die Worte Mantel und Fell als gleich* 

bedeutend. Solange der Mensch alsjager lebte, war er aufdas Tier fell als 

den Hauptstofffur die Bekleidung des Korpers so gut wie allein angewiesen. 

Das hat beiprimitiven Volkern bis weit in die historische Zeit hinein gedauert 

So sagt Casar, indem er von den Germanen spricht, dafi die deutschenjiing* 

linge und Madchen nur mit Tierfellen undkleinen Renntierhauten bekleidet 

seien. Bis in die Zeiten der Volkerwanderung mufi das so geblieben sein. 

Immer bedeuten die f> Fellbekleidefen u den Romem Barbaren. Synesius von 

Kyrene kennzeichnet das Eindringen der Goten in romische Amter als 

den Sieg der Wildschur iiber die Toga. Der Gebrauch der Tierfelle als 

Schutzkleidung mochte im Laufe der Jahrhunderte den urspriinglichen Cha= 

rakter als Schmuck wohl ganz in Vergessenheit gebracht haben, nicht aber 

den Wunsch nach der Verzierung. Das Fell war zur Kleidung geworden 

und verlangte nun seinerseits nach Ausschmiickung. ,,Sie tragen auch Felle 

von wilden Tieren", schreibt Tacitus in der Germania von den alten DeuU 

schen. „Die dem Ufer des Rheins Nachstwohnenden, ohne besondere Sorg* 

fait davauf zu verwenden, die weiterhin mit grofierer Auswahl, da sie nicht 

durch den Handelsverkehr Putz erhalten. Diese machen einen Unterschied 




Abb. 21 . Romer in der Toga 

Antike Statue. London, British Museum 
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unter dem Wilde und besetzen die abgezogenen 

Haute mit gefleckten Pelzen von Tier en, welche 

das jenseitige Weltmeer und die unbekannte 

See evzeugt" Die Eskimos, die nach Klaatsch 

in alien Aufievungen ihvev Kultuv an die Men* 

schen des Magdaleneen erinnern, schmiicken 

ihre Pelzkleidev in ganz ahnlicher Art, indem 

sie dieselben noch mit Stveifen von andevsfav* 

bigem Pelz besetzen. 

Das Tievfell ist zum Ausgangspunkt dev 

menschlichen Kleidung gewovden. Es war ge* 

wissevmafien die evste Etappe in dev Umwand= 

lung des Schmuckes zuv Bekleidung. Wie dev 

Mensch abev schon in derfruhesten Zeit sein 

Augenmevk aufdie VevmehvungundBeveiche* 

vung seines Vovvatsvon Schmuck gevichtethat, 

so hat ev auch unablassig danach getvachtet t 

seiner Bekleidung neue Matevialien zuganglich 

zu machen. Das evste wivd gewesen sein, dafi 

ev duvch Entfevnen dev Behaavung aus dem 

Tievfell das Ledev beveiten levnte. Wie fruh 

das der Fall gewesen sein mag, wissenwirnicht 0<7 . , , f' „ , 

j alien imbafyrdrama. Anhke Statue .. 

Sichev ist nur, dafi dev Pfahlbauev die Zube* Aus Baumeister> Denkm ' dkv des 

veitung des Ledevs kannte. Das abgeschovene klassischen Altertums. 

Haav mufi ihn dann aufdie Vevwendung des* 

selben gefuhvt und zuv Evfindung dev Wolle vevanlafit haben. Diesev Fort* 

schritt konnte aller dings erst gemacht werden, als der urspriingliche Zustand 

desjagers dem des Ackerbauers gewichen war, als der Mensch, stait das Tier 

zujagen, Vieh ziichtete. Die Anderung seiner Kleidung steht in innigstem Zu= 

sammenhang mit der Anderung seiner Lebensweise, vorzugsvveise seiner Ev* 

nahrung. DieKultur desjagers ruhtewesentlich aufder TaiigkeitdesMannes, 

der das Tier zu erlegen und damit Nahrung und Kleidung herbeizuschaffen 

hatte. Die Arbeit des Ackerbauers lag auf den Schultern der Frau. Dem 
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Marine scheint das Fell als Kleidurtg langer vevhlieben zu sein. Vasenbilder 
von Tivyns zeigen z. B. die Manner in Tievfelle gehulli, wahrend die Fvauen 
Stoffe ivagen. Bei den Naturvolkem ist es nochjetzt der Fall. Schweinfurth 
itafim Innevn Afiikas Stamme, bei denen sich dev Mann ebenfalls in Felle 
kleidei, wahrend die Fran darauf angewiesen ist, die Materialien Hirer Be- 
kleidung aus dem Pflanzenreich zu gewinnen. In dem Augenblick t in dem 
die Fran beginnf, sich mit der Kleidung zu beschaftigen, gewinnt das ganze 
Gebiet der Kleidung eine Ausdehnung von unerhortem Umfang undzugleich 
eine Bereicherung, die erkennen lafit, dafi die Frau hier wirklich ihr eigen- 
stes Gebiet gefunden haite. Die Bekleidungskunst wird ihr verdankt, sie 
diirfte die Stoffe gewonnen haben, und sie wird die verschiedenen Techniken 
erfunden haben, um sie zu verarbeiten. Flechten, Weben, Spinnen, Schniire 
drehen war en ihre Arbeit, und sie hat bald verstanden, sie in kunstvoller Art 
zu kombinieren und auf dem Gebiet des Korperschmuckes immer neueEnt* 
deckungen zu machen und neue Effekte zu erzielen. Johanna Mestorf hat die 
Kleider untersucht t welche man bei Moorleichen gefunden hat f undfestge- 
stellty dafi die Technik derselben auf hoher Stufe stehi und schon einen seh 
tenen Grad von Geschicklichkeit erkennen lafit. Die Nahte sind besonders 
kunstvoll gelegt und gefuhrt 

Im Ausbessem, Sfopfen, Flickeneinsetzen verraten sie eine staunenswerte 
Fertigkeit. Die Technik der altgermanischen Wollenzeuge ist hoch entwickelt. 
Der Schafwolle sind Hirschs und Ziegenhaare zugesetzt t sogar Pflanzen- 
fasern, was auf eine hohe Ausbildung der Webekunst schliefien lafit. 
Kunstvoll angelegte Webekanten und eine grofie Mannigfaltigkeit der 
Musterung zeigen erfinderische Liebe zur Sache. Zumal haben sich aus 
der Bronzezeit vortreffliche Gewebe aus Wolle erhalten. Sie veranschau- 
lichen eine Eigentumlichkeit } die ausschliefilich bei Geweben dieser Epoche 
beobachtet wird, dafi namlich die Faden desAufzugs nach entgegengesetzter 
Richtung gedreht sind, als die des Einschusses, wodurch eine grofie Halt* 
barkeit erzielt wird. In Baumsargen Schleswigs fand J. Mestorf aufierst 
kunstvolle Wollstoffe, die in mehreren Lagen zusammengesetzt an der Oher- 
flache mit Tausenden kleiner Fadchen durchzogen sind, die kaum 2 cm 
lang an den Enden mit einem Knotchen versehen, dem Gewebe das Aus- 
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Abb. 24. Griechin im Himation 

Urn 460 vor Chr. Geb. Gips-Abgufi im Berliner Museum 
Aus Hirth-Bulle, Der schone Mensch 



Abb. 25. Diana, den Endymion erblickend 

Antike Gewandstatue im Vatikan 





Abb, 26, Antonia, die Frau des Drusus 

Antike Statue in Neapel 



Abb, 27, Volant-Kleidung 

Assur-Nasir-Pal, Konig von Assyrien 885— 860 vor Chr. 
Statue im British- Museum, London. Aus Hirth-Bulle, Der schone Mensch 
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sehen von Pelz geben. Die Hallstattperiode, von der man annimmt, dafi sie 
rait der homerischen Heldenzeii zusammenfalit, hat einen grofien Reich* 
turn technisch wertvoller Gewebe hinierlassen. Die Stoffe sind, wit folgen 
Ranke, samtlich aus Schafwolle hetgestellt In Feinheit, Technik und Far* 
bung verschieden. Man kann zehn Muster unterscheiden vom Groben bis 
zur Feinheit eines Merinos ; teils von einfacher glatier Weber ei, texts dia* 
gonal in einfachen und doppelten Croises gearbeitet, zeigen einige ein in 
einem anderen Muster als Bordiire gewebtes Ende. Die Gewebe sind teils 
braun, teils Uchtgriin, bei mehreren braunen sind Ketie und Einsehlag von 
verschiedenen Tinten, wodurch eine Melierung entsteht Ein Streifen aus 
schwarzer, mittelfeiner Schafwolle besiiztin der Mitt e, der ganzenLange nach, 
ein schachbrettartiges Muster aus braunen Faden, in das aufierdem Pferde* 
haare eingewebt sind. DieKenntnis desKopems der Wolle, wodurch derSioff 
gemustcriwurde, reicht bis in die alter e Eiszeii zuriick. Neb en die Wolle it at 
schon in unvordenklicher Zeit als Bekleidungsstoff die Leinewand. 

Der Flachs ist von Ostindien bis zum Polarkreis verbreitet, so allgemein, 
dafi man nichi mehr zu bestimmen vermag, wo seine ursprilngliche Heimat 
war. Da sein Name Linum usitatissimum aber wenig verandert von der ur= 
spriinglichen laieinischen Form durch die baskische, die keltischen und die 
germanischen Sprachen geht, scheint es doch, als habe er sich von Sudost= 
europa nach Nord- und Westeuropa verbreitet. In englischen Grabhugeln 
der Bronzezeit fanden sich Leinengewander, auch aus der Pfahlbauzeit ist 
grobe dichtgewebie Leinewand erhalien. Ebenso ein Gewebe, in das Strange 
von rohem Flachs eingeflochten waren y die aufgeschniiten eine Art Pelz nach* 
ahmen. Nach Tacitus bevorzugten die Frauen der Germanen in ihrer Klei* 
dung die Leinewand, die sie schon zufarben wufiten. Strabo herichiet, dafi 
die Priesterinnen der Zimbern leinene Gewander trugen. Aus spaterer 
Zeit ist vollige Linnenkleidung auch fur die Manner der Goten, Lango* 
harden und Franken bezeugt. Wie das Leinen ist auch die Baumwolle iiber 
die ganze Erde verbreitet und in beiden Welten bekannt 

Aufier den Sioffen des Pflanzenreiches, die der Mensch erst in abgeleitetev 
Form verandert und zugerichtet far seine Kleidung nutzbar machte, wie 
Leinewand und Baumwolle, hat er auch die Rohstqffe in fast unveranderter 
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Gesta.lt benutzt Pomponius Mela weifi y dafi die Gevmanen Mantel aus Bast 
ttugen, die sie aus dev Rinde des Lindenbaums verfevtigten. Als die Neusee* 
lander in das Licht dev Geschichte tvaten, waxen sie in Matten gekleidet, die 
sie aus den zahen Blattern des wildwachsenden Flachses herstellten. Bei den 
heutigen Naturvolkern gibt es Mantel aus Grasbiischeln, Pandanusblattem, 
Baumvinde, Schilfgeflecht In Polynesien tvagen die Fvauen Rocke aus 
weicher Baumvinde, und in Bvasilien gibt es nach Ratzel den sogenannten 
Hemdenbaum, eine Lecythisavt, dessen Rinde denlndianevn einen Stoff lie* 
fevt, in den sie nut zwei Lochev zu schneiden brauchen, um einfevtiges KleU 
dungsstiick zu besitzen. 

Wenn die Eitelkeit die Mensehen erfinderisch machte, so hat sie auch 
schon in altestev Zeit dafur gesorgt, dafi sie in Vevkehx miteinander tvaten 
und die Gegenstande ihves Kovpevschmuckes miteinander tauschten. Fast 
mochte man annehmen, dafi die Wuvzel des Handels nicht die Gewinnsucht 
sei, sondevn die Putzsucht Schon in vorgeschichtlicher Zeit miissen im Nov= 
denfvemde Gewebe gvofien Beifall gefunden haben, besondevs scheinen die 
ovientalischen Baumwollstoffe, die so veizvoll sein konnen und duvch die Ver* 
mischung miiGold= und Silberfaden so prunkvollwirken, weitvevbreitet ge= 
wesen zu sein, Aus dem Orient kam auch die Seide und eroberte sich die Welt 
durch ihre kostliche Schonheit. Nicht nur die hochkultivierten Lander um 
das Mittelmeev gerieten in den Bann dieses herrlichsten Stoffes, den mensch* 
liche Kunstfertigkeit zu ihrem Putze erschaffen, sondern auch die noch haTb* 
wilden Reiche des Nor dens. Das Rigsmal gibt an, dafi ein neugeborener 
Jarl in Seide gehiillt werden soil Grabhixgeljutlands haben Stoffeaus Gold 
und Silber durchwirkter Seide bewahrt, die in vorgeschichtlicher Zeit in die^e 
Gegenden verhandelt wovden sein miissen. Mit der Vermehrung des Mate* 
rials, das zur Bekleidung des Korpers erfunden oder herangeschafft wurde, 
vervollkommnete sich auch die Art und Weise seiner schneideriechnischen 
Bearbeitung. Es war schon davon die Rede, dafi die Nahnadel bis in die aller* 
ersten Anfange der menschlichen Kultur hinaufreieht. In den Hohlen des 
Perigord, die in der Eiszeit bewohni waxen, sind Nadeln aus Horn mit ge* 
bohrtem Ohr gefunden wovden; die neoliihische Periode kennt Nahnadeln 
aus Knochen, aufierdem Webnadeln und Spinnwiriel. In Grabern Perusfand 




Abb. 28. Romische Gezuandstatue sogen. Pudicitia 

Rom, Vatikan 




Abb. 29. Romische Gewandstatue 

Rom, Museo Nazionale 
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man Nahnadeln aus Bronze, Kupfer und den harten Dornen des Kaktus. 
Schliemann hat in Mykena eine Siicknadel enideckt. In der Urzeit hat man 
zum Nahen vsohl die Tiersehnen benutzt, bis man gelernt hatte, Faden her* 
zustellen und Schniire zu drehen. Ein wichiiges Requisit im Nahzeug war die 
Scheie, die in der Bronzezeit noch unbekannt ist und erst in der jiingeren 
Eisenzeit auffaucht. Sowie der erste Mensch die Nahnadel, dieses wichtige 
Instrument der Kultuv erf and, so ist sie geblieben bis aufden heutigen Tag. 
Die eleganteste Frau des 20. Jahrhunderts bedient sich zum Nahen noch 
derselben Nadel wie ihre Urahne vor langer als 25000 Jahren. Die Nadel 
hat ihre Form nicht geandert, sieentstandundwarvollkommen, nurin ihrem 
Material ist ein Fortschritt zu bemerken. An Sielle von Knochen und Horn 
trat die Bronze und erst sehr viel spater dasEisen. Bis in das 14.Jahrhundert 
sind Nahnadeln nur aus Bronze angefertigt worden. Die erstenNadeln aus 
Eisen bzw. Stahl stammen aus dem 14. Jahrhundert. Sie wurden in Niirn= 
berg zuerst hergestellt, sind in Frankreich aber erst um 1540, in England 
15 Jahre spater bekanntgeworden. 

Wie geschickt die Frau mit der Nadel umzugehen wufite, lange, ehe ein 
Dichter sie deswegen riihmen konnte, haben die oben mitgeteilten Beobach= 
tungen, die Johanna Mestorf an den Kleidern von Moorleichen anstellte, 
gezeigt. So gut wie die weniger dankbaren Aufgaben von Stopfen und 
Flicken, handhabte die Frau aber auch die kunstreichen Techniken von 
Sticken und Stricken. Neolithische Tonstatuetten , die etwa um das Jahr 
5000 vor Christi Geburt angefertigt worden sein mogen und aus dem PfahU 
ban von Brundorf im Laibacher Moor hervorgezogen wurden, zeigen eine 
Gewandung, die durch Gravierung angedeutet ist und deutlich die Verzie= 
rung durch Stickerei erkennen lafit. Der Stil des Omamentes und die Art, 
wie es in grofien Vierecken aufden Armeln angebracht ist, erinnern lebhaft 
an die Stickeveien, die aus der Volkskunst des Balkans stammen und vor 
kurzem bei uns als bulgarische Mode wieder sehr beliebt wurden. Stricken 
ist jiingeren Datums. Immerhin kennt schon das Gudrunlied gestrickte 
Kleider fur Jungfra u en . 

, Mit der Erfindung des Schmuckes und der Ausbildung desselben zur KleU 
dung hatte der Mensch Moglichkeiten der Existenz von vseittragender Bedeu- 

4* 
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tung gefunden. Er levnte das Gesetz dev Anpassung bewufit befolgen, dem 
die Tieve von dev Naiur gezwungen werden, unbewufit zu gehovchen. Er 
trat dutch die Kleidung zu Tier und Mensch, zuv ganzen Natur in ein wesenU 
lich anderes Verhaltnis. Er besafi nun in der Kleidung einen Schutz sowohl 
gegen Unbilden des Klimas und der Witterung wie gegen feindselige An* 
griffe vonMensch undTier. Er besafi in ihr einen Schmuck, derihmgestattete, 
sein Verhalten gegenuber seinen Genossen beiderlei Geschlechts in Freund* 
schafi oder Feindschafi feiner zu differenzieren. Er hafte in ihr endlich die 
Moglichkeit gewonnen, sich selbst, seinen Stand, seine Sippe aus der AlU 
gemeinheit deutlich abzuheben und wirksam zu einer Einheit familiarer 
oder staatlicher Art zusammenzuschliefien. Vor alien Dingen mufi dadurch 
das gegenseitige Verhaltnis der beiden Geschlechter ein ganz anderes ge= 
worden sein. Wie schon im Eingange bernerktwurde, entstandaus dem Ge* 
branch der Kleidung erst das Schamgefuhl, das die Beziehungen zwischen 
Mann und Weib zu veredeln wufite. Das ist so offenhar, dafi manche 
Forscher, wie z. B. Heinrich Schurtz und Friedrich Ratzel, die Entwicklung 
der Kleider parallel zur Entstehung der Ehe verlaufen lassen. Sie nehmen 
an, dafi nicht der Mann, sondern das verheiratete Weib am ehesten und 
vollstandigsten verhiillt gewesen sei, dafi der Alleinbesitz die Bekleidung 
der Frau aus Eifersucht veranlafit habe. Das ist kaum mehr zu entscheiden, 
findet in der Praxis der heutigen Naturvolker aber durchaus keine allgemeine 
Bestatigung. Man darfbeim Vergleich des Urmenschen mit dem Naturmen* 
schen am ehesten den Australier heranziehen, der im Bau des Skeletts, in 
Weichteilen und Behaarung dem Urmenschen nahersteht als irgendeine 
andere bekannte Rasse. Er hat sich, wie Weule sagt, am wenigsten von 
der Menschheitswurzel entfernt und bewahrt noch heute samtliche Eigen* 
schaften der Hauptrassen im Keim. Gerade bei ihnen txagen z. B. die un= 
verheirateten Madchen des Stammes einen Schurz, der ihre Huftpartien 
bedeckt, aber abgelegt wird, wenn sie heiraien. Wenn nun auch dahin* 
gestellt bleiben mufi, ob die Ausbildung der Bekleidung die Entwicklung 
genommen hat, die Ratzel und Schurtz annehmen, so ist es doch sicher 
gar keinem Zweifel unterworfen, dafi die Kleidung zu Unterschieden und 
Vorgangen des Geschlechts in engster Beziehung steht Noch heute pragen 
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sich die wichtigsten Vorgange des Geschlechtslebens in dev Kleidung mii 
grofiter Deutlichkeit aus. Das Kind wird andevs gekleidei wie dev Reran* 
wachsende, und wieder nimmt das reife Alter andere Kleidev an. Die Braui, 
die zum Altar gefiihrt wird, die Witwe kiindigen ihren Stand dutch die 
Farbe, die Art und Weise ihrer Kleidung in nicht mifizuversiehendet 
Weise an. Die Frau hangt an solchen Bekenntnissen mit grofier Zahigkeit. 
Sie halt vielleicht an diesen aus der Utzeit det menschlichen Kuliut li&er- 
lieferten Brauchen um so fester, weil sie es war, die von der erlangten 
volligen Bekleidung den grofiten Gewinn hatte. Die Bekleidung verlieh ihr 
in der Verhullung grofieren Reiz } als sie ihn vorher besessen, durch sie 
wurde sie eigenilich erst begehrensvsert. Der Wert ihrer Personlichkeit stieg, 
und damit anderte sich auch ihre soziale Stellung zu ihrem VorteiL Homes 
hat ganz recht, die Ausbildung ernes weiblichen Ideals in der Kunst in 
dem Augenblick beginnen zu lassen, in dem die vollstandige Bekleidung der 
Frau einsetzt. Nun erst bekam die Phantasie den notigen Spielraum, den 
sie zur Entfaltung ihrer schopferischen Tatigkeit bedarf. Solange die Ge- 
schlechter gewohnt gewesen waren, sich gegenseitig nackt zu sehen, hatte 
der Anlaji gefehlt, der sie genoiigt hatte, sich asthetisch fiireinander zu 
interessieren. Kein Naturvolk schatzt die Nacktheit als solche oder schopft 
aus dem Anblick nackter Kotpet asthetische Anregungen. Ihnen ist der 
blofie Korper das Hafiliche und Gemeine. Es hat eine Reihe vonJahrhun= 
derten gebraucht, ehe der Kulturmensch auf weiten Umwegen, gereizt 
durch das fortwahrende Verhulltsein, dazu gelangte, im nackien Korper 
das Schone, das Ideal zu erblicken. 
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Z WEITES KAPITEL 

Die Entwicklung der Tracht 

Die Bekleidung, entstanden aus dem Schmuckbediirfnis, unterstiitzt von 
dem Verlangen nach Schutz, war eine Aufierung fveiev Willenstatigkeit des 
Menschen, der sie erf and. Er schufsie wohl, die Gesetze aber, denen sie zu 
folgen hat, sind hoherer Art und unabhangig von seinem Willen, sie ge* 
horcht seinem Korper. Der Mensch kann sich bekleiden, er mufi es nicht. 
Greifl er indessen zur Kleidung, so bietet ihm sein Leib nur drei Stellen dar, 
umeineHullezubefestigen, denKopf, dieSchuliernundden Tailleneinschnitt 
in der Korpermitte. So vielfach im Laufe derjahrtausende die Arten der Beklei- 
dung gewechselt haben mogen, so spielerisch sich immer die Mode betatigt 
haben mag, an diese dreiMoglichkeiten war en siestetsgebunden undwerden in 
alle Ewigkeiten nicht von ihnen loskommen. Dieses ist dasstatische Grund= 
gesetz alter Bckleidungskunst, die Schwerkraft, die ihr die Richtung vor- 
schreibt t von der ihre Tendenzen auszugehen haben und anf die sie immer 
wieder zuruckfuhren miissen. Neben diesem ersten und obersten Gesetz 
kommen noch andere in Betracht. Das waxen der Einflufi, den Klima und. 
Geschlecht aufdie Kleidung ixben konnen } aber nicht notwendigerweise iiben 
miissen. Man unterscheidet zwar heute mit Gerland die Tracht in tropische y 
subtropische und boreale nach den Breitegraden, unter denen sie getragen 
wird; nach dem grojieren oder geringeren Platz, den sie auf dem Korper 
einnimmt, sowie dem dichteren oder leichteren Gewebe, das fur sieverwandt 
wird; aber diese Einteilung ist rein aufierlich, denn wie schon wiederholt 
ausgefiihrt wurde t gibt es Volker y denen die boreale Kleidung wohl zukame, 
die sich aber dessen ungeachtet so wenig bekleiden, als lebten sie unter der 
gliihenden Sonne der Tropen. Das Klima spricht nicht notwendig bei der 
Kleidung mit, dafiir lafit sich schon der Umstand als Beweis anfuhren, dafi 




Abb. 30. Reifrock oder Hosenrock 

Platte eines Siegelringes aus Mykend 
Aus Baumeister, Denkmdler 




Abb. 37. Plissee-Kleidung 

Entfuhrung der Helena. Griechisches Vasengemdlde des reifen Archaismus 
Aus Baumeister, Denkmdler des klassischen Alterthums 






Abb. 32135, Ubertriebene Betonung der Taille und Reifrock 

Fayence-Figuren aus dem Heiligtum der Schlangengottin in Knossos auf Kreta 
2. Jahrtausend vor Chr. Geb. Aus Hirth-Bulle, Der schone Mensch 
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geta.de die boreale Kleidung, die manfurdievollstandigstehaltenmufi, sich 
in den letzten Jahvhunderten uber die gauze Erde verbreitet hat und heute 
von der gesamten Kulturweli geiragen wivd. Ebensowenig hat sich das Ge= 
schlecht als bestimmender Faktor evwiesen. 

Die Verschiedenheit der Tvacht beider Geschlechter, die sich seitjahr* 
hunderien durchgesetzi hat, ist uns so vevtvaut geworden, dafi wit nut zu 
geneigi sind, in ihr ein hoheres soziales Gesetz zu erblicken. In diesem Sinne 
schrieb W. tV Riehl: „Die grofie Haupischeidung der Tracht in mann- 
liche und weibliche findet sich bei alien Volkern und in alien Perioden der 
Geschichte. Hier ist ein wahrer Consensus gentium." Viel schavfer noch 
driickt sich Rudolf von Jhering aus: >,Bei alien Kulturvolkern wird der 
Unterschied des Geschlechts aufierlich durch eine Verschiedenheit der 
Kleidung kundgegeben, und das ist nicht etwa Hofier Brauch, Gewohnheit, 
sondern Sitte, d. h. eine Einrichtung zwingender Art. Ein Mann darf off eni* 
lich nicht in Weibertracht, ein Weib nicht in Manner tracht erscheinen. 
Warum? Der asthetischen Riicksicht wegen? Es istrichtig, dafi die Ver* 
schiedenheit der anatomischen Strukiur beider Geschlechter eine Ver- 
schiedenheit der Gewandung bedingi, und der asthetische Gesichtspunkt 
mag ausreichen, um die Tatsachlichkeit dieser Verschiedenheit zu erklaren. 
Aber das zwingende Gebot der Sitte erklart er uns nicht. Das Motiv der 
Sitte ist nicht asthetischer } sondern praktischer oder ethischer Art." Der 
beruhmte Rechtslehrer ist in diesem Punkte ebenso im Unrecht wie der nicht 
minder beruhmte Kulturhistoriker. Es mag sein f wie Jhering will, dafi die 
Verschiedenheit der Tracht heuiiges Tages eine fundamental und uner= 
lafiliche Einrichtung der sittlichen Ordnung der Gesellschaft bildet, an und 
fixr sich aber hat die Kleidung nichismit der Verschiedenheit der Geschlechter 
zu tun. Sie hat mii der anatomischen Struktur so wenig zu schaffen wie mit 
den primaren oder sekundaren Merkmalen des Geschlechts. Jeder Blick in 
die Vergangenheit beweist das, und den Consensus gentium, den Riehl in 
bezug auf die Verschiedenheit der mannlichen und weiblichen Tracht 
jinden wollte, ^wiirde man mii ebendemselben Recht konstruieren konnen, 
wenn man an die Obereinstimmung derselben denkt. „Nicht anders ist die 
Tracht fur die Frauen als fur die Manner", schreibt Tacitus von den alien 
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Getmanen. -Em Grabstein, der in Mainz gefunden wurde und von Linden* 
schrniiin den Altertiimem unserer heidnischen Vorzeitveroffentlichiworden 
isi, illustvieri diese Notiz des romischen Autors. Er zeigt eine trauernde 
Germanin in einemenganliegendenLeibrockundHosen, genauso, wiedamals 
auch die deutschen Manner gekleidet waxen. Auf die Gleichheit der Grund* 
form der germanischen Kleidung bei Mann und Weib deuiet ferner der 
Umstand, auf den Heyne hingewiesen hat, dafi namlich die Namen, mit 
denen das Gewand des Mannes bezeichnet wird, auch fur die Kleidungs* 
siiicke des weiblichen Geschlechtes gebraucht werden. Diese Gleichheit 
irifft nicht nur bei den alien Germanen zu, sondern auch bei vielen anderen 
Volketn des Alieriums. Von der Konigin Semiramis sagen Diodor undJusiU 
nus aus f sie habe die Kleider von Jiinglingen getragen, ein Gebrauch, der 
sich auf Meder und Perser fortgepflanzt habe. Das braucht man nicht an* 
ders zu verstchen, als dafi die Kleidung der Assyrier fiir beide Geschlechier 
so ahnlich war, dafi ihr vielleichi nur geringer Unterschied Ferner stehenden 
gar nicht ins Auge fiel. Ehe sie persische Moden annahmen, trugen die alten 
Hebtaet ein rnafiig langes Hemd als Gewand, das fiir beide Geschlechier 
das gleichewar. DieGriechen derfruhenZeii, wiedieRomerindenAnfangen 
ihrer Geschichie, kannten keinen Unterschied in der Kleidung von Mann und 
Weib. Diese Reihe von Beispielen liefie sich beliebig lang fortsetzen f 
ohne aber mehr zu beweisen, als dafi der urspriingliche Zusiand der Korper* 
bekleidung der der Gleichheit isi, und dafi eine Verschiedenheit sich erst 
durchsetzt, als der Zusiand der Gesellschaft komplizierter wird. 

Beide Geschlechier haben zum Ambringen und Befestigen ihrer KleU 
dungssiucke die gleichen Korperteile zur Verfugung. Bei beiden haben also 
Formbildung und Entwicklung, von denselben Amfangen ausgehend, den= 
selben Weg nehmen miissen. Den Uranfang der Kleidung evblicken wir im 
iierischen Fell, das der Mensch zu seiner Hiille wahlte, also in einem un= 
regelmafiig geformten Stuck, das er seinem Korper anpafiie, so gut das eben 
gehen wollte. Als das Fell mit Fibeln befestigt wurde, war der zweite Schriit 
zur Ausgesialtung der Kleidung geschehen, gewissermafien das erste grofie 
System der Kleidung geschaffen, das der Drapierung. Als ein anderev zwei 
Felle aneinander fugte, sei es dutch Stecken mit Nadeln, sei es dutch Zu* 
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Abb. 36. Ubertriebene Betonung der Taillen Linie 

Wandgemalde aus dem Palast in Knossos auf Kreta. Etwa 1500 vor Chr. 
Aus Hirth-Bulle, Der schone Mensch 



Abb. 37. Ubertriebene Betonung der Taillen Linie 

Mekeo- Manner vom Papua-Golf 
Weuie, Leitfaden der Volkerkunde. Leipzig 1912 




Abb. 38. Mann in Frauenkleidern 

Apollo Kitharodos. Antike Statue aus der Schule des Phidias in Munchen, Glyptothek 
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sammenheften, war das zweite System axis Lichi getreten, das dev SchneU 
devei. Diese beiden Sysfeme sind nochjetzt die einzigen Mittel, deren die 
Bekleidungskunst des Korpers sich hedient Es sind die Grundprinzipien, 
aufdenen sie sich aufbaui. Das Tuch odev das Schneiderkleid, wiv kennen 
auch im 20.Jahthundert nichts anderes. Das urspriinglichere von beiden, als 
das alter e, ist das Tuch, dasja schon im Tievfell vorgebildet ist Es mufi in 
dev vorgeschichtlichen Zeit die am weitesten verbreitefe und am meisten ge* 
iibte Art der Bekleidung gewesen sein. Darauf deutet schon dev fast uner- 
mefilich reiche Schatz an Nadeln, Fibuln und ahnlichen Schmuckstiicken, 
die bestimmt war en, die Enden des Tuches miteinander zu verbinden. Alle 
Kulturstatten der Vorzeithabensolchehergegeben. DicHohlen der Renntier= 
zeit beginnen mit den sogenannten Kommandostaben, dann wird das Material 
immer mannigfaltiger, die Form immer verschiedenar tiger, die kleinen Be* 
festigungsmittel werden in der Hallstattzeit zu wahren Kunstwerken, ebenso 
vollendet in den praktischen Moglichkeiten, die sie bieten, wie in der asthe* 
tischen Durchbildung der schmiickenden Motive. Die Neuzeit hat ihnen nichts 
an die Seite zu setzen, das in der Form vollendeter ware. Man hat die beiden 
Systeme, das des drapierten Tuches und das des geschneiderten, geogra* 
phisch verieilen wollen, indem man das erste dem Siiden, das andere dem 
Norden zuwies. Das triffi auch zu, soweit eine spatere Zeit in Betracht 
kommt, und selbst da ist diese Einteilung nicht allgemein durchzufuhren, 
denn das zugeschnittene und genahte Tuch hat dieBenutzung des lediglich 
umgewickelten nicht ausgeschlossen. So mufi das slawische Frauenkleid 
noch im Mittelalter und schon zur Zeit, als die Nachbarvolker bereits ge= 
nahte Kleider besaJSen, immer ein bloJSes Tuch gevsesen sein, da die sla* 
wischen Sprachen fur Frauenrock und Tuch nur ein und denselben Namen 
haben. Vielleicht hat die nordische Gewandung den Weg zum geschneU 
derten Kleid schneller zuruckgelegt als die sudliche, da sie jedenfalls mehr 
auf eine schiitzende Kleidung ausgehen mufite als diese. Soweit die Denk* 
male sprechen, ist auch im Siiden das Schneiderkleid schon bis in die alteste 
Zeit hinauf zu verfolgen. Der Unierschied zwischen Norden und Siiden 
bestand wohl hauptsachlich darin, dafi der Norden sehr bald dazu gelangt 
sein mufi, den Kovpev Glied fur Glied zu bekleiden, wahrend der Siiden 

5 
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die VerhiiUimg des Korpers mehr als Gauzes betatigte. Der Norden sah die 
Stiicke des Leibes, der Sizden die Einheii. Das Tuch konnte, so wie es vom 
Webstuhl kam, zuv Verhiillung des Korpers gebraucht werden undhatdem 
Mantel seine Urform gegeben. Das viereckige Wollfuch, welches sich die 
Germanen beider Geschlechter um den Leib wickelten f bildete nach Tacitus 
ihre Hauptkleidung. Einige derartige Stiicke sind uns erhalten. Irn Juthe= 
moor beim EdelhofHaraldskjar in Nordjutlandfand man 1835 eine Frauen* 
leiche, die in eine grofie plaidartige Wollkoperdecke mit dunklen Streifen 
und Fransen gekleidetwar } beiRendswiihren inHolstein 1871 imMooreinen 




Entwicklung dev Kleidung aus dem Tuch. Schnitt dev vomischen Toga. (Nach Miiller) 
Aus Baumeister, Denkmaler des klassischen Altertums. 

Mann, der ebenfalls ein geflicktes Wollkopertuch umgelegt hatte. Schon das 
Zuschneiden des Tuches bedeutete einen Fortschritt nach der Richtung der 
Schneiderei hin. In Treenhoi bei Havdrup in Amt Ribefand man in einem 
Sargy der aus einem Eichenstammgehdh.lt war , einen Krieger, der einen weiten 
rundgeschnittenen Wollmantel trug. In der gleichen Art des nur umgelegten 
Mantels beniitzte der Siiden das Tuch } aufihngeht die Kleidung Alt=Baby* 
loniens zuriick. Die Statuen des Stadtfixrsten Gudea von Lagasch, die im 
Zweistromeland zwischen Euphrat und Tigris gefunden wurden und etwa 
in dasjahr 2340 vor Christi Geburt geseizt werden miissen } zeigen genau, 




Abb. 39. Mann in Frauenkleidern 
Apollo Musagetes. Antike Statue romischen Ursprungs im Vatikan 




Abb. 40. Der Maler Auguste Bouquet f 1846 

Selbstportrait. Aus L'Art Bd. 47 




Abb. 41. Stilisierung der Korperformen 

Burgundische Hoftracht. Dirck Bouts. Die Legende des Kaiser Otho 



iiiiiiiiiiimiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiimiiiiiiiiiiiiiiiiiiiim 

UElUnUIUlllllllUUIllllllIIMinilMllllllllinilllllllllMIIIIIIIIIMlllUlilllllliMIUIIllIIIIlniUUIUIMIlllllllllllllIIillUlllllllllllllllllllllllllllMIHIIlMllllll^ 

HIMATION UND TOGA (ABB. 19, 20, 21, 22, 23, 24) 35 

1 1 1 1 r i ( i r 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 ■ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 : 1 1 i 1 1 1 1 1 1 1 1 1 ii 1 1 1 1 [ 1 1 1 1 1 1 1 r iiiiiiiiiiiitiiiiiiiMiiiiiiiiKiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiiiiitiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiuiiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii nun 

wie die Sumerer sich mit ihrem Mantel bekleideten. Der Stoffgeht von dev 
rechten Korperseite iiber den Knken Arm und die linke Schulter nach hinten 
und kommt unter der rechten Achselhohle wieder naeh vorn, so dafi der 
Zipfel an der Brust fest eingesteckt werden kann und der rechte Arm und 
die rechte Schulter frei bleiben. Bei Griechen und Romem war das Stuck 
Tuch ebenfalls das Hauptstiick des Anzuges. Das griechische Himationwar 
nichts anderes als ein langlich*viereckiges Stuck Stoff, welches Manner und 
Frauen mantelartig iiber der Unterkleidung trugen. Es war von betrachU 
licher Grbfie und wurde lose iibergeworfen. Ganz ebenso hullten sich die 
Romer in die Toga, welche man als das spezifisch romische Kleidungsstiick, 
die Nationaltracht an sich t betrachten darf. Trotzdem die Toga nur ein 
Stuck Stoff war, und trotzdem an antiken Denkmalen, welche sie darstellen, 
ebensowenig Mangel ist wie an liierarischen Befunden bei den SchrifU 
stellern, welche von ihr sprechen, so ist es doch nicht gelungen, mit absolu* 
ter Sicherheit zu ermitteln, welches eigentlich ihre Form war. Mutter, Weifi, 
Marquardt, Becker, von der Launitz u. a. haben grofien Scharfsinn an diese 
Aufgabe gesetzt. Ihre Rekonstruktionen sind aber weder mit den Autoren 
noch mit den erhaltenen Kunstwerken ganz in Ubereinstimmung zu bringen. 
Das einfache Tuch in schmalerer Form ist der Lendenschurz, in dem Lfp- 
pert die L7r* und Stammform der Bekleidung siidlicher Volker uberhaupt 
erblicken will Er bildet in Agypten jahrhunderielang die einzige Beklei- 
dung des Mannes. In der Gestalt eines dreizipfligen Schurzes wurde er um 
die Huften gelegi, der dritte Zipfel zvAschen den Beinen durch nach hinten 
gezogen. Das ist die Kulturtracht Agyptens, wie sie uns auf den altesten 
bekannten Denkmalen entgegentritt Er mufi auch die alteste Form derBe= 
kleidung romischer Manner dargestellt haben, denn derjiingere Cato wollte 
ihn zur Wiederherstellung der alien Sitten von neuem einfiihren und legte 
ihn selbst an, ohne Nachfolger zu finden. Einen solchen Lendenschurz in 
der Form eines kurzen Rockes trug auch die Kriegerleiche von Treenhoi 
noch aufier dem grofien Mantel Die Verwandtschaft dieser Form mit dem 
heutigen Kilt der Schotten ist ganz unverkennbar. Bekleidungsformen, die 
aus Griinden der r einen Zweckmafiigkeit hervorgehen, vermogen Jahrtau- 
sende zu uberdauern. Auch der neuen Welt war der Schurz um die Taille 

5* 
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Das Tuch als Bekleidung. Bergschotten im Kilt 
Nach dev Radierung von Goz. Um 1770. 

bekanni. Allerdings betont er Kiev mehr die Schmuckform und kann weder 
als Hullenoch als Schutz angesprochen wet den. Wandgemalde mexikanischer 
Palaste, die vox dev spanischen Eroberung entstanden sind, zeigen Manner 
mii einev Bekleidung des Giirtels, die hinten in langer Scharpe endigt, die 
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Entwicklung dev Kleidung aus dem Tuch. Das Umlegen des gtiechischen 
Chiton. Aus Baumeister, Denkmkler des klassischen Altertums. 



Huftpavde 
abev nicht 

vevbivgt. 
Am deuU 

lichsten 
wird dev 

Ubevgang 
vom Tuch 
zum ge* 

fovmten 
Gewand in 
dev Klei- 
dung dev 

Gviechen, 

die das allmahliche Fovtschveiten Schvitt fiiv Schvitt zu vevfolgen evlaubt. 
Dev Chiton, den dieDoviev von Wolle, die Joniev von Leinewand tvugen t an 
dem die Gviechen bis zum 5 .Jahvhundevt festgehalien haben f wav uvspviing* 
lich nichts andeves ah ein langliches Stuck Stoff, das in dev Mitte oben ein 
Avmloch zeigte. Es vsuvde so umgelegt, dafi die Seite mit dem Avmloch links 
umgetan wuvde, die beiden offenen Enden abev aufdev vechfen Schultev zu* 
sainmengesteckt wuvden. Ein Giiviel um die Taille gestaitete den Sioffduvch 
Raffen langev odev kiivzev hevabfallen zu lassen. Abgelegt wuvde diesev 
Chiton wiedev ein einfaches Stuck Tuch. Als man die vechte offene Seite 
zusammennahte, wav das Hemdfevtig, anfanglich noch avmellos, bald abev 
mit kuvzen Avmeln ausgestattet, schon in die Gestalt gebvacht, in dev wiv es 
noch heute kennen. Dieses Kleidungsstiick, das sich so einfach aus dem 
vieveckigen Tuch hevaus entwickelt hat, isi die Gvundfovm, auf die wiv die 
Fvauentvacht insgesamt und alle Mannevvocke zuvuckfuhven konnen. Duvch 
Kuvzen odev Langen, Evweitevn odev Vevengevn, vovn Qffhen odevSchliejien 
wevden davaus alle Fovmen, die Kultuvvolkev ihven Kleidungsstiicken nuv 
immev haben geben konnen. Dev evste y dev sein Tuch seitwavts zusammen= 
fiigte und damit aus dem nuv umzulegenden Stuck Stoff ein Schlupfkleid 
machte, hatte eine Evfindung gemacht } die zahllose Geschlechtev dev nach 
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ihm Geborenen wohl endlos variieren konnten, die abev nicht mehv zu iibev* 
treffen war. In dev neuen Welt entstand das Hemd dadurch, dafi man nicht 
die Enden zusammenfiigte, sondevn in das vieveckige Tuch ein Loch fur 
den Kopf schnitt, spatev auch noch Armel anfiigte. Diese Gewandfovm, 
die aus dev Inkazeit Perus im Totenfeld von Ancon gefunden wuvde, ist 
noch heute bei den Indianern als Poncho in Gebrauch. 

Wie die Bekleidungskunst schon in dev Uvfovm dev Instrumente, mit denen 
sie avbeitet, in Nadel und Scheve fiiv alle Zeiten die gultigenFovmenfesU 




Hemdformige Bekleidung. Bronze Situla von Watsch in Kvain. 
Nach Homes, Urgeschichte dev bildenden Kunst. 

legte, so hat sie auch in dem Hemd das Uvelement des geschneidevten Ge= 
wandes hingestellt y das sich zwavvevvollkommnen lafit> abev nicht mehv auf 
einfacheve Fovmeln zu bringen ist. Es evfiillt die dvei wesentlichen Anspviiche 
an Schmuck, Schutz und Schamhiille, die devMensch an sein Gewand siellt 
und entspvicht damit allem auf einmal, was Natuv- wie Kulturvolkev von 
ihvev Kleidung einzeln odev zusammen vevlangen. So wie es bei den Gviechen 
entstandy wivd sich das Hemd ubevall gebildet haben, es ist schon im Altev* 
turn iibev die ganze Evde vevbveitet Die Gevmanen kannten es und nannten 
es im Altnovdischen smokkv, angelsachsisch smoc. Auf den Henkeleimevn 
dev Bvonzezeit, wie sie besondevs schon aus dev Hallstattperiode, in dev SU 




Abb. 42. Das Madchen von Antium 

Antike Statue in Rom, Museo Nazionale 
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tula von Watsch in Krain undjener der Cevtosa von Bologna erhalten sind, 
sieht man lange Ziige von Mannern in armellosen Hemden, die auch nut 
selten Armlocher hahen. Aufder Bronzestatuette eines istrischen Kviegevs 
aus Idvia tragi dieser italische Kelte ein armelloses Hemd, das er um die Taille 
gegiirtet hat und das ihm nicht ganz his an die Knie veicht Assyvev und 
Hebraer trugen das vollig deckende Hemd, das bei beiden Geschlechtern 
das gleiche war und den Hebraern, da wo sie noch heute unvermischt unter 
sich leben f als Kaftan fiir die Manner geblieben ist. Fast in der ursprungs 
lichen Form, wiewir sie am schonsten in Griechenland finden, begegnet man 
dem Armelhemd auf peruanischen Vasen, aus der Zeit vor der Eroberung 
durch die Spanier. Die Manner tragen es da gegiirtet und etwa bis zur 
Halfte des Oberschenkels reichend. In einer ratselhaften und nicht vollig 
aufgeklarten Weise spielt das Hemd auch in den Vorstellungskreis der Ur= 
bewohner Austr aliens hinein, die es als Kleidungsstiick zu eigenem Gebrauch 
nicht kennen. In einer Hohle am Glenelg im nordwestlichen Austr alien enU 
deckte George Grey in den dreifiiger Jahren des 19. Jahrhunderts ein pri- 
mitives Gemalde, welches einen Mann vorstellt, der vom Halse abwarts in 
ein rotes hemdartiges Gewand gekleidet ist y das mit Armeln versehen bis 
zu den Knocheln der Hande und Fiifie herabreicht 

Das Hemd ist fruhzeitig zum Kleid der Frau geworden. Wahrend die 
agyptischen Manner nur den Schurz um die Hiiften als Bekleidung kannten, 
trugen dieFrauen schonlange anscheinendarmellose Hemden. Vorgeschicht* 
liche Elfenbeinstatuetten aus dem Niltal, die man etwa in das Jahr 5000 
vor Christi Geburt setzt, zeigen Agypterinnen in solchen Gewandern. Der 
griechische Frauenchiton ist kein anderer als das Hemd der griechischen 
Manner und wird auch in der gleichen Form getragen. Man unterschied den 
langen jonischen von dem kurzen dorischen, der vollends alle Kennzeichen 
des mannlichen Kleidungsstiickes tragi. Man verspottete die spartanischen 
Jungfrauen wegen des kurzen Chiton, den sie trugen, alsdieHiiftenzeigenden. 
In dem langen jonischen Frauenchiton hat das kunstbegabte Volk der 
Hellenen ein Kleidungsstiick von hohem f asthetischem Wert geschaffen* Er 
war sehr viel langer als der Korper } so daJ3 er durch den Giirtel zu einem 
Bausch gehoben werden mufite. In dieser Raffung, ihrem weiteren oder 
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kiirzeren Fall, in der durchaus subjekiiven Anordnung dieser Fatten, lagein 
Element freier Schonheit, dem kein anderes Volk in seiner Kleidung nahe= 
gekommen ist. Die Romerin ttug das gleiehe hemdformige Kleidungsstiick 
als Stola, bei dem sie wie die Griechin besttebiwar, dutch die Giiriung einen 
gefalligen Faltenwurj zustande zu bringen. Dieses Hemd ist das Frauenkleid 
bis weit in das Mittelalter hinein geblieben. Friihgotische Skulpturen an den 
Portalen dev Kathedralen von Reims, Strafiburg und andeven Ovten zeigen 
z. B. die Konigin von Saba, Kivche und Synagoge und andeve symbolische 
Frauenfiguven in langen engen Avmelhemden aus einem Stiick, die ihve HaupU 
bekleidung bilden. Dieselben Hemden ttagt noch dev Chor dev Seligen in 
Giottos Fvesko vom Weltgericht in dev Kapelle delV Arena zu Padua und 
ein Menschenalter spater die beriihmte Figur der Pace von Ambrogio Loren* 
zetti im Rathaus von Siena. Dieses in einem Stiick geschnittene Kleid hat sich 
trotz alter Veranderungen, welche die Folgezeit mit der Bekleidung der Frau 
vornahm,bisinunsereTagebehauptetundistunterdenverschiedenstenNamen 
als Levite der Zopfzeit, griechische Chemise im Empire, Prinzefikleid immer 
wieder aufgetaucht. Sehrfruh hat die Frau namlich verstanden, dieses Hemd 
durch einen einzigen energischen Schnitt vollig umzugestalten und einen An- 
zug daraus zu machen, der ihrem Korper angemessener war als das eine un* 
geteilte Stiick. Sie schnitt das Hemd einfach in devMitte durch underhieltda- 
durch zwei Kleidungsstiicke fur Ober* und Unterkorper, die Elemente eines 
neuen Gewandsiils. Diese Entwicklung, welche die Frauenkleidung nimmt, 
. zeigt im Norden und im Siiden eine so merkwiitdige Ubereinstimmung, dafi 
man nicht mehr an einen MoJ3enZufall denken darf, sondern annehmen mufi, 
dafi die Frau bewufit zu einer Zweiteilung ihres Kleides schritt, weilihr diese 
erlaubte, einen Naturfehler ihres Wuchses zu korrigieren. Die Korpermitte 
des Weibes liegt tiefer als die geometrische Mitte desKorpers, darum spricht 
der ungalante Schopenhauer von dem „kurzbeinigen Geschlecht lt . Arzte und 
Anatomen wie Ellis, Topinard, Harlefi, Quetelet haben das festgestellt, ein 
Kiinstler, wie Rudolf von Larisch, diesenSchonheitsfehler des Weibes asthe= 
tisch erklart. Manverstehtunter Korpermitte eine horizontale Ebene, welche 
durch den Damm des menschlischen Korpers gelegt gedacht wird und die 
aufrechte Gestalt in zwei Teile zerlegt Bei Mannem liegt sie in der Mitte der 




Abb. 43. Verbreiterung des Oberkorpers 

Zeichnung von Hans Holbein in Basel 
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Figur, an dev knorpeligen Verbindungssfelle dev beiden Schofibeine, bei 
Weibevn unterhalb dev wivklichen Mittellinie. Diese Verschiebung dev 
Proporiionen ist anatomisch wohlbegriindet, immerhin eine dev Ursachen, 
warum die Erscheinung des Weibes dev 
des Marines an Schonheit nachsteht. In 
den Wevken dev bildenden Kiinste tvitt 
diesev Fehlev nicht hevvov, well dev 
Kunstlev ihn vevbessevt. Instinktiv mufi 
das Weib schon in einev Zeit, dev asthe* 
tische Beobachtungen gewiji nochfevn^ 
lagen, diesen Mangel empfunden haben t 
das Vevstecken des Untevkovpevs duvch 
ih.ve Kleidung spvicht dafiiv. Zu diesem 
Zweck nahm sie das weite faltige Ge* 
wand an, das die Beine vevhiillt, zu die= 
sem Zweck nahm sie die Zweiteilung des 
Gewandes vov, die noch geeignetev wav f 
die Dispvopovtionen von Obev- und 
Untevkovpev zu vevwischen t zu diesem 
Zweck schufsie endlich in spatevev Zeit 
das Kovsett, das eine hochliegende 
Rumpf basis voviauscht Ob diese ZweU 
ieilung des Fvauenkleidesfviihev im Nov* 
den stattfand als im Suden, wev sie zuevst 
vovnahm, ist nicht mehv festzustellen. 
Man tviffi sie schon sehv fviih an ver* 
schiedenen Ovten. Die schwavzfiguvigen 
Vasenbildev des alteven Stils zeigen Gvie= 
chinnen in einev faltenlosen weiten, 
locker um die Bvust hangenden Jacke, Weibliche Kleidung aus WolUnstoff, 
die nicht ganz bis zuv Taille veicht Sie s^funden in einem Eichensarg dev 
,11,-7 j ..-? , tt^, . , Bronzezeit bei Borum Eshoi in Jilt* 

steUt em besondevs genahtes Kleidungs- hnd Nach Qskar MonteUus , kJL. 

stuck mif eingesetzten Avmeln vov. gesckichte Schwedens. Berlin 1885. 

6 
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Frauen mit Rdcken. Spanisches Hohlen* 

gemalde der Renntierzeit Nach Homes, 

Uvgeschichte der bildenden Kunst. 



Wenigev kunstvoll, abet in der glei= 

chert Art geteilt, war die Bekleidung 

einer weihlichen Leiche des Bronze- 

zeitalters, die 1871 in dem Grabhugel 

BorumzEshoi beiAarhuus in Jutland 

gefunden wurde. Sie lag in einem 

ausgehohlten Baumstamm und trug 

aufter einem grqfien Mantel eine 

Armeljacke und einen langen Rock. 

Die Jacke war unter den Armeln 

und auf dem Riicken zusammenge* 

naht, die Ruckennaht so grob t dafi 

man annehmen darf, sie mufi immer 

vom Mantel bedeckt gewesen sein. 

Vorn war ein Schlitz, der wohl 

durch eine Spange oder Brosche geschlossen wurde* Der Rockbund wurde 

von zwei wollenen Bandern gehalten. Montelius macht darauf aufmerk* 

sam f dafi diese Bekleidung noch heute in alien ihren Teilen saint Haube 

und Giirtel derjenigen der Landfrauen Skandinaviens entspricht, sich also 

langer als zwei Jahriausende unverandert erhielt Die neolithischen Figuren 

mit den gestickten Jacken aus dem Laibacher Moor, sind bereits oben an* 

gefiihrt worden. 

Der Rock allein, ohne Jacke } gehort derfriihesten Zeit an und zeigt sich 

schon in Denkmalen aus der Renntierzeit Gemalde spanischer Hohlen 

stellen Frauen in zipfelnden Rdcken dar f die etwa 

bis zur halben Wade reichen und den Unterkorper 

glockenformig umgeben, wahrend der Oberkorper 

vollig unbekleidet erscheint. In geradezu uber= 

raschender Weise nahert sich dieser Stil der Be= 

kleidung dem von Mykena t wo wir z. B. auf gra^ 

vierten Ringplatten Frauen begegnen, die bis zur Rei fi° ck oder Hosenrock? 

Taille nackt sind, den Unterkorper aber in Rocke ^ c 7 emes A leg *J* n S es 

r aus mykena. Aus Homes, 

hiillen, die f wie die spanischen, die Form der Urgesch. der bild. Kunst, 
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Glocke annehmen und bei dev Ungenauigkeit dev Datsiellung sogav daran 

zweifeln lassen, ob wit hiev nicht das alteste Beispiel des geteilfen Rockes 

vov uns haben. Die Avmeljacke ging auch in 

den Kleidevvovvat des Mannes iibev. Die vohen 

Menhivfiguven t die man in die evste Metallzeit 

setzf, wie z. B. das Menhirstandbild von Saint 

Sevnin, Aveyvon zeigen, trotz dev primiiiven 

nut andeutenden Ausfiihmng, dafi dev Mann 

eine kuvze Jacke mit Halsloch tragi. Man ev= 

kennt sogav am unteven Rand dieses bis iibev 

die Hiiften veichenden Kleidungsstiickes einen 

doppelten Saum. Ebenso lassen Kviegevgvab* 

steine dev evsten Eisenzeit aus Villafianca im 

Val di Magva ganz deutlich eine Jacke unter- 

scheiden, die noch den halben Obevschenkel 

bedeckt und mit zvsei Wulsten aufhovt, die man 

als Doppelsaum anspvechen mochte. 

Wenn die Fvau zu diesev Avmeljacke als 
typisch.es Kleidungsstiick ihves GescMechtes 
den Rock annahm, so schuf sich dev Mann 
als Chavakteristikum des semen die Hose. Sie 
veichi nach Ranke in eine uvalte Peviode dev 
euvopaischen Indogevmanen hinauf, hat abev 
Jahvhundevte gebraucht, bis es ihv gelang t die 
Alpen zu iibev schveiien. Dev gviechischen und 
vomischen Tvacht ist sie uvspviinglich fvemd. 
Man findet sie auf Kunstdavstellungen dev 
Aniike, nuv zuv Chavaktevisievung ovientalU 
schev odev novdischev Volker, mit einem 

Wovte all jeneVy die den Gviechen als Bavbaven galien. Die Tvojanev 
wuvden auf Vasenbildevn so davgestellt, dev schone Pavis, gewohnlich 
in enganliegenden Beinkleidevn. Auch die Amazonen evscheinen in dev 
Vasenmalevei behost Entstanden mag sie wohl im Norden aus den Sioffen 

6* 




Jackenbekleidung. 
Krieger grab stein aus Villafianca. 
Nach Homes, Urgeschichte dev 

bildenden Kunst. 
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Antikes Beinkleid der Barbaren. Skythe aus derKrim. 

Nach einem Vasenbild. AusBaumeistev, Denkmaler des 

klassischen Alterfums. 



sein, die man zum Schutz 
um die Beine wickelte, soU 
che Wickelgamaschen fiir 
die Unterschenkel sind in 
prahistorischen Eichensar* 
gen gefunden worden. Sie 
mufiten festgebunden wer* 
den t was Paulus Diaconus 
fiir die Longobarden besta* 
tigt, von denen er sagt, daji 
sie ihre Hosen mit weifien 
Bandern verschniirten. So 
schildert auch noch Einhard 
Karl den Grofien. Friedrich 
Kauffmann hat in einer 
Studie zur altgermanischen 
Volkstracht den Entwicklungsgang der Hose verfolgt undfestgestellt, dafi die 
ursprunglich germanische Hose nicht aus armelformigen Striimpfen besfand, 
sondern aus losen happen. Wenn sich der Ausdruck Hose nur aufdie Unter^ 
schenkel bezog t so gait das Wort „bruch" nur fiir das Kleidungsstiick, das die 
Schamgegend und die Oberschenkel bedeckte. Das Wort stammt aus demgaU 
lischen Bracca (germ, brok), woher auch der Gegenstandwahrscheinlich in der 
La=Tene*Zeit nach Deutschland eingefiihrtwurde. Ein Silberkesselaus Gun- 
destrup in Jutland zeigt bereits alle mannlichen Fufiganger in gallischen Knie* 
hosen. Die Moorleiche von Marx Etzel im Amt Friedeburg, Hannover, trug 
eine derartige Kniehose. In Gallien war nachPolybius die Kniehose seit dem 
J.Jahrhundert vor Chr. imallgemeinen Gebrauch. Die romischen Schriftsteller 
sprechen stets von Gallia braccata, dem behosten Gallien. In Deutschland 
war spatestens in der Volkerwanderungszeit die kurze gallische Hose in die 
Nationalkleidung aufgenommen. Die Romer waren zwar schon zur Zeit der 
Republik gewohnt gewesen, die Beine mitBinden zuumwickeln t die Kniehose 
lernten sie auch erst aus Gallien kennen, nach Tacitus durch einen gewissen 
Caecina, der sich im Jahre 70 n. Chr. zuerst in Italien mit diesem Klei= 
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dungsstiick zeigie. Die Tr'dgev wuvden anfangs arg verspottet Zur Zeit 
Trajans abet mufi die Kniehose schon allgemein iiblich gewesen sein, denn 
auf den Reliefs dev 
Trajanssaule gehort sie 
schon zur Uniform der 
Soldaten. Unter den 
Regierungen der bar- 
barischen Kaiser volU 
ends trugen die Romer 
in Germanien t Gallien, 
Britannien immer die 
Kniehose. Seit SeptU 
mins Severus hatten sie 
die romischen Kaiser 
fixr ihre Person ange- 
nommen. Sie ging aus 
der Uniform in die alU 
gemeine Tracht iiber, 
und es wird wenig ge= 
niitzt haben t dafi Kaiser 
Honorius ein Verbot 
gegen das Tragen er- 
liefi. Die lange Hose 
ist ein altorientalisches 
Kleidungsstiick. Im 
Norden entstand sie 
aus der Wickelgama* 
sche t im Siiden aus 
langen Stricken Stoff, 
die vorn oder seiU 

warts langs des Beines mit einer Reihe vonKnopfen oder Fibuln zusammen* 
genestelt wurden. So sieht man z. B. den Attys dargestellt Die Hebraer 
entlehnten die Langhose den Persem undmufiten sich deswegen vonjesajas 




AntikesBeinkleid der Barbaren. Paris in asiatischem 

Kostum. Nach einem Vasenbild. Aus Baumeister, 

Denkmaler des klassischen Altertums. 
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zurechtweisen lassen. Die Volkev novd= 
lich des Schwavzen Meeres tmgen lange 
und weife Beinkleider; von diesen 
Skythen, Parthern und Sarmaten scheU 
nen sie die Germanen im Laufe des 
3. Jahrhunderts n. Chv. kennengelernt 
zu haben. Lucanus ist dev erste vo* 
mische Autor, dev von dev Annahme 
dieses Kleidungsstiickes in Deutsche 
land Kenntnis hat So sieht man denn 
auch auf den Kunstwevken, die uns die 
altesten Davstellungen gevmanischev 
Volkev iibevliefevt haben, dev Tvajans* 
saule Quaden und Mavcomannen mit 
enganliegenden, Dakev mit weilen 
Hosen, auf dem Siegesdenkmal von 
Adamklissi Bastavnev f auf Munzen 
Domitians Chaiten mit Beinkleidevn 
abgebildet Fuvtwanglev hat Hosen* 
bekleidung bei nacktem Obevkovpev 
fiiv die Gevmanen diesev Zeit als cha* 
vaktevistische Tvacht evwiesen. Eine 
Bvonze aus Qland, dem Zeitaltev dev 
Volkevwandevung angehovend, bildei 
einen Mann in ebendiesev Bekleidung 
ab. Dev Obevkovpev ist blofi, die 
Beine stecken in langen Hosen von 
TievfelL In dem langen Beinkleid dev Damendovfev Moovleiche ist ein inteves* 
santes Exemplav eines devavtigen Kleidungsstiickes ausjenev entfevnten Zeit 
evhalten. Intevessani auch deswegen, weil es unten in Stviimpfen endete, die 
angenaht waven, also eine vegelvechte Avt von Tvikotvovstellte. Von dem gleU 
chen Schnitt ist das Exemplav aus dem 2 hovsbevgev Moov, das am Bund noch 
die Schlupfen evkennen lafit, duvch die hinduvch es mit einem Riemen festge* 




Antikes Beinkleid. Attis. Nach einer 

Statue im Louvre. Aus Baumeister, Denk= 

malev des klassischen Altevtums. 
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halten wurde, genau so wie heute noch Schwerarheiter und Sportleute Hire 
Beinkleider zu befestigen pflegen. Im Moor heiMoeslund, im KirchspielBor= 
ding, wurde eine Leiche entdeckt, die ein Gewand trug, bei demjacke und 
Hose in einem Stuck gearbeitet waren. Sie war also genau so bekleidet wie 
die Frau aufdem Maimer Grabsiein f der oben erwahnt wurde. 

Damit ist die Entwicklung der Bekleidung beider Geschlechter eigentlich 
abgeschlossen.Jacke und Hose fur den Mann; Jacke und Rock fur die Frau 
sind die Grundformen t aus denen alle spateren Kleidungsstiicke entstanden 
sind. Sie waren schon im Zeitalter der Bronze fesigelegt Sie haben nicht 
einmal dadurch eine Bereicherung erfahren, dafi man die Kleidung haufte 
und sie in mehreren Schichten ubereinander anlegte. Von Kaiser Augustus 
ist bekannt, dafi er standigvier Kleider ubereinander trug. Lydier undPhry= 
gier Kleinasiens batten aufier der Hose zwei bis drei Ohergewander an t Grie* 
chinnen und Romerinnen mindestens drei Gewandstiickeauf einmal ImLaufe 
des Mittelalters wurde die Doppelkleidung mit Wasche unten und Kleidem 
daruber allgemeinja sie hat sich s o gehauft, dafi Seckendorff 1816 in seinen 
Vorlesungen iiber Deklamation und Mimik daruber Klage fuhrt t dafi ein 
moderner Herr, wie er etwa im Winter auszugehen pflege y selten weniger 
als funfzehn Hauptstiicke zu seiner vollstandigen Toilette brauche, meistens 
aber mehr als zwanzig. Auch dadurch ist f wie gesagt f keine neue Form ein- 
gefuhrt worden, Mann und Frau haufen nur diegleiche Art desSchnittes und 
schalen sich wie Zwiebeln aus einer gleichformigen Schale nach der anderen. 
Das ist ein Beweis fur die inner e Gesetzmafiigkeii der Kleidung , die Jahr= 
tausende haben zwar an ihr gemodelt, aber dieElemente ihresAufbauesnicht 
antasten konnen. Es ist dabei zu beachten f dafi die nordische Art und Weise 
des Anzugs t die den Korper gliedv/eise mit geschneiderten Stiicken bekleidet, 
die siidlandische der Drapierung ganz verdrangt hat Dieser V or gang beginnt 
schon im Alfertum mit dem Eindringen der Hose in dieromische Trachtund 
setzt sich vollends durch seit dem Untergang der antiken Welt. Das Zeit* 
alter der Entdeckungeninauguriertdann den Siegeszug der europaischenKleU 
dung iiber die ganze Erde. Sie ist Muster und Vorbild auch da geworden, 
wo ihve Schnitte t wie in den Tropen, den Trager nicht schiitzen sondern scha* 
digen. Der bekleidete Mensch wird Herr iiber den unbekleideten. Er macht 



IlIIlI1IlIIIIllT11IIIIIlllIIIIIIIIII11IIIlllIlIIIT1lllIIIIIIfflIlllIIIIIIlIllIIIlIIiIlllllIIIII1lf1IIIIITI1IIlITIIIllIIIIIIIIt11IIIIIIlIllIIIIIIIII11IITIIIIIIIIIEIIIIIIIIIHIIIllIllIIIIIIIIIIIIIIIllIIIIIIlIIIIlllIIIl 

■iiiiiiimmiimmiiiimiMiimuiiiiiniriiiHMiiiiiiinHimiiimmiiiiiiHiifumiMimmiiiHttitm 

48 KLEIDUNG UND SEELISCHES LEBEN 

die Kleidung zum Symbol seines siegenden Willens. Dev hekleidete Mensch 
ist fiiv uns aber so zuv Gewohnheitgewovden, dafi wit ubev die Sphave dev Klei- 
dung hinwegsehen, weil wit so gut wie ganz vetgessen haben, dafiwivschliefis 
lich alle nackt in unseven Kleidevn stecken. Die Kleidung wivd meist als etwas 
so Unwesentliches,ja vollig Gleichgultiges betrachtet, dafi man gar nichtge* 
wahr wivd, dafi die Gesetze, welche sie mit dev Menschheit vevbinden, mit 
ihven Wuvzeln bis in die Tiefen des Unbewufiten veichen, dafi Pvobleme und 
Fvagen mit ihr zusammenhangen, die zu den hochsten und letzten gehoven. 
Die Kleidung ist mit dev Sphave des Gefuhls und dev Empfindung so innig 
vevflochten, sie hangt so eng mit dem seelischen Leben zusammen, dafi sie 
zum unmittelbaven Ausdvuck desselben wivd. Sie ist wie ein gvofies Schau= 
spiel, das dev Mensch dem Menschen gibt t ein Offenbaven und Vevstecken 
von Regungen undGeheimnissen t die vomBewufitsein kaum noch abhangen. 
Dev Schleiev, mit dem dev Mensch in dev Kleidung sich vov dev Natuv vev= 
hiillte, hat ihn weit von ihv entfevnt. Die Kleidung ist einfovtwahvendev Raub 
an dev Natuv, abev wenn sie den Menschen veichev und machtigev gemacht 
hat, zum Gliick ist sie ihm nicht gewovden. Als dev Mensch nach dev KleU 
dunggviff, vevschlofi ev sich das Pavadies. Die Kultuv, dieim 19 .Jahvhundevt 
den im Stande dev Unschuld lebenden Natuvvolkevn die Kleidung aufdvangte, 
bvachte ihnen gleichzeitig alle Lastev einevvewotteten Welt, die sich von dev 
Natuv abgekehvt hat 
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Abb. 44. Verbreiterung des Oberkorpers 

Zeichnung von Hans Holbein in Basel 
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DRITTES KAPITEL 

asthetische und psyc hologisc he 
Problems 

Auf das engste hangen Kleidung und Kovpev zusammen, sie bedingen 
sich wechselseitig. Dev Kovpev hat sich die Kleidung evschaffen und ist ihv 
tvotzdem untevtan gewovden. Sie ignovievt die Linien seinev Obevflache und 
seines Baues, sie vevachtet seine Funktionen. Die Kleidung ist es, die den 
Kovpev zwingt, ihven Gesetzen zu folgen f sich ihven Absichten zu fiigen. 
Wohl sollte ev das fovmgebende Element fiiv sie sein, abev seine Schonheit 
existievt gav nicht fiiv sie> sie vevbivgt sie und andevt willkiivlich alle ihve 
Linien. An Sielle dev natiivlichen Schonheit setzt sie eine kiinstliche nicht 
nuv, sondevn eine vevkiinstelte f dev bekleidete und dev unbekleidete Kovpev 
sind zu Gegenpolen dev Asthetik gewovden. Als sich dev Mensch in dev 
Kleidung sowohl Schmuck wie Schutz ervang t gab ev die natiivliche Schon* 
heit seines Leibes vevloven, abev ev evwavb zugleich duvch sie eine solche 
Steigevung seinev Fevsonlichkeit, daft ev dem evvungenen Lustwevt zuliebe 
auf die Vevbindung mit devNatuv Vevzichtleistete. Es ist die Fvage, ob man 
die Bekleidungskunst den Regeln dev Asthetik untevwevfen davf vuht doch 
nach Dessoiv das Hauptpvoblem dev Kleidung auf den Fviedensbedingungen 
zwischen Bvauchbavkeit und Gefailigkeit, also auf einem Gvunde von so 
zweifelhaftev Tvagfahigkeit, dafi es unmoglich sein diivfte, ihve Kompvo* 
misse von Regeln abhangig machen zu wollen. Ganz sichevlich davf man 
als MaJSstab einev asthetischen Bekleidung nicht den Kovpev wahlen. Das 
wivd schon aus dem Gvunde nicht dev Fall sein diivfen, weil die Entstehung 
dev Tvacht, ging sie auch uvspviinglich aus dem Schmuck hevvov, diesen 
Chavakiev langst eingebufit hat und mit und neben ihm jedenfalls so 
viele andeve Absichten vevbindet, sei es des Schutzes odev des Schamge* 
fiihls, dafi das Uvteil keinen Ausgangspunkt von absolutem Wevtwivdfinden 

7 
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konnen. Die unzahligen Motive, die heute mit dev Kleidung untrennhar zu= 
sammenhangen, machen es fast unmoglich, sich auch nuv davubev Mar zu 
werden, ob die Kleidung zweckmafiig ist, geschweige denn, oh sie schon 
ist Es kann fcezn Zweifel davubev hevvschen, dafi die Kleidung den Kovpev 
ignovievt, dafi sie ihn, dev ganz auf dev Entwicklung dev Vevtikale evvichtet 
ist, duvch eine Fiille willkiivlich von ihv geschaffenev Hovizontalen duvch- 
schneidet und seine wesentlichsten Linien daduvch zevstovt odev umbildet. 
Sie hebt die Einheit dev Evscheinung vollig aufundschafft in dev stoff lichen 
Umschveibung des Kovpevs, die sie gibt f ein Abbild seinev selbst, das im 
Vevgleich zum unbekleidetenLeib eine Unmoglichkeit davstellt Devmensch* 
liche Kovpev ist aufBewegung eingevichtet, die Kleidung betvachtet ihn als 
einen immev Ruhenden. Im Augenblick f da ev Kopf und Hande, Avme und 
Beine viihvt t sind die Absichten dev Kleidung gestovt, alle ihve Linien zev* 
vissen. Eine Bekleidung, diefiivRuhe und Bewegung geschaffen wave, gibt 
es nicht und gab es nicht, weit, unevveichbav weit y bleibt die Bekleidungs* 
kunst da hintev devNatuvzuviick f fuv die dieSchonheit des vuhenden Kovpevs 
nuvvon dev des bewegten iibevtvoffen wivd. EbensowenigwivddieKleidungden 
Pvopovtionen des Kovpevs gevecht Die edlen, in schonem Rhythmusgebildeten 
Vevhaltnisse evsetzt sie duvch vollkommen willkiivliche Abmessungen, duvch 
die sie die vovhandene Gliedevung gevadezu auf hebt. Selbst da, wo sie an* 
scheinendden Bau devGliedev nachzeichnet, wie in den Avmeln odev dem Bern* 
kleid, vevwischt sie die f einen Details, die sie untevdviickt odev vevgvobevt. 
Einen hohen Vovzug besitzt die Kleidung dagegen duvch die Moglichkeit t 
die sie hat, Fehlev des Kovpevs zu vevbevgen, sie kann ausgleichen und vev* 
schonevnJaSchiefes zum Gvadenumliigen. Etwedev hebt sie den Geschlechts* 
chavaktev auf odev sie ubevtveibt ihn, und doch hat die fovtgesetzte Beklei- 
dung des Kovpevs uns tvotz allev diesev Gewaltsamkeiten und Willkiivlich* 
keiten dazu gefuhvt, im nackten Menschen etwas Unvollkommenes zu sehen. 
Wiv kennen alle die Wahvheit und huldigen doch bewufit dev Unwahvheit, 
denn wiv sind uns, wie Dviesmanns sagt, physisch duvch unseve Kleidweise 
ganz fvemd gewovden. Dabei dvingen in unseve Kleidung fovtwahvend und 
von alien Seiten asthetische Motive allev Avt, so dafi man sie, die sich doch 
untev diesem Einflufi dauevnd vevandevt, gevnfuv ein asthetisches Gebilde 




Abb. 45. Verbreiterung des Oberkorpers 

Holbein. Konig Heinrich VIII. von England 




Abb. 46. Verbreiterung des Oberkorpers 

Holbein. Jean de Dinteville und Georges de Selves. 1533 
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halien mochte. Siefolgtschon in ihren Anfangen den asthetischen Gesetzen des 
Rhythmus und dev Symmetric, der Steigerung und des Kontrastes. Sie nimmt 
also, wenn sie vom Korper kein Gesetz empfangen will, dochjene derAsthetik 
als bindendan. Alle Wivkungen, die sie auslost, obsiedieselbennunplastisch, 
dutch Betonen der Formen, Entwickeln von Fallen erreicht oder malerisch 
dutch Farbe und Glanz, beruhen aufden gleichen Grundsatzen, nach denen 
auch die grofie Kunst schafft Die Bekleidungskunst bedient sich derselben 
Mittel wie jene und setzt Formen und Farben in die gleichen Werte um. 
Die bewufite Absicht ihres Tuns dabei ist den menschlichen Korper anders 
zumachen, alsihndieNaturgeschaffenhat, sagenwitalso, ihnzuverschonern. 
Das sucht sie z. B. dutch das Matetial zu etteichen, dessen sie sich bedient. 
Ihr Materialist zwarim Gegensatzzu dem dauernden, dessensich diebildenden 
Kiinste bedienen, verganglich, aber es hat vorjenem so unendliche Vorziige 
voraus, dafi man sagen darf, die Bekleidungskunst hat die Wirklichkeit der 
Dinge zur Verfiigung, die bildende Kunst nur ihren Schein. Schon die 
Mannigfaltigkeit dieses Materials ist, betrachtet man nur Stoffe und Farben, 
geradezu unendlich. Von den schweren Sammeten und Tuchen bis zum 
leichtesten Kattun oder Musselin, welche unabsehbare Reihe von Geweben, 
die in ihrer Struktur immer neue Witkungen hetvotbtingen konnen, dazu 
eineSkala von Fatben, die keine Palette fassen wiitde. Voile, halbe und ge- 
mischte Tone, stump f und glanzend, watm und kalt, das Licht aufsaugend 
oder rejlektierend, ins Unendliche vermehrt durch Moglichkeiten der Mu- 
stetung, die niemals ganz ausgeschopft werden konnen. Dieser verwirrenden 
Vielheit der Stoffe und Farben kann sich die Bekleidungskunst aufierdem 
noch in der verschiedenartigsten Weise bedienen, sie kann sie glatt legen 
oder inFalten, sie bauschen, raff en, krauseln, hangenlassen oder schleppen. 
ImKombinieren der Farben, imZusammenbringen durchsichtiger und durch- 
scheinender mil undurchsichtigen Geweben sind Veranderungen denkbar, 
die geradezu mit einer Schraube ohne Ende verglichen werden konnen. Zu 
dieser Grundlage, mit der die Bekleidungskunst schafft, txitt aber im Aus* 
puiz ein weiieres Element von unabsehbarer Tragweite. Die Vielheit des- 
selben ist keineswegs geringer als die der Stoffe und Farben. Pflanzen=, Tier- 
und Mineralreich bringen nichts Ziervor, das nicht irgendwann und irgend- 
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wie schon dev Bekleidungskunst hatte dienen mixssen. Sie benutzt das alles 
wie ein Spiel, in dem sie Favben, Linien und Formen durcheinander tanzen 
lafit, eine Avt angewandter Kunst, die aufden Gegenstand, dem sie dienen 
soil nur pvojizievt wird, wie dev flixchtige Schatien eines Lichtbildes anf 
die Wand. Indent die Bekleidungskunst sich den menschlichen Kovpev nach 
eigenem Gefallen zuvechi zu modeln sucht, nimmt sie so wenig .Riicksicht 
anf ihn, wie manche Architekten tun, die imstande sind f jedem beliebigen 
Gebaude eine klassizistische odev Renaissancefassade vovzuhangen, hinter 
dev sich die Raume vevbevgen mbgen, wie sie konnen. So mag dev Mensch 
selbst sehen, wie ev seine Kbvpevteile mit dev Kleidung in Einklang bvingt 
Es ist immev nuv ein Zufallgewesen, wenn die Bekleidungskunst den Menschen 
so anzog, dafi die Schonheit seines uvspviinglichen Baues zuv Geltung kam. 
Es ist das oft vovgekommen, wiv kennen viele alte und neue Tvachten, die 
kleidsam waven, abev wiv mochten davan festhalten, dafi zu ihvev Ent* 
stehung tausend Motive beigetvagen haben konnen, vov allem immev das 
Bediivfnis des Wechsels, abev nicht asthetische Riicksichten aufden Kovpev 
und seine Pvopovtionen. Die Kleidung bedeckt den Kovpev, vevhullt ihn, 
vevbivgt ihn, ev ist fuv das Schaffen dev bekleidenden Kunst nicht mehv 
mafigebend. Kommt abev ivgendein Kovpevteil duvch die Kleidung zuv Gel- 
tung, so geschieht es sichev nicht aus einem asthetischen Bediivfnis hevaus, 
sondevn aus Laune und meist aus einev Laune, die dev Sinnlichkeit entspvingt 
Wohl gehbvt die Kleidung in die Gefiihlssphave dev kovpevlichen EvscheU 
nung; wiv dux fen sogav sagen, dafi sie auf dieselbe den gvofiten Einflufi 
hat, ja sie heute ausschliefilich bestimmt, ihvev asthetischen Wevtung nach 
abev fallen Kovpev und Kleidung auseinandev. Dev bekleidete Kovpev stellt 
etwas so duvchaus andeves dav als dev nackte, etwas so ganz Neues, dafi wiv 
die asthetischen Gesetze, nach denen wiv denmenschlichenKovpevbeuvteilen, 
so wie ev aus dev Hand devNatuvhevvovgeht, aufden angezogenen Menschen 
nicht anwenden diivfen. Die Bekleidungskunst vevleugnetj a schon denevsten 
Hauptsatz dev Asthetik, dafi die Schonheit des menschlichen Kovpevs eine 
einzige sei, bedingt duvch das Vevhaltnis allev Teile desselben zueinandev, 
Sie zevpfluckt, mochte man sagen, dieEinzelheiten zu einem Haufenvon allev* 
lei Schonheiten, aus denen sie sich dann die eine odev die andeve hevausgveift, 




Abb. 47. Vergrofierung des Kopfes 

Fontange vom Ende des 17.Jahrh. 
Erzherzogin Marie Elisabeth von Oesterreich. Anon. Schabkunstblatt 
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um ihr ein hesonderes Interesse zuzuwenden. Der mafigebende Faktor in 
der asthetischen Bewertung der Kleidung ist nicht der Korper, sondern das 
Schonheitsmoment des Materials, dasfiirsie verwendet wurde, mid die Art 
seiner Verarbeifung. Dabei rnufi man beachten, daJ3 die Bekleidungskunst 
von den Grundsatzen der anderen bildenden Kixnste wesentlich abweicht 
Die Architektur, die Plastik miissen von ihrem Material ausgehen, es ist 
etwasanderes,obsieEisenverwendenoderHolzundStein, inMarmor arbeiten 
oder in Bronze giefien. Der Stil, in dem sie schaffen, ist ganz wesentlich be* 
dingt durch den Stoff, in dem der Kunstler bildet Das triffi bei der Be- 
kleidungskunst durchaus nicht zu. Ob sie Leinen oder Seide verwendet, ist 
ganz gleich, bei der Stilisierung ihrer Entwilrfe spielt das Material nur eine 
nebensachliche Rolle, es ware falsch, etwa von einem Leinen- oder Seidem 
stil sprechen zu wollen. 

Es hat bisher nur einen Gewandstil gegeben t und der hing nicht mit dem 
Material der Kleidung zusammen f ja, fast mochte man sagen, er entsprang 
mehr der schopferischen Fhantasie des Kiinstlers als der Realitat der wirk= 
lichen Erscheinung. Es ist der Stil, den die Drapierungskunst der Griechen 
und Romer angeregt hat, eine Offenbarung plastischer Bekleidungskunst. 
Das griechische Himation wie die romische Toga umflossen den Korper in 
vollen und reichen Faltenmassen. An der Art, wie er sich elegant und ge= 
schickt das Himation umlegte und dabei einen schonen Faltenwurf hervor* 
brachte, erkannie man in Griechenland den Gebildeten. Die Kunst, sich an- 
zuziehen, sagen wir besser, sich zu drapieren, bildete einen Teil des Jugend* 
unterrichts. Die Anordnung der weiten und faltigen Gevsander war eine 
Schwierigkeit, um so mehr als in der guten Zeit gefordert wurde, die Arme 
im Himation zu verbergen und dasselbe bis iiber die Knie herabf alien zu 
lassen. Die romische Toga richtig zu tragen, war eine beschwerliche Ange- 
legenheit, die mizhsam erlernt werden mujite. Petronius war zu seiner Zeit 
beriihmtfur dieEleganz, mit der er sie anzulegen wuflte. Quintilian in seinem 
Unterricht fur angehende Redner gibt genau an, wie derselbe beijeder 
Art der Rede und bei jeder Phrase die Fatten seiner Toga anders legen 
miisse. So wurden die attische und die romische Tracht an sich selbst schon 
zu Kunstwerken, und die Kiinstler haben dann dazu beigetragen, sie in ihren 
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54 DIE ANTIKE (ABB. 20, 22) 
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Werken zu einem Schonheitsideal umzubilden, das dem Wechsel des Ge- 
schmackes nicht mehv untevliegt, sondern sich so lange in Geltung behaupten 
wird, als noch asthetisch empfindende Menschen aufdevErde lehen wevden. 
Die Schonheit des Gewandstils, wie die Griechen dev gvofien Zeit ihn ge= 
schaffen, die Romev ihn nachgebildet haben, konnte nuv aus einer Tracht enU 
stehen, die individuell volligfveiinihvev Handhabungwar. DasAufundAb 
schwevev Massen in gvofigeschwungenen Linien, das leichte,fast schwebende 
Spiel fliegender Gewandev, das Hin und Her zitternder Faltchen, das Mo* 
dellieren in tiefeingeschnittenen Falten, die im Spiel von Licht und Schatten 
die davuntevliegenden Kovpevfovmen mehr zeigen als verhiillen : das alles er- 
gibt einen Stil, dev hinveifit und iiberzeugt Glanzendev als dieKunstlev dev 
Pavthenonskulptuven es vevstanden haben, die Gewandung zu stilisieren, 
wivd es nicht moglich sein. Die Siegesgoitinnen von dev Balustvade des Nike* 
tempels aufdem Pavthenon f die Kavyatiden des Evechtheion, dieEivene des 
Kephisodot und andeve Wevke dev Bliitezeit dev gviechischen Kunst wissen 
alle Einzelheiien dev Tvacht, dev hangenden und bauschenden Fallen zu 
einev hoheven Einheit zusammenzuschliefien und aus ihnen eine neue Schon^ 
heit entstehen zu lassen. Wie abevmag sich die Wivklichkeitvevhalten haben ? 
Miissen wiv nicht im Kunstwevk ein Abbild sehen f das weit iibev sie hinaus= 
ging? Heinvich Bulle hat festgestellt, dafi dieFalten, wie sie Alkamenes an 
seinev Aphrodite bildete t in dev Natuv nuv daduvch evzielt wevden konnen, 
dafi man sehv diinnen und nassen Stoff benutzt f das kann doch im Leben 
niemals vovgekommen sein. Dev beviihmte Sophokles im Latevan, dev ebenso 
bekannte Aschines in NeapelsindPovtvatstatuen, bei denen die uberzeugend 
gliickliche Chavaktevisievung dev beiden so vevschiedenavtigen Pevsonlich= 
keicen gvofienteils dev genialen Behandlung des Gewandes zugeschvieben 
wevden mufi. Wevden sie wohl im Leben so ausgesehen haben? Bestenfalls 
vielleicht in einem Augenblick dev Ruhe, abev schon die gevingste Bewegung 
von Rumpfund Gliedevn miifite die so geschickte Anovdnung dev Fatten, 
ihv ganzes vaffinievt ausgekliigeltes System gestovt haben. Ob dev Stoff 
sich dann wohl ebenso diskvet iibev Leib und Schenkel spannte odev nicht 
doch in unevwiinschtev Weise dies undjenes hevvovhoh, was wenigev vor- 
teilhaft wav? Schon die Tatsache, dafi die Gviechen kleine Hilfsmittelchen 







Abb. 48. Herren Kleidung vor 60 Jahren 



Gazette of Fashion. Juli 1852 







Abb. 49. Herren Kleidung von Heute 

Aus der „Herr", Berlin, R. Maurer, 1917 
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zuv Erzielung eines schones Faltenwurfs, wie Gewichte in den Zipfeln und 
anderes, nicht verschmahten, spricht fur die Schwierigkeit, die ihve Tvacht 
ihnen im Tragen bereiiete. Die Gewandstatue des opfernden Romets in der 
Toga im Vatikan gilt in ihrev feievlich wiirdevollen Haltung dutch die 
kiinstlerische Behandlung der reichen Faltenmassen der Toga fur eine der 
ausgezeichnetsien und vorziiglichsten Gewandstatuen der romischen Kunst. 
Wenn wir uns nun im Anblick dieses Kleidungsstiickes sagen t dafi die Ge* 
lehrten sich noch nicht ganz einig sind t wie die Toga geschnitten war, mufi 
da nicht der Verdacht rege werden t dafi der Kiinstler zwar von der Wirk* 
lichkeit der Erscheinung ausging, aber doch volligfrei war, sie nach eigenem 
Wunsch umzugestalten? Er gab in der Statue das Ideal der Drapierungs* 
kunst t das, was die Bekleidungskunst der Zeit anstrebte, nicht die ErscheU 
nung, wie sie tatsachlich auf Markt und Strafien zu sehen war. 

Die Romerinnen der Kaiserzeit liebten es, sich in dem Kostiim darstellen 
zu lassen, das die Athenerinnen in der Epoche des Phidias oder des Fraxite* 
les trugen. Die Miinchener Glyptothek besitzt z. B. derartige Portratsta- 
tuen vornehmer Damen aus den Jahren der augusteisch-klaudischen Peri- 
ode, aus den Regierungen Trajansund der Antonine. Diese Damen wiirden 
sich doch nicht in einer Tracht haben verewigen lassen, die damals schon 
Jahrhunderte zuriicklag, wenn sie mit der ihrer eigenen Zeit zufrieden get 
wesen waren oder angenommen hatten, dafi es ihrer personlichen Grazie 
gelingen werde, den Faltenwurf von Chiton und Mantel ebenso geschmack= 
voll herzustellen wie die bewunderten Vorbilder der griechischen Kiinstler. 
Moglicherweise sind die Tanagrajiguren, wie Wilhelm Weber annimmt, in 
der Tat wenigstens in dem Sinne Mode gewesen f als sie Vorbilder fur die 
damals notwendigen Kiinste der Drapierung abgegeben haben konnen. In* 
dessen sind die Ratsel, die diese Modebilder aufgeben, weit schwerer zu 
losen, als man denken sollte. Wer sich entsinnt, wie wenig befriedigend 
heutzuiage auf der Biihne das antike Kostiim wirkt, wo es doch mit alien 
Schikanen der Echtheit und Naturireue nachgebildet zu werden pflegt, wer 
jemals Kiinstlerfesten in antikem Siil beiwohnte und mit Kopfschutteln inne* 
wutde, dafi dieses hochgepriesene Kostiim durchaus nicht so kleidsam oder 
geschmackvoll aussah, wie man a priori annehmen wollte, der wird dem pla* 
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56 DAS GESCHNE1DERTE KLEID 
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stischen Stil dev Bekleidungskunstnur noch techt skepiisch gegeniibevstehen. 
Keinesfalls diirfen wiv, wenn wiv uns die Kleidung dev Grieehen undRomev 
vovstellen, dahei an den Gewandstil dev hohen Kunst odev die Gvazie dev 
Kleinkunst denken;fiiv die Schonheit, die das Gewand da entwickeln kann f 
ist allein dev Kiinstlev vevantwovtlich zu machen. Die Wivklichkeit mufi von 
diesem Ideal weit genug entfevnt geblieben sein. Mag man das asthetische 
Gefiihl dev Gviechen und Romev noch so hoch anschlagen, dafi eine KleU 
dung t die so ausschliefilich Pevsonlichkeitswevte enthalt wie ihve Dvapie= 
vungskunst in dev Bekleidung, wivklich immev Schonheit evgeben hatte, ist 
ganz und gav nichi anzunehmen. Schon dev Umstand, dafi die gviechisch* 
vomische Kleidung mit ihvev plastischen Note die einzige in ihvev Avt blieb 
undsichvevhaltnismafiig nieht einmal lange evhielt— die vomische Toga wuvde 
schon in dev Kaisevzeit mehv und mehv abgelegt und behielt schliefilich nuv 
noch den Wevt einev Hofunifovm — , spvicht dafiiv, dafi sie asthetisch nicht 
befviedigt haben kann. Hatte sie das getan, so wiivden auch alle ubvigen 
Nachteile, die sie mit sich bvachte, nicht vevmocht haben, sie zu vevdvangen. 
In dev Kleidung hat das Moment des Gefalligenja immev vov dem des Bvauch= 
baven den Vovvang behauptet 

Die geschneidevte Kleidung hat die Dvapievung vevdvangt und an Stelle 
zufalligev Wivkungenfest bevechnete gesetzt Das macht sie asthetisch nicht 
wenigev wevtvoll, es wechselt nuv dev Stil vom Plastischen zum Malevischen, 
Wenn auch, wie Lipps betont f daduvch diefveie Fovmenspvache dev Faltung 
vevlovenging t sogewann die Bekleidungskunst duvch das geschneidevte Kleid 
doch eine gvofie Mannigfaltigkeit neuev Ausdvucksmittel und Wevte. Dev 
Stil des antik=klassischen Gewandes hatte auf dev Favblosigkeit, zum min* 
desten Einfavbigkeit desselben und auf dev Wolle alsfovmbildendem Element 
bevuht Das Schneidevkleid dev Bavbaven bvachte aufiev einev veicheven Aus* 
wahl an Matevial und Favbe in den Nahten ein neues asthetisches Moment 
zuv Geltung. Jedev Blick aufunseve eigene Kleidung odev die dev Nachbavn 
ixbevzeugt von dev ausschlaggebenden Wichtigkeit devselben in astheiischev 
Beziehung. Die geschneidevte Kleidung vonfestev Form zieht ihve Haupt- 
wivkung aus den Nahten t ihvev vichtigen Anlage und Fiihvung. Ihve Linien 
evgeben den stvuktivenAufbau einesjedenKleidungsstiickes, sie haben guten 




Abb. 50. Vergrofierung des Kopfes 

Vige'e-Lebrun. Konigin Marie Antoinette 
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Sitz und Schonheit zu verantworten. Der wahre Kiinstler des Bekleidungs* 

f aches, dev am hochsten geschatzte und am hochsten hezahlte, istja auch dev 

Zuschneider. Ohne dafi man sich immer dariiber klarwerden miifite, ist bei 

dem geschneiderien Kleid die Naht dev wichtigste asthetische Faktor. Ma* 

ievial, Farbe, Ausputz stehen in dev Beurteilung weit hinter ihv zuriick. Dev 

einfachste Stoff von unscheinbarer Farbe, richtig gearbeitet, kann das kosi* 

barste Material von den hevrlichsfen Tonen in Schatten stellen, wenn dieses 

etwafalsch zugeschnitten ware. Das Wenige, wasunsereKleidungiiberhaupt 

noch vom Korper zugibt, akzentuiert sie durch dieNahte, sie zeichnen sowohl 

die gegebenen vertikalen Linien des Leibes nach wiedie horizontalen, die die 

Bekleidungskunst mehr oder wenigev willkurlich einschaltet. Sie betonen 

schliefilichindenSaumendieanatomischenGrenzen.Diealtestengeschneider* 

ten Kleider lassen schon erkennen, dafi die Wichtigkeit der Naht sich von 

Anfang an geltend machte. Die Germanen pflegten an ihven Fellkleidern 

die Hauptnahte dadurch hervorzuheben, dafi sie dieselben mit Streifen von 

anderemPelzwerk besetzten odermitgefarbtemLedereinfafiten. Die Eskimos 

tun das noch heute. Zahlreiche andeve Volker haben an ihren Kleidern Naht 

und Saum reich geschmiickt t wie die ionischen Griechen Kleinasiens, die 

schon das Benahen mit kleU 

nen Metallplatichen iibten. 

Fine weibliche Figuv t die in 

einem Grabe der Bronzezeii 

bei Klicevac in Serbien ge= 

funden wurde, zeigt in der 

Verzierung ihres Kleides, 

wie man schon damals liebte, 

den Rocksaum durch eine 

breite hochhinaufreichende 

Sticker ei zu betonen. Zu 

Naht und Saum tritt als 

gleichbedeutend Jiir die 

.. ,* ,. T Txrr . 7 T Frauenstatuetie, gefunden in einem Tumulus bei 

aschehsche Wivkung dev KUSeval in SeiW Nach HSmes> Urgeschichte 

Verschlufi. Fizr das WohU der bildenden Kunst 
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gefallen, das die Kleidung erregen soil, ist die Anlage dev Schliefiein= 
richtung von Wichtigkeit. Ob dev Verschlufi unsichthar sein will, immer 
dev ungliicklichste Versuch, oder dutch Knopfe hervorgehoben wird, ist 
ein asihetischer Faktor von ausschlaggebender Bedeutung. Auch er ge~ 
hbrt zu den Elementen, welche die Schneiderkunst vor dev Drapierungs- 
kunst vovaus hat, ein Ausdrucksmittel, das keineswegs unterschatzt werden 
darf Die Art, wie die Knopfe angebvacht werden, sparsam oder mit Vet* 
schwendung, wie sie gesetzt werden, gerade oder schraglaufend, ihre Grbfie, 
die Orte, wo sie sitzen, alles das sind Momente, die den asthetischenEindruck 
mitbestimmen. Nun kommt noch die unendliche Mannigfaltigkeit des Ma* 
terials hinzu,aus dem dieKnopfe angefertigtwerden kbnnen, das vomBrillanten 
abwarts dieganze Skala des Geschaffenen iiberhauptdurchlauft, um darzutun, 
dafi der Knopf asthetisch in der Bekleidung, wenn auch nicht an erster, so 
doch auch nicht an letzter Stelle steht. 

Von hochstem asthetischem Wert in der Bekleidungskunst ist die Farbe, 
dieja auch am lautesten und aufdringlichsten spricht. Griechen undRomer 
bevorzugten das Weifi oder die Naturfarbe der Stoffe, wenigstens in der 
guten Zeit Sie wollten sich auch dadurch von den Barbaren unterscheiden 
und haben allerdings eine Ausndhme von all ihren Nachbam gebildet Orient 
und Okzident liebten die Farbe, Asiaten und Kleinasiaten, sowohl wie die 
nachsten Nachbarn der Romer, die Gallier. C'asar schildert sie als bunt ge- 
kleidet; fast ein Jahrtausend spater sieht man Kaiser Karl den Grofien auf 
demMosaik im Triklinium LeosIIL im Later anbraun, gtiin undgelb angezogen, 
und wieder ein halbes Jahrtausend spater schreibt Montaigne: Die Franzosen 
lieben das Bunte. Die Neigung zur Farbe in der Kleidung ist auch das Na= 
tixrliche, der Verzicht auf sie, trete er nun in einer Vorliebe zum reinen Weifi 
oder in einemHinneigen zu unbestimmten Nuancen auf, immer ein Zeichen 
von KulturSRot ist die Lieblingsfarbe fast aller Vblker, der primitiven wie 
der kultivierten. Der Urmensch der Eiszeit bemalte sich mit rotem Ocker, 
der Kulturmensch des zwanzigsten Jahrhunderts kann das Roi in der Uni- 
form nicht missen. Im Russischen sind die Ausdriicke fur rot und schon 
gleichbedeutend. Die Farbe der Kleidung ist ein Moment, in dem die Be* 
kleidungskunst gezwungen ist, aufdenMenschenRiicksichtzu nehmen. Will 
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Abb. 52. Vergrofierung des Kopfes 

Isabey. Konigin Marie Antoinette 7783 
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sie anders asthetisch wirken, so mufi sie die Favbe dev Kleidung mit Hants und 
Haavfavhe in Einklang sefzen. Vielleicht ist das mit ein Grund, dafi wit so 
aufierordentlich zahlreiche Nuancen ganz unhestimmbarer Farbtone tragen 
miissen, derm wie sie in dev Form auf den Korper gar keine Rucksichten 
nehmen will, so will die Bekleidungskunst es auch in der Farbe nicht tun 
und schafft sich in all den unausgesprochenen Farben dunkler oder melierter 
Tonung das Mittel, diese notgedrungene Rizcksicht ausschalten zu konnen. 
ImZusammenstellen derFarben,inder WahlvonHarmonienoderKontrasten 
ist wiedev ein asthetischer Faktor von hochstem Wert gegeben, kompliziert 
durch die Verschiedenartigkeit der Musterung t die sich aus ihnen ergeben 
kann. Auch bei der Musterung scheidet der menschliche Korper alshochste 
Berufungsinstanz vollig aus. Unbekiimmert um seine Gliederung teilt ihn 
■ein Muster etwa in lauter Quadrate, ein anderesbestreutihnvonobenbisunten 
mit Kreisen oder Punkten, als gelte es nicht, die Erscheinung zusammenzus 
halten, sondern sie auseinanderzuteilen. Logischer als in der Musterung 
mufi die Bekleidungskunstim Ausputz zuJVerke gehen, der angewisse Haupt* 
richtungen gebunden ist, dem schon die eigene Siruktur meist die Gesetze 
vorschreibt, nach denen er verwandt werden mufi. Fransen, Quasten miissen 
hangen, Bander sollen beweglich bleiben. Das Verhaltnis der Besatzs zu den 
Grundstoffen regeltsich nach den Prinzipien, die auch in der Architektur das 
wechselseitige Verhaltnis der tragenden und der getragenen Glieder bestims 
men. Spitzen, Borten, Schmelz trageninihrerLeichtigkeit oder Schwere,in der 
Art ihrer Muster oder im Relief schon die wesentlichen Ztige, die ihre Bes 
nutzung vorschreibt, wobei es aber geradesogui wie in der Baukunst vors 
kommen kann, dafi diese Gesetze einmalaufden Kopfgestellt werden. Etwa 
wie beim Dogenpalast: dasLeichie unten, das Schwere oben liegt und doch 
eine grofie Wirkung erzielt vArd. 

Der Gewandstil der griechischen Plastik ist ein Versuch, den die Kunst 
unternahm, um sich mit der Kleidung auseinanderzusetzen. Er hat esfertig 
gebracht, den bekleidetenKorper ebenso restlos denAnforderungen derAsthes 
tik unterzuordnen wie den nackten, und es ist fur die kiinstlerischen Ergebs 
nisse dabei unwesentlich, wieweit das Resultat mit der Wirklichkeit zu= 
sammenhangt oder nicht. Das Unwesentliche, rein Zufallige ist abgestreift. 
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60 PLISSEE UND VOLANT (ABB. 27, 39) 
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Die Disharmonien und Grausamkeiten der Natur sind ausgeglichen, dieEr= 
scheinung des bekleideten Menschen ist darin statuarisch aufdie Hohege^ 
hoben, auf der eine raffinierie Kultuv den Stil des Daseins bis in die leizte 
Falte der Kleidung regelte. Der Gewandstil der griechischen Kiinstler ist 
ein Ausdruck der Kunst, nicht der Kleidung. Die Bekleidungskunst hat, 
wenn sie danach trachtete, ihren Schopfungen Stil zu geben, nach anderen 
Mitteln gegriffen, solchen, die nicht mit der Personlichkeit zusammenhingen, 
nicht mit den Formen des Individuums rechneten, sondern die Linien vor* 
schrieben, nach denen der Trager sich einzurichten hatte. Diese Hauptlinien 
sind die Vertikale, das Plissee, und die Horizontale, das Volant Beide sind 
uralt So weit man auch in der Kunst des Orients zuriickgehen mag, sobald man 
Abbilder bekleideter Menschen trifft, begegnet man auch dem Plissee, d. h. 
dem schmalen t auf kiinstlichem Wege erreichien Gefaltel. Altchaldaische 
Frauenstatuen aus dem Zweistromeland, die wahrscheinlich in das zweite 
Jahrtausend vor Christi Geburt hinaufreichen, tragen Gewander, die ihrer 
ganzen L'dnge nach in f eine schmale Falten gelegt sind. Statuen agyptischer 
Konige und Priester t die teilweise sogar noch alter sind, tragen Schurze 
und hemdartige Bekleidung in den gleichen festgeformien engen Falten. 
Madchenstatuen von der Akropolis, die der archaischen Kunst angehoren, 
tragen unter dem dorischen Peplos oder dem ionischen Himation plissierte 
Unterkleider, vne nach Ausweis von Kunsiwerken des reifen griechischen 
Archaismus, besonders der Vasenmalerei, der Gebrauch der regelmafiigen 
steilrechten kiinstlichen Falten in der Kleidung der Manner und Frauen jener 
Zeit allgemein ublich gewesen sein mufi. Indische Reliefs vom ostlichen Tore 
von Santschi zeigen in den Darstellungen aus der Kagyapalegende alle 
Manner in Hemden, die sorgfaltig plissiert sind. 

Das Plissee betont die Senkrechte, das Volant die Horizcntale, beide Me* 
thoden der Stilisierung scheinen von gleichem Alter zu sein. Auf altchalda* 
ischen Siegelzylindern siehtman z.B. Frauen inRocken, dieganzin Volants 
aufgelost sind, man zahlt vom Giirtel bis zum Rocksaum sechs Volants iibers 
einander. Die Bildsaule des assyrischen Assumasirpal im British Museum 
zeigt den Fransenbesatz seines langen Gewandes in volantartigen Reihen 
angeordnet. 
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^466. 56. Vergrofierung des Kopfes 

Frisur „au chien couchant". Um 1780. Anon. Schabkunstblati 
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DER REIFROCK (ABB. 32-35) 61 
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Die strenge Stilisierung dev mykenischen Kunst mufi auch in der KleU 
dung ihven Ausdruck gefunden haben. Die Bronzestatue einer Frau im 
Berliner Museum lafi't deutlich den Volantrock erkennen. Die kretische Kunst 
der Kamaresperiode, etwa um dasjahr 2000 vor Christi Geburt, kennt in 
der weiblichen Trachf ebenfalls den Volantrock, an dem die gehauften 
Horizontalen durch eine schrag fallende Tunika uberschnitten werden. Als 
eine Stilisierung des Kleides ist auch die Schleppe aufzufassen, welche durch* 
aus geeignet ist die Proportionen im Sinne einer anscheinenden Hohenver* 
schiebungzu heeinflussen. Wie dasPlissee den Korper streckte, soverstarkt 
das Volant den Breiteneindruck ; unterstutzt die Schleppe die Wirkungnach 
der Hohe, so betont der Glockenrock die seitliche Ausdehnung. Die 
Weitung und Spannung des Kleides nach unten mufi zu den Formen gerech- 
net werden, durch welche die Bekleidungskunst eine Stilisierung der Figur 
anstrebt Dieser Versuch ist erfolgreicher wie jeder andere, denn die Beklei- 
dungskunst gibt dem Korper dadurch eine Form, die ihm die Natur versagte. 
Sie dokumentiert damit ihren Sieg iiber Wahrheit und Wirklichkeit und tut 
dar, dafi der bekleideteMensch in der Tatein Kunstgeschopfist Der Glocken- 
rock, oder sagen wir lieber gleich der Reifrock, ist so alt wie Plissee und 
Volant, er fehlt selbst den Naturvolkern nicht. 'Ein alter Reisebericht aus 
Afrika schildert die Erscheinung der vornehmen Frauen in Weidah, die 
fiinf bis sechs Tiicher, Pagnen, um den Leib trugen, von denen das obere 
immer kiirzer als dasnachstfolgendewar. Aufdiese Weise bildeten sie einen 
Wulst um die Lenden, der ihnen das Aussehen eines Reifrockes gab und 
zugleich durch seine Abstufung die so geschatzte Volantform herstellte. 
Die Grasrocke der Madchen gewisser Stamme in Zentralafrika unterscheiden 
sich in nichtsvon dem Tutu unserer Balletteusen. Aufmexikanischen Wands 
gemalden sieht man Gestalten, es istunsicher, welchem Geschlecht sie ange* 
horen, die zu nacktem Oberkorper weite glockenformige Rocke von der 
Taille bis zu den Fiifien tragen. Am iiberraschendsten, weil sie gewissen 
Formen der modernen Kultur so iiberaus ahneln, sind die Trachten, die man 
aus Kreta kennengelernt hat, Fayencejiguren aus Knossos stellen Priesie- 
rinnen in einem Rock dar, der an der Taille schmal beginnt, an den Fiifien 
breit wird und dabei von der Seite betrachtet doch ganz schmal ist, also 
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genau der absonderlichen Form des Reifrocks entspricht, wie er in dev ele- 
ganten Welt des 18.Jahrhunderts Mode war, und dabei setzt man diese 
Figuren in das 2. Jahrtausend vor Christi Geburt Auch die schon einmaler- 
wahnten Denkmale neolithischer Kleinplastik ausKlicevac zeigen die Rock- 
form in der Gestalt einer sich nach unten erweiternden Glocke. Soil diese 
Form zu voller Geltung kommen, so ist es unbedingt notig, ihren Ausgangs- 
punkt, die Taille, kiinstlich zu verengen f denn diese ganz aufdie Dreiecks- 
form eingestellie Stilisierung verlangt geradezu nach der tunlichsten Her- 
vorhebung der Kontraste, unten moglichst weit, also oben moglichst eng. 
Das eine bedingt ganz von selbst das andere. Die merkwiirdig moderne Art, 
in der die Kreterinnen der Kamaresperiode anmuten, beruht denn auch dar^ 
auf f das sie ohne Zweifel eine Art Korsett getragen haben miissen, das den 
modernen nicht unahnlich gewesen sein kann. Die Taille, mit den hochs und 
herausgeschniirtenBriisten, ist starkverengt, undwenn diekiinstlichenMittel, 
der en man sich zur Herstellung dieserFigur bedienie, auch nicht deutlichzu 
erkennen sind, so ist doch sicher, dafi man solche gekannt und angewandt 
haben mufi. Die gleiche Erscheinung beobachtet man an der schon genannten 
mykenischen Bronzefigur des Berliner Museums. Diese Beispielestammenaus 
Zentren alter Kultur wie Knossos undMykena, das Sfreben nach einer Stili- 
sierung des menschlichenKorpersgehortaber nicht nureniwickelten Kultur en 
an, es war schon denMenschen der prahistorischenZeitzueigenundJindet sich 
ebenso bei den heutigen Naiurvolkern. Man darf also in diesen Versuchen 
typische Charakterziige allgemein menschlicher Art erblicken, das Streben 
erkennen, das die Menschheit je und je angetvieben hat, den eigenen Korper 
zu verandern, indem man seine Hauptlinien iibertrieb. Diese Tendenz ist 
durchaus nicht auf dieFrau beschrankt geblieben, beiihr anscheinend nicht 
einmal zuerst zum Ausdruck gelangt, denn das alteste Denkmal, das uns von 
diesem Wunsche Kenntnis gibt, ist ein Flachrelief aus der Grotte von 
Laussel in der Dordogne, der neolithischen Zeit angehorig, das einen Jung- 
ling darstellt, dessen eigentiimlich schlanke Taille kaum ohne kiinstliche 
Nachhilfe entstanden sein kann. Homes macht darauf aufmerksam, wie 
aufierordentlich nahe die Erscheinung dieses Epheben denjiinglingsfiguren 
aus Knossos steht. Das Kleidungsstiick, mit dem diese Form der Kleidung 




Abb. 57. Vergrofierung des Kopfes 

Unbekanntes Damenportrait 1817 
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hervorgebracht wurde, ist zwar aufkeinev diesev Gesialten zu erkennen; es 
kann abet wohl kein Zweifel daruher cbwalten, dafi, wenn dieseFormen ein 
Ideal bildeterty und das miissen sie doch, wie hatie man sie sonst dargestellt, 
man auch Mittel und Wege gefunden haben wird, dieses Ideal zu verwirk- 
lichen. Dafi solche Mittel wenn man sie anders suchi, auch zu schaffen sind, 




Ubertriebene Betonung det Taille. Relief vom Steinzaun von 
Amaravati. Nach Griinwedel, BuddhistischeKunstinlndien. 



zeigen die Mekeomanner vom Papuagolfin Neuguinea, deven fabelhafte 
Tailleneinschnurung dutch bveite GiirtelvonBaumrinde hervorgebracht wird. 
Die weite Verbreitung des Ideals der eingeschnikten Taille beweisen auch 
altindische Skulpturen. So sieht man auf einem Relief vom Steinzaun von 
Amaravati einen kleinen Stupa auf dem Thron, verehrt von Nagas, deren 
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schmale Taille, hochliegende Briisfe und 
hreite Huften an die Figuren von Knos* 
sos erinnem. Spatindische Plastiken dev 
Gottin Kamala, dev Gottin Lakschmi 
halten an diesem Ideal, das nut dutch 
Vbevstilisierung dev natiivlichen Fovmen 
entstehen kann,fest 

Dem Vevsuch, den die Bekleidungs* 
kunst Mykenas mit dem Kovsett machte, 
ist lange Jahvhundevte hinduvch kein 
weitevev gefolgt. Gviechinnen und Rome* 
vinnen dev Spatzeit kannten zwav Bvust* 
binden , vichtige Schniivvovvichtungen 
scheinen abev nicht im Gebvauch ge* 
wesen zu sein. Als dev Vevsuch abevmals 
untevnommen wuvde, mufite die Schnii* 
vung gevadezu neu evfunden wevden. 
Als in dev Zeit hqfischev Kultuv im 
12. und 13. Jahvhundevt die Kleidung 
sich eng an den Kovpev anlegte und 
seine Umvisse in gvofien Linien nach- 
zeichneie f tauchte dev Wunsch nach 
einev Betonung dev Leibesmitte auf. Dev 
Einschniti, den sie hevvovbvingen sollte, 
hatie die Gliedevung dev langen fliefien* 
den Gewandev beidev Geschlechtev zu 
bewivken, dazu mufite ev weit stavkev 
sein als in dev Wivklichkeit, und man 
gviff dahev dazu t eine Schniivvovvichtung 
am Hemd anzubvingen. Aus diesev t die bald genug ein selbstandiges 
Kleidungsstuck wuvde, entstand das Nliedev, das von Mannevn und Fvauen 
getvagen wuvde. Im Meistev Rennaus wivd dev Jiingling evwahnt, dev sich 
schniivt. Wolfram von Eschenbach beschveibt im Pavzival die Jungfvau. 




Wm*»*Jmr*i 







Ubevtriebene Betonung dev Taille. 

Die Gottin Kamala. Nach Griinwedel, 

Buddhistische Kunst in Indien. 




Abb. 58. Vergrofierung des Kopfes 

Unbekanntes Damenportrait. Etwa 1830 
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Jhv wifit wie Ameisen pflegen 
Um die Mitte schmal zu sein. 
Noch schlanker war das Magdelein. 

Diese Stilisierung der Form erreicht die Bekleidungskunst, indent sie dem 

Menschen korperliche Unbequemlichkeiten und Schmerzen auferlegtja oft 

genug untev Stowing wichtigev korperlicher Funktionen. Dafi dev Mensch 

diese Folgen aufsich nimmt undertragt, ware nichtzu verstehen, wenn er dutch 

seine Anpassung an sie nicht etwas eintauschte f das ihn dafuv entschadigte, 

und das ist ein erhohtes PersonlichkeitsgefiihL Hiev beruhren sich die asthe- 

tischen und psychologischen Probleme, die mit dev Kleidung zusammen- 

hangen, und rufen die Eihsicht hervor, dafi alle Fragen, die mit unserer KleU 

dung in Verbindung stehen t zu den wichtigsten des Lebens iiberhaupt ge* 

horen. Dadurch, dafi der Mensch sich bekleidet und alle Bestandteile seiner 

Kleidung der Aufienwelt entlehnt, setzt er sich zu Mit* und Umwelt in ein 

neues Verhaltnis und bringt in sich selbst wie in anderen Gefiihle undStim= 

mungen hervor , die unter dem Einfiusse ebendieser Kleidung erzeugtwerden. 

Ein ganzer Komplex von Gefiihlen geht aus ihr hervor und wirkt aufsie zu- 

ruck, verbindei uns mit anderen oder trennt uns von ihnen. Wie weit das 

Juhrt, hat Rumpffin seinem geistreichen Buch iiber die Tracht gezeigt, in 

dem es ihm muhelos gelang f Makrokosmos und Mikrokosmos unter den JSe- 

griff Tracht zu subsummieren und vom Automobil bis zum Monokel alles auf 

Nutz, Putz, Schutz, Trutz zu reimen. Wir wollen nicht so weit gehen, aber 

auch wenn wir uns nur an die nachsten Kleidungsstucke halten, die unset en 

Korpet hedecken, werden wir uns iiberzeugen f dafi unser Seelenleben in der 

Tat unaufloslich mit ihnen verknupft ist,ja nicht nur das t man darfmit Recht 

sagen, von der Kleidung abhangt Die alltaglichste Erscheinung lehrt uns t 

von welchem Einflufi das Gefuhl ist, unvorteilhaft oder falsch angezogen zu 

sein. Eine Dame, die zufallig farbig und dekolletiert in einer Gesellschaft er= 

schiene, in der die anderen Damen in schwarzen hohen Kleidern anwesend 

sind, ein Herr, der nicht Frack oder Smoking anhatte, wie alle iihrigen, wixtde 

dochwohldenganzenAbendhindurchempeinlichesGefuhlnichtuberwinden 

konnen, und sie wiirden alle ihre Seelenstarke notig hahen, um sich iiber die 

unangenehme Lage hinwegzusetzen. Das ist nur ein Beispiel und ein seht 

naheliegendes dazu, aber es beweist, welche Macht unsere Kleidung iiber 
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uns ausiibt und wieweit wit dutch sie mit andeven zusammenhangen. So 
wie unsere Kleidung sich allmahlich ausgebildet hat und sich aus ihv fesie 
Sitten und Gewohnheiten entwickelten, ist sie ein Symbol dafixr, dafi dev 
moderne Kulturmensch immer noch vom Instinkt des Wilden und seinem 
Kollektivbewufitsein geleitetwird. Man spvicht vielvon Individualismus und 
dem Recht auf Individuality, unsere Kleidung und die Art, wie und wann 
wiv sie anlegen, beweist deutlich, wie gering dev Platz ist, den die moderne 
Gesellschaflihnen einraumt „ Wie beiden Wilden, sospieltauch in der Gegen- 
wart die gleiche Kleidung oder dochgleiche Ahzeichen einewichtige Rolle", 
sagt P. Beckin seinem Buch iiber die Nachahmung. „Die gleiche Kleidung 
ist nach meiner Beobachtung das starkste Bindemittel, das den Menschen 
an den Menschen kniipft" Erst die Nachahmung ruft das Gefiihl der Ge- 
meinschaft hervor, wofiir die Uniform das beredteste Beispielist Jeder, der 
gedient hat, wei/3, welche Bedeutung der gleiche Rock, die gleichen Abzei= 
chen, die gleiche Nummer auf der Achselklappe haben, welche Stimmungen 
sie in dem, der sie tragi oder getragen hat, auszulosen imstande sind. Das* 
selbe lafit sich von den Bandemfarbentragender Verbindungen behaupten. 
Ohne ein solches kann ein Gefiihl der Zusammengehorigkeit gar nicht er* 
wachen. Wixrde die Schwesterntracht so viel nachgeahmtwerden, wenn die* 
jenige, die sie geschmackloserweise als Kindermadchen z. B. nachbildet y 
nicht dadurch einen Teil der Sympathie, die man der Tracht entgegenbringt, 
unrechtmafiigerweise auf sich lenken wollte? So ist die Gleichheit der Klei- 
dung fur die Naturvolker ein Zeichen ihrer Stammesangehorigkeit Wet 
sich von ihr lossagt, zerreifit die Bande, die ihn mit den Angehorigen ver= 
binden. Dasselbe gilt von den Volkstrachten der Kulturvblker, Wer die 
Tracht der Heimat gegen die allgemeine stadtische vertauscht, sagt sich von 
dem geistigen Nahrboden los, der ihn speiste. Darum haben auch volkische 
Verbindungen immer angestrebt, die Volkstrachten zu erhalten, um in ihnen 
etwas von dem urspriinglichen Geist und Wesen des Volkes zu bewahren. 
Dafi aus solchen Bestrebungen, wie die Dinge nun einmal heutzutage liegen, 
meist ein recht wenig sympathisches Theater wird, ist eine Sache fur sich. 
Die Bedeutung einer gemeinsamen Tracht fur eine gemeinsame Sache darf 
nicht unterschatzt werden. Zu den Mitteln, mit denen der tschechische 
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^466. 59. VergrojSerung des Kopjes 

Kriehuber. Die Tragodin Sophie Schroder. 1828 




Abb. 60. Vergrbfierung des Kopfes, Verbreiterung der Schultern 

Grevedon. Die Schauspielerin Noblet. Etxoa 1832 
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Nationalitatenrummel gefordert werden sollte, gehorte aufiev dev Erfin- 

dung einev tschechischen Nationallitevatuv des friihen Mittelalters, man ent* 

sinnesich derfamosen KdniginhoferHandschrifi, auch die einev tschechischen 

Nationaltracht Seit 1859 haben die Dvahtzieher diesev Bewegung die an= 

gehlich tschechische Czamava als Volkstvacht pvoklamievt und zu verbreiten 

gesucht 

Mit dergleichen Starke wivki unsere Kleidung auch aufuns selbstzuriick. 

Sie wird zu einem Teil des Leibes und dadurch auch dev Seele. Das ist schon 

oft gesagtwovden, auch von Selenka, amfriihesten und am hubschesten aber 

doch von Lotze im Mikrokosmos. Ev spvicht davon, daji bei dev Benutzung 

eines Wevkzeuges nicht nuv die Hand die Beviihvung fiihlt, sondern gleich- 

sam die Seele in dasselbe mit unmittelbavev Empfindung ubevstvomt, z. B. 

bei dem Stab des Blinden, dev Sonde des Avztes, dem Pinsel des Malevs. 

Dann kommt ev auf die hohe Kopfbedeckung dev Mannev, den Zylindev, 

zu spvechen und sagt: „Es entsteht die fveundliche Tauschung, als veichten 

wiv selbst unsev eigenes Leben und unseve Kvaft bis injene Spitze hinauf 

und beijedem Schvitt, dev diese evschiittevt, beijedem Windhauch, dev sie 

in Bewegung setzf, scheintfiiv unsev Gefuhl ganz deutlich da oben ein Teil 

unseves Wesens feievlich hin undhev zu schwanken. Man fiihlt sich daher 

offenbav ganz andevs in einem zylindvischen Hut, dev diese Emotionen be= 

giinsiigt t als in einev Miitze, deven Zipfel nuv sehv unvollkommen dieselben 

Dienste leisien wiirde. Und ganz begveiflich wird uns die schon fvuh und 

auf niedvigen Kuliuvstufen auftretende, auf hoheven vevvollkommnete NeU 

gung, duvch hohe und steile Helme f duvch Barenmiitzen t duvch tuvmavtige 

Fvisuven nicht blofi die Fiivchtevlichkeit und Ehvwiivdigkeit dev Figuv fur 

den Anblick andevev zu steigevn, sondevn, was mehv ist t auch das Gemtit des 

Tvagevs selbst mit dem Gefiihle einev majestatisch nach oben vevlangevten 

Existenz zu kvaftigen" Dev beviihmte Philosophfahvt dannfovt: „Die zweite 

Fovm jenev Gefiihle vevdanken wiv allem hangenden und flattevnden 

Schmuck, dev unseve Korperoberflache durch eine veizende Abwechslung 

von Dvehungen nach verschiedenen Richtungen ervegt und uns vevanlafit, 

uns selbst als in den peviphevischen Bahnen dev freischwingenden Enden 

gegenwartig zufuhlen. Wenn die Kinder sich einen Schwanz anheften, so 
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wollen sie nicht nur, dafi andete ihn sehen, sondetn indem seine Spitze iiber 
die Evde schleift, fiihlen sie seine Beriihrung mit dem Boden. Wenn erfrei 
beim Laufe in dev Luft schwebt, fiihlen sie, je I'ingev ev ist, um so deutlicher 
diese Schwingungen bis in sein letztes Ende hinein. So haben sie ziemlich 
denselben Genufi einev nach dieser Seite hin beweglich verlangerten ExU 
stenz, als ware dies neue Organ ihnen wirklich angewachsen." Im Hinblick 
auf diese Anteilnahme unserer Kleidung an den Gefiihlen unserer Seele, 
eine Anteilnahme , deren man sich gar nicht immer bewufit zu werden 
braucht, um trotzdem in ihrem Banne zu stehen, hat man wohl sagen diirfen, 
dafi fur die Fran ihr Kleid zum Erlebnis wire/. Das Weib unterliegt dem 
Gefiihl an undfiir sich starker als der Mann, und da auch ihre Erscheinung 
von der Kleidung und ihrem Wechsel abhangiger ist als beim Mann, so hangt 
sie viel inniger mit ihr zusammen. Fur sie wird die Kleidung wirklich zu einer 
kiinstlichenHaut, durch die sie dieSensibilitatihresNervenapparatessteigert 
undverfeinert Sie empfangt durch dieselbe Eindriicke, die durch dasgrobere 
Nervengeflecht des Mannes gar nicht erst in das Bewufitsein gelangen. Das 
Weib besitzt in seiner Kleidung eine Sprache, die in ihrer Mannigfaltigkeit 
vor der Lautsprache nicht nur die Starke der Ausdrucksfahigkeit voraus 
hat, sondern ihr auch in den feineren Modulationen uberlegen ist Wort, 
Laut, Ton wirken geradezu; im Wechselspiel von Andeuten und Verhiillen r 
von Zeigen und Verstecken, das sie in der Kleidung iiben kann, meistert die 
Frau einen Dialekt, der eine Geheimsprache ihres Geschlechtes ist und vieU 
leicht darum so reizend klingt, weil ihn der Mann immer nur halb versteht 
Im Urzustand einer friihen oder einer zuriickgebliebenen Kultur wirbt der 
Mann um das Weib. Sie hat weder notig, sich zu schmiicken noch reizvoll 
zu sein. Sie kann warten. In den unnaturlichen Zustanden, wie siefortge* 
schrittene Kulturen hervorbringen, mufi sie warten, also beginnt sie sich zu 
schmiicken, um reizend und begehrenswert gefunden zu werden. In derKul* 
turwelt wirbt das Weib um den Mann, und da sie das nicht ojfen und riick~ 
sichtslos tun darf hat sie die Aufgabe zum grofien Teil auf ihre Kleidung 
uberttagen unduberlafites dieser, Hoffnungen zu erwecken und Versprechen 
zu geben, die auszudriicken die Sprache zu plump ware. Das ganze weite 
Gebiet der Koketterie kann nur durch die Kleidung bestehen, und das weib* 




Abb. 61. Der Reifrock im 19. Jahrhundert 

Aus Le Bon Ton. Paris, April 1859 
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liche Geschlecht wiirde es heute plotzlich derselben beraubt, ware um den 
besten Teil seiner seelischen Ausdrucksmiitel armer. DieFrau hat einRecht, 
ihre Kleidung hochzuschatzen. Sie ist ohne dieselbe nicht ganz Weib. Das 
scheint sie auch selbst und besonders stark in der Zeit empfunden zu haben, 
als die mykenische Kultur aufKreta bliihte. Vielleichtweil die Bekleidungs= 
kunst damals nochjung war und die Frau sich aufdie kleiderlose Zeit als 
die der Geschlechtssklaverei noch besann. Wenn man an Gnadenaliaren und 
Wallfahrtsorten jeiztwohl dieAbbilder wachserner GUedmafen als Opfer* 
gaben dankbarer Frommer erblickt, so f and man dagegen im Heiligtum der 
Schlangengotiin in Knossos Votivnachbildungen weiblicher Kleidungsstiicke 
aus glasierter Fayence. Das ist ein Vorkommnis, fur das es kein zweiies BeU 
spiel gibt t hier aber nur als Beweis dafur angenommen werden muJ3, wie 
innig die Opfernden den Zusammenhang zwischen sich und ihren Kleidem 
empfanden. Wenn das Weib dieseKiinsie hauptsachlich mii Riicksicht auf 
das andere Geschlecht iiht, so hat der Mann es nicht mehr notig, durch seine 
Kleidung zu reizenoder etwas anderesvorstellen zuwollen f als erist Soweit 
er aber iiberhaupt noch Wert auf semen Anzug legt t wird man mit Taine- 
sagen diirfen : Ein Mann kleidet sich um so besser, je mehr er an Frauen 
denkt. Das Urmotiv der Kleidung t das des Schmiickens fur andere, ist eben 
bei beiden Geschlechtern auch im Zustand fortgeschrittenster Kultur noch 
nicht ganz ausgeschaltet Die Kleidung gehort zu den Faktoren, durch die 
wir noch eng mit dem Anfang der Menschheit verkniipft sind. Andere Be* 
ziehungen haben wir abgestreift. 

Man hat in alien Zeiten, und wohlbei alien Volkern t versucht, die Unier* 
schiede des Standes in der Kleidung auszudriicken. Selbst die Bemalung 
und Tatoxvierung der Wilden kennt fur den Hauptling auszeichnende 
Merkmale der Dessins. Griechen und Romer beobachteten darin ein strenges 
Herkommen t das mit denjahren so gut wie Gesetzeskraft erhielt Das hat 
nicht hindem konnen y dafidiese Unterschiedesichganzvonselbstverwischten 
und Appian schon in der Mitte des L Jahrhunderts vor Christi GeburtKla- 
ge daruber fiihrt, dafi der Sklave sichjetzt kleide wie der Herr. Das ganze 
Mittelalter ist erfiillt von dem Kampfum das gleiche Kleid. Die zahllosen 
Kleiderordnungen, VerordnungenundVerbote, man laftt sie 1294 in Frank* 
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reich beginnen, verfolgen eigentlich keinen anderenZweck, alszuverhindern, 
dafi Bauer und Burger sich kleiden wie der Edelmann. Als die reichen Bur* 
ger der Stadte das aher einmal durchgesetzt hatten, versuchfen sie sofort 
die Schranken, die sie eben nach oben niedergerissen hatten, nach unten 
wieder aufzurichten. Die Reichsstadte Deutschlands haben Verordnungen 
erlassen, die eine gauze Bibliothek fiillen wiirden, umjedem ihrer Burger , 
vor allern jeder Biirgerin genau vorzuschreiben, was und wieviel sie an 
Stqffen, Verzierungen, Pelzwerk usw. tragen durften. Die Wiederholung 
Jahr fiir Jahr spricht schon dafiir, dafi alle diese Gebote nichts geniitzt 
haben. Man hat es doch immer wieder versucht, und erst das 19.Jahrhundert 
hat damit aufgehortja, dies demokratische Zeitalter hat lange vor der Em* 
fuhrung des allgemeinen gleichen undgeheimen Wahlrechts die allgemeine 
gleiche Kleidung durchgesetzt. Die Standesunterschiede im Anzug sind bet 
beiden Geschlechtern ganz von selbst hinweggef alien. Bei der weiblichen 
Kleidung sind sie unrettbar dahin, bei der mannlichen haben sie sich in die 
Uniformen gefiiichtet und fiihren in ihr ein iippiges Dasein. Da sind im 
Unterschied von Farhen, Stoffen undBesatz noch alle Vorurteile desMitteU 
alters lebendig. Galons und Tressen, Knopfe und Stickereien, Litzen und 
Bander, Schniire undQuasten messen Ansehen und Bedeutung nach ZentU 
metern zu. Sie sind zu Symbolen dessen geworden t was sie einst vorstellten. 
Sie versuchen aus denFluten der Gleichmacherei, die hoher und hoher steU 
gen t wenigstens die Attribute derer zu retten, die einst die Macht besafien. 
In ihnen lebt auch in der Gegenwart noch sichtbar ein Stuck der Vergangen* 
heit weiter. Wir haben in unserer Kleidung selbst die Unterschiede des Be* 
rufes so gut wie ganz abgelegt, und wenn wir auch noch die Arbeits* und 
die Festkleidung unterscheiden, so ist auch in ihr zwischen den verschiedenen 
Berufen nichts mehr vorhanden, was cine besondere Charakieristik darbote. 
Frack und Zylinder sind beim Manne aller Stande zu Symbolen geworden, 
welche eine iiber das Alltagliche hinausgehende Stimmung ausdriicken, 
unerlafilichy wo in Trauer oder Freude ungewohnliche Erlebnisse angedeuiet 
werden sollen. Im allgemeinen hat auch da die neue Zeit nivellierend gewirkt. 
Einstmals legte man wivklich Trauerkleider an, verhullte sich in riesige 
schwarze Mantel, um nurja seinen Schmerz sichtbar an den Tag zu legen, 




Abb. 62. Der Reifrock der zweiten Hdlfte des 16. Jahrh. 

Coello. Bildnis der Infanlin Isabella Clara Eugenia 




Abb. 63. Der Reifrock 

der zweiten Halfte des 16. Jahrh. 
Nach dem Bildnis einer Unbekannten von Coello 




Abb. 64. Verbreiterung des Oberkorpers 

van Dyck. Bildnis einer Unbekannten 
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heute geniigt es, wenn der Mann einen schmaten Streifen Kvepp am linken 
Arm tragi, ah eine hlofie Andeuiung dessen, wasfriiher gefordertwurde. 
Dieses abgekiirzie Verfahren entspricht durchaus eihem Zeitalter, das im 
Telegrammstil denkt und sich kaum Zeit lafit, Namen oder Bezeichnungen 
voll auszusprechen. Es begniigt sich wie der Trauerflor am Arm mil der Ah* 
kurzung K. D. W. ;Hapag; Bedag; Z. E. G; A. E. G. usw. Ubrigens greift 
dieser Gebrauchja mehr und mehr auch aufdie Tracht des weiblichen Ge- 
schlechtes iiber, und wenn die Frau nicht im Festhalten an der Tradition so 
iiberaus zah ware, warden wir vielleicht erleben, dafi auch sic zu einer be* 
deutenden Vereinfachung in der Symbolsprache der Kleidung schritte. 

In dem Wert, welchen sie auf die Kleidung legt und in der Bedeutung, 
die sie ihr beilegt, ist die Geistlichkeit dem weiblichen Geschlecht nahe 
verwandt. Die Priester alter Kulie haben es vonjeher verstanden, sich durch 
Kleidung und Schmuck ein hoheres Ansehen zu geben f um auf die Laien 
zu wirken. Der Ornat heidnischer Riien arbeitei unit denselben Miiteln 
weiter t feierlicher Kleider und mystischer Zierarten wie der der christlichen. 
Selbst bei den unbekleideten Wilden erf reut sich der Priester oder Medizin* 
mann auszeichnenden Beiwerks. Sie haben die psychologischen Werte, die 
der Kleidung innewohnen, immer zu wiirdigen gewufit. Am weitesten geht 
hierin vielleicht der Buddhismus des alien Indiens. Die Handbiicher iiber 
Zauberei die Sadhanamala, schreiben dem Beschworer vor, welche Kleidung 
und welche Attribute er anlegen mufi, um den Bodhisatva zu gewinnen. Von 
ihnen, ihrer richtigen Form und Farbe hangt der Erfolg des Unter* 
nehmens ab. Sie zwingen den Geist dem Menschen zu gehorchen. Von 
den gleichen mystischen Vorstellungen gehen die Wilden aus t die sich fur 
ihreMaskentanze ganz phantastischer Kleidungen bedienen. Fiirdiese Tanze> 
die man ebensogui als eine Art Gottesdienst betrachten kann f wie Versuche 
zu Beschworungen boser Geister f legen die Tanzer Trachten an, die von den 
gewohnlichen ganz verschieden sind und soweit sie sich nach Abbildungen 
beurteilen lassen, von einer aufierordentlichen Phaniasie zeugen. Sie sollen 
den Trager fur die Menschen unkenntlich machen und vor der Gottheit 
verbergen; sie kleiden ihn, um ihn zu verkleiden, denn im Leben des All- 
tags ist er meist unbekleidet Diese Beobachtungen eroffnen weitere unge* 
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ahnte Perspektiven und heriihren damit ein Grenzgebiei, das von der 
Psychologie mit demselben Recht in Anspruch genommen werden kann 
wie von der Psychiatrie. Wer sich verkleidet, will sich verstecken, seinen 
Korper, seinen Charakter, seine Seele. Ev will etwas anderes erscheinen, 
als ev in Wirklichkeit ist und sich aufkiirzere odev langeve Zeit den Wunsch 
gestatten, ein Ideal auszulehen. 

Ein Hauptmoment der Verkleidung wird immer dieAnnahme derKleider 
des anderen Geschlechtes sein. Ein Spiel, das der vielleicht unbewufiten 
Absicht entspringen mag, einmal der Sensationen teilhaftig zu werden, die 
dem anderen durch seine Kleidung vermittelt werden. Der Trieb ist 
elementar, er scheint so alt, wie die Kleidung selbst es ist Man mochte 
schon darum annehmen, dafi die rein anatomische Trennung der Menschheit 
in eine mannliche und eine weibliche Halfte, die zum Lehr* und Leitsatz all 
unserer Erfahrung geworden ist, vor der Psychologie zu Unrecht besteht 
Wenn die dichterische Hypothese Wilbrandts, der vom mannlichsten Mann 
an einem Ende zum weiblichsten Weib am anderen Ende der Menschheits- 
kettenurZwischenstufenseelischerMischlingezahltnachdenBeobachtungen 
moderner Seelenforscher richtigzu sein scheint, so ware die nach Geschlechtern 
unterschiedene Kleidung ein Irrtum der Kultur. Es ist schon fiiiher darauf 
hingewiesen worden, dafi diese Trennung in der Tat durchaus nicht immer 
und nicht bei alien Volkern bestand, ja, dafi selbst heute, wo Sitte und Ge- 
setz sie der Welt aufgezwungen haben, immer wieder Versuche bemerkt 
werden, ihr auszuweichen. Der mannliche Schnitt so vieler weiblicher KleU 
dungsstucke sucht die Geschlechtsunterschiede ebenso unkenntlich zu 
machen, wie der absonderliche Zuschnitt so mancher mannlichen es unter- 
nimmt, ihren Tragem Formen anzudichten, die ihr Geschlecht nicht kennt 
Dazu gehort z. B. der asthetisch unschone und praktisch unbequeme Schnitt 
der modernen Reithose, die den Tragern geradezu absurde Formen von 
Schenkeln und Hiiften gibt Wenn die Bekleidungskunst es in dieser Weise 
immer wieder unternimmt, eine Vorstellung zu korrigieren, die sich in den 
Kopfen von einem rein mannlichen und von einem rein weiblichen Teil der 
Menschheit eingenistet hat, so hat sie natiirlich im Wechsel der Kleidung 
der beiden ein Mittel an der Hand, das weit schneller und durchgreifender 
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-466. 65. Verbreiterung des Oberkorpers 

Rubens. Helene Fourment 
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^466. 66. Der Reifrock des 18. Jahrh. 

Natoire. Die Dauphine Maria Josepha geb. Kurprinzessin von Sachsen 
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wivkt Man kann denn auch den Trieb zur Verkleidung bis in die Anfange 
schriftlicher Vbevliefevung hinein verfolgen. Im Buche Deuteronomium 
gebietet Moses den Isvaeliien: ein Weib soil nicht Manneskleider tragen, 
und ein Mann soil nicht das Gewand eines Weibes anziehen. In dev gesamten 
Kullur dev alien Welt hat diesev Trieb seine Spuven hinterlassen, zumal in 
dev dev Gviechen, die mannlicher war als ivgendeine andere. Die Griechen 
vevschlossen dev Fvau das Theater und damit die Biihne, so mufiten Manner 
die Frauenrollen in Frauenkleidung darstellen. Ebenso in Rom, wo die Fvau 
erst spat und nur im untergeordneten Genre die Biihne betrat. Die UmbiU 
dung der beiden Geschlechterin eines isteine beliebte Vovstellunggriechischev 
Denkev, im Hevmaphvoditen kennt die romische Kunst der Spatzeit ein 
Seitenstiick. Wenn dieser nackt ist, so hat die romische Kunst doch auch den 
in weibliche Kleider gehiillten Mann gern dargestellt. Apollo Kitharodos 
wivd oft genug fur eine Muse gehalten, und iiber die beruhmte Statue des 
sogenannten Madchens von Antium ist der Streit noch im Gange. Diese 
Figur, die zu den bedeutendsten antiken Funden der neuestenZeit gehort und 
in das 3.]ahrhundert v. Chr. Geburt gesetzt wird, stellt in ihrer Kleidung 
wohl ein weibliches Wesen dar. Die unweiblichen Formen der Brust f die 
knabenhafte Haltung t der mannliche Ausdruck der Ziige lassen aber die 
Deutung aufeinen nur verkleideten Knaben recht wohl zu. 

Diese Lust an der scheinbaren Geschlechtsvertauschung hat das christ* 
licheMittelalterwieeineErbschaftiiberkommen. DieVerbote gegen das Ver* 
kleidenwollen gar nicht aufhoven, Beweise also, wie lebhaft es im Schwange 
wav. Im Ovient nicht minder wie im Abendland. Bischof Severian von Gas 
bala in Syrien (f400) verdammt diejenigen Manner, welche sich an Festen 
in Weiberkleider vermummen und verbietet auch den Frauen, Mannerkleider 
anzulegen. Ganz ebenso geht der Bischof Casarius von Aries (f 542) vor. 
Das Concilium Trullanum vom Jahre 692 erneuert die Einzelverbote und 
dehnt sie auf die ganze Christenheit aus, Abt Priminius, ein deutscher ZeiU 
genosse des heiligen Bonifaz (f 750) mufi aber schon wenige Jahre dar auf 
das Gebot der Kirche erneut in Erinnerung bringen. Auch das Mittelalter 
lief auf seiner Biihne keine Frauen zu t gab also immer wieder Anlafi dazu, 
dafi Manner Frauenkleider tragen mufiten. Das erstemal, dafi ein weib* 

10 
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Itches Wesen eine gvofie Rolle erhielt, ereignete sich 1468 in Metz, wo ein 
junges Madchen in einem Mystevium die heilige Katharina spielte. Das blieb 
abet eine veveinzelte Ausnahme, denn selbst in Bozen, wo 1514 die Frauen* 
vollen wirklich mit Frauen besetzt waxen, blieb die heilige Jungfrau einem 
jungen Mann vorbehalten. Das erinnert lebhaft daran, dafi Guido Renifixv 
seine schmachtenden heiligen Frauen am liebsten mannliche Modelle wahlte. 
Dev Mime Vitalis, ein fahrender Sanger des friihen Mittelalters, riihmt sich 
des Beifalls, den er in Frauenkleidung fand und reichtdamit iiber Jahrhun* 
derte hinweg den Damenkomikern unserer Tingeltangels die Hand. Noch 
in Molieres Komodien wurden die wichtigsten Frauenrollen von Mannern 
kreiert Der Gebrauch wurde aufProvinzbuhnen immer wieder geiibt, so liefi 
z. B. die Direktion Hiiray in Danzig im Fasching 1816 die „Schwestern von 
Frag" mit verkehrter Beselzung spielen. Alle Herrenrollen wurden von Da* 
men, alle Frauenrollen von Herren gespielt An die grofie Beliebtheit der 
Hosenrollen t die eher zu* als abgenommen hat, braucht manja kaum zuer* 
innern. Die Verkleidung findet sich auch in derNeuen Welt. Clavigero be- 
richtet, dafi diejenigen, die sich inMexiko in derKleidung des anderen Ge= 
schlechts betreffen liefien, gehangt wurden. Wie beliebt bis in unsere Tage 
hinein dieserKleidertauschgeblieben ist, zeigtein Blickin dasFaschingstreiben 
unserer grofien im Westen oder Suden Deutschlands gelegenen Stadte. Vox 
dem Kriege stellten diefalschen Herren und Damen einen hohen ProzenU 
satz aller Maskierten uberhaupt In diesen Fallen handelt es sich wohl nur um 
einen gewissen Nervenkitzel. Man darfdie Wahl derKleidung des anderen 
Geschlechts nur als die Ausdrucksform vorubergehender seelischer Zustande 
betrachten, von Zustanden, die Faschingslust und Alkohol von den Hems 
mungen befreien, die sie sonst im Zaum halten. Fiihlen sich dagegen Individ 
duen nur in der Kleidung des anderen Geschlechts wohl, so erscheint in ihnen 
das bisexuelle Moment in krankhafter Weise betont. Der Chevalier de la 
Poix de Freminville, ein Korvettenkapitan, der in Brest lebte, schrieb 1831 ein 
Biichlein iiber den physischen und moralischen Einflufi der weiblichen KleU 
dung, die er hoch iiber die mannliche stellte. Er selbst trug immer Frauen* 
kleider, die er sich stets nach der neuesten Mode aus Paris kommen liefi. 
Der fianzosische Maler Bouquet, der in noch jugendlichem Alter 1846 in 




^466. 67. Der Reifrock des 18. Jahrh. 

van Loo. Die Konigin Maria Lesczynska 
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denBadern von Lucca starb, portratierte sich selbst als Dame. Die beriihmte 
Malerin Rosa Bonheur trug am liebsten Mannerkleider. Dafi schreibende 
Frauen sich mannliche Pseudonyme wahlen, ist eine so bekannte und allge* 
mein iibliche Tatsache, dafi sie kaum in Erinnerung gebracht zu werden 
braucht. Sehr viel seltener sind abet die Beispiele des Gegenteils. Die oft zU 
iievten Memoiren dev Marquise von Crequy, die Unvorsichtige noch vsohl 
gelegentlich als Geschichtsquelle fiir die Zeit Ludwigs XVI. ansehen, sind 
die fveie Evfindung eines Hewn von Courchanps, wieja auch viele andere 
Memoirenwerke von Schauspielerinnen und Sangerinnen, denken wiv z. B. 
nur an Rigolboche f Celeste Mogadov, Caroline Bauer t nicht aus der Feder 
dieser Damen geflossen sind t sondern von ihren literarischen Ratgebern ver= 
fafit wurden. Hier liegen indessen nur Spekulationen aufden Biichermarkt 
vor t der Fall Sharp-Macleod liegt viel eigenartiger. In den letzten Jahren 
des vergangenenjahrhunderts genofi die keltische Natursangerin Fiona Ma* 
cleod ein Ansehen t das weit iiber die Grenzen ihrer schottischen Heimat 
hinausgedrungen war. Wie erstaunt war daher die grofie Gemeinde der 
Dichterin, als sich beim Tode von William Sharp 1905 herausstellte t dafi er es 
gewesen war, der sich mit seinen Dichtungen hinter einem weiblichen Pseud* 
onym versteckt hatte. Damit haben wir schon die Grenzen eines Zwischen* 
reiches betreten, in das tiefe Schatten von der Nachtseite der Natur fallen. 
Wir gehen nicht weiter f sondern verweisen den Leser auf das Buch von 
Dr. Magnus Hirschfeld iiber die Transvestiten. 
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VlERTES KAPITEL 

Die Mode 



In den vorangegangenen Kapiteln haben wir die Bekleidungskunst bis zu 
ihren ersten Anfangen begleitet, haben sie dann bis zu dem Punkte dev 
Entwicklung verfolgt, in dem ihve Typen festgelegt war en und schliefilich 
gesehen, dafi sie mit ihren Werken, den Kleidem, Leben und Menschen 
viel tiefer beeinflufit, als derfliichtige Blick wohl ahnen mochte. Wir konn* 
ten feststellen, dafi die Kleidung aus dem Schmuckbediirfnis entstand, in 
ihrem Fortschreiten aber mit vielen anderen Tendenzen zusammentraf die 
sich als Streben nach Schutz und Scham geltend machten und den urspriing* 
lichen Zweck ganz wesentlich komplizierten. Wenn wir, mit diesen Erf ah* 
rungen ausgeriistet, die Reihe vonjahrhunderten iiberspringen, die uns von 
dem Zeitpunkt trennen, in dem die Bekleidungskunst bei Hemd, Hose und 
Rock angelangt war und uns der Kleidung der Gegenwart zuwenden, so 
werden wir a priori annehmen diirfen, dafi die Bekleidungskunst dem Trieb 
der Menschheit nach Schonheit, Schutz und Scham in ihrer Kleidung enU 
sprochen und Typen geschaffen haben wird t welche diese Anspriiche volU 
kommen erfiillen. Wie sollte sie auch nicht t daja doch die Erfahrung un- 
gezahlterGenerationen an diesem Werke mitarbeitenmufite! Wieiiberrascht 
miissen wir also sein f wenn wir gewahr werden, wenn selbst derjiingste von 
uns gewahr werden mufi, dafi die Bekleidungskunst anscheinend noch immer 
im Dunkeln tappt, bald zu diesem, bald zujenem greift, ja die Meinungen 
selbst dariiber auseinandergehen, ob sie auch nur die elementarsten An* 
spriiche bejriedigt Kann man wirklich davon sprechen, dafi sie uns ver* 
schont? 1st der Schutz, den sie dem Korper gewahrt, demselben nicht oft 
weit schadlicher, als wenn er ihn entbehren miifite? An die Frage, ob sie 
das Schamgefiihl befriedigt, wollen wir schon gar nicht riihren. Indem wir 




Abb. 68. Der Reifrock im 19. Jahrhundert 

Aus Le Bon Ton. Paris, August 1860 
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uns diese Fvagen vorlegen und sie zu beantworten versuchen, werden wit 
schort inne, daft bei allem, was die Bekleidungskunst anlangt, ein Faklov in 
Rechnung zu stellen ist, den man als die unbekannte Gvbfie x bezeichnen 
darf Auch die sicherste Berechnung schlagtfehl, wenn man ihn nicht fee- 
achtet, geht abet keineswegs richtig auf t nimmt man aufihn Riicksicht. 
Dieses mathematische x ist vollig irrational, spottet jeden Kalkuls undjeder 
Vberlegung, ist nicht zu bestimmen und nicht zu errechnen; es lafit uns im 
Stich, wenn wir es zu halten glauben und ist da zufinden t wo man es nicht 
erwartet. Mit einem Wort, es ist die Mode, Jeder weifi von ihr und doch 
kennt sie niemand. Gering geschatzt, von der Wissenschaft ubersehen, hat 
sie sich damit begniigt, zu herrschen, ohne in ihrem Wesen erkannt zu sein. 
Nun afeer, wo auf einmal ein Wetteifer in Feststellungen entbrannt ist, da 
entfaltet sie eine solche verwirrende Vielheit von Eigenschaften, dafi die* 
jenigen, die sie zu ergriinden suchen, nicht so recht wissen, von welcher 
Seite her das wohl am ehesten zu bewerkstelligen sein mochte. Wie das 
Geflecht der Nerven den gesamten menschlichen Korper durchzieht und 
in den feinsten Verastelungen noch alien seinen Funktionen Gesetze vor= 
schreibt, so ist dieMode durch tausendFaden mitdemganzensozialenLeben 
auf das innigste verbunden. Kunst, Hygiene, Erotik, Volkswirtschaft, Indu* 
striehangensogutmitihrzusammen,wieGeschichte, GeselligkeitundLebens* 
art Wie das Skalpell des Anatomen uberall auf Nerven stofit, so begegnen 
dem Blick des Forschers, der die moderne Kultur zu ergriinden sucht, Aus= 
laufer der Mode auch da noch, wo er sie am wenigsten vermutet Seit zu= 
fallige Umstande daslnteresse fur die Mode weckten, hahensichPhilosophen, 
Historiker, Volkswirte, Astheten, Kunstler bemiiht, ihr das Ratsel ihrer 
Existenz zu entreifien. Keinem ist es so recht gelungen. War die Frage^ 
stellung schuld? Oder lag es an der vorgefafiten Meinung, mit der ein jeder 
ihr gegenubertrat? Ganz hat niemand den Schleier geluftet Er istsozusagen 
an einigen Stellen etwas diinner geworden und erlaubt das merkwurdige 
Wesen wenigstens in seinen Umrissen besser zu unterscheiden. Von einer Er* 
kenntnis sind wir noch weit entfernt Wir kennen wohl einzelne Triebfedern, 
von denen sie Anstqfie empfangt, einzelne Tendenzen, die sie bestimmen, 
einige Richtungen, nach denen hin sie sich bewegt, im ganzen wird man 
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sagen miissen, ist der Name Mode ein Wort fur einen Begrijf, den hundert 
Namen nicht nennen wurden. Das Beste und Feinste, was iiber die Mode 
an sich gesagt worden ist, riihrt wohl von Georg Simmel her, dessen Philo* 
sophie der Mode, Berlin 1905, den Umkreis ihres Wesens geistreich zu 
begrenzen weifi. Wie das Problem hier durchgedacht und von alien Seiten 
beleuchtet ist, das ist fesselnd und unterhaltend zu gleicher Zeit Bediirfte 
ein Buck dieses Verfassers uberhaupt der Empfehlung, so mufite man es 
alien denen dringend zu lesen raten, die das Thema Mode metaphysisch zu 
begreifen wiinschen und konnte es um so mehr empfehlen, als es aus einer 
Zeit herruhri, in welcher der beruhmte Rembrandt *Philosoph noch der 
deutschen Sprache machtig war. 

Es gibt Moden auf alien Gebieten, auf denen des Geistes wie denen der 
Kunst. Aufkeinem anderen tritt sie indessen so augenfallig zutage, wie auf 
dem der Bekleidungskunst Diese wird durch das Eingreifen der Mode so 
wesentlich bestimmt, dafi wir uns heutegar nicht recht vorzustellen vermogen, 
dafi es eine Kleidung geben konne, die von der Mode unabhangig ware. Ist 
sie in Wissenschaft und Kunst, im Denken und Fiihlen nur eine rein zu* 
fallige Erscheinung, so ist die Mode in der Bekleidungskunst ein Faktor von 
ausschlaggebender Bedeutung. Sie hat die Absichten der Bekleidungskunst 
geradezu auf den Kopf gestellt, durch sie ist das Kleid Selbstzweck gewor- 
den und von jeder Riicksichtnahme auf Hygiene und Asthetik freL Ware 
sie es nicht, die dauernd in alle Fragen, welche die Kleidung betreffen, ein- 
griffe, so ware die Bekleidungskunst wahrscheinlich langst zu Ruhe und 
Stetigkeit gekommen. Die Mode hindert undfordert zu gleicher Zeit, so, 
als mache sie stets zweiSchritte vorwarts und einen zuriick. Aberaufeinem 
Wege, der nicht geradeausfiihrt, sondern imZickzack. Sie spottet derEins 
sicht und der Uberlegung. Simmel nennt sie das Kind, das der Gedanke mit 
der Gedankenlosigkeit zeugte. Die Mode treibt ein willkiirliches Spiel, weil 
die Vemunft sich ihr gegeniiber jeden Rechts der Einsprache begibt und 
nicht nur das allein, die Vemunft unterwirft sich blind den Vorschriften, 
welche die Mode erlafit und die doch auf nichts anderes, als Launen von 
unberechenbarer Herkunft zuriickzufiihren sind. Sie iibt eine Macht, der sich 
jeder unterwirft und von der doch niemand weifi, woher sie stammt und was 











HHI 


&j$t\ 








'r^A. 








t js 


i 

IB 


1 




ji^^^^^^^ 


,vf 




WMMMMMM : M 












3** ' 


III 


E a 


- 


■7 






iiiilfcii ii 


ill 


iiiiifli^Hiil^^^^^^HH 
































Hit 








HHHIIIHI^^HI 


















/ ■ 










'/■• 

















^466. 69. Die schlanke Mode vor 100 Jahren 

Gerard. Die Kaiserin Marie Louise und der Konig von Rom 
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sie will. Die Einsicht von der Zwecklosigkeit der Mode, ihrer Schadlichkeit, 
ihren iiblen Folgen hat nicht verhindert, da.fi sie nach wie vox Gesetze giht 
und Urteile fallt, gegen die es keinen Appell gibt Die Mode war dev Apf el, 
zu dessen Genufi Eva dutch die Schlange versucht wurde, die Frucht, die 
so verfiihrerisch evschien und doch das Ubelin die Weltbrachte. Wie einen 
Ersatz fur die vevlovene Ruhe und Gliickseligkeit haben sie die ersten Men* 
schen aus dem Paradiese mitgenommen, vielleicht hat sie sich sogar schon 
im Garten Eden geltend gemacht Man kann sie immer beginnen lassen t 
sagt Norbert Stern mit Recht, sie hat weder Anfang noch Ende. Zweifelios 
ist sie so alt wie die Menschheit selbst. Sie war in dem Augenblick da, in dem 
die Verzierung des Korpers begann, sie war da, als der erste Mensch eine 
Veranderung von Putz und Kleidung vornahm, die seine Laune diktierte, 
nicht die Notwendigkeit Die Menschen miifiten nicht immer Menschen ge- 
wesen sein, wenn dieses Beispiel nicht Nachahmung gefunden haben sollte. 
Vielleicht war der Urahn der Mode ein Wilder, der es hiibscher fand, zvsei 
Reihen Muscheln um den Hals zu txagen, als eine. Vielleicht einjaget, dem 
ein Gehange von Barenzahnen mehr zusagte, als ein solches von Hirsch* 
granteln. Sei das wie es wolle, als Nachbarn und Freunde ihm nachahmten, 
setzten sie die Mode auf den unsichtbaren Thron, von dem aus sie die Men* 
schen beherrschen wird, solange die Erde sich um ihre Achse dreht. Eiteh 
keit und Nachahmungssucht heifien ihre Eltern, an ihrer Wiege standen 
Hochmut und Erotik als Paten. 

Man hat oft und mit Nachdruck der Mode vorgeworfen, dafi sie vollig 
sinnlos sei, in ihrem Walten keine Logik zu erkennen ware und dieses als 
den schwersten Tadel betrachtet, den man ihr machen konne, denn immer 
sucht der Mensch nach Zweckvorstellungen, die sein Tun und Lassen be* 
griznden und rechtfertigen sollen. Geht man aber der Mode einmal genau 
nach und untersucht die Art des Einflusses, den sie in der Bekleidungskunst 
ausubt, so wird man doch gewahrwer den, dafi sich hinter ihrem anscheinen* 
den Spiel ein tiefer Sinn birgt. Wir haben oben gesagt, die Mode hindert 
undfordert die Bekleidungskunst. Das sind schon zweiElemente, die in ihre 
Tatigkeit Vernunft bringen. Sie hindert, indem sie die Bekleidungskunst zur 
Sparsamkeit veranlafit. Es war schon davon die Rede, dafi der Mensch sick 
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zum Zwecke seiner Kleidung das ganze Reich, des Erschaffenen dienstbar 
machte und es in Pflanzen*, Tier- und Minevalveich nichts gibt, was er nicht 
zu seinem Putz verwendet Man wiirde nun glauben miissen, dafi ein solchev 
Reichtum die Bekleidungskunst zuv Vevschwendevin machen miisse und sie 
veranlassen wevde, ihve Schatze mit vollen Handen zu vergeuden. Weit ge= 
fehlt. Das Gegenteil ist dev Fall. Sie geht sogav so spavsam mit ihvem Mate- 
vial um, dafi sie sich in dev Benutzung desselben die engsten Gvenzen steckt. 
Die Mode wirkt da wie ein Hemmschuh, sie halt zuviick und macht aus dev 
Bekleidungskunst, die eine Vevschwendevin sein konnte, eine Geizige. Un* 
evmefilich ist dev Reichtum an Stoffen und Favben, dev zuv Vevfiigung steht 
Die Mode abev gestattet nuv eine sehv bescheidene Auswahl und wendet ihve 
Vovliebe gewohnlich einem Stoff odev einev Favbe mit Ausschliefilichkeit 
zu. Ein kuvzev Ruckblick wivd uns davon iibevzeugen, zugleich auch von dev 
mevkwiivdigen Peviodizitat, die sich in diesev Evscheinung unschwev fesU 
stellen la fit. Das Rokoko mit seinen weiten Reifvocken wuvde von dev Seide 
behevvschtundbegleitetvoneinemAusputz,dessenMannigfaltigkeitinZeich* 
nung und Matevial aufievovdentlich gvofi wav. Etwa in dev Mitte dev 80ev 
Jahve des 18. Jahvhundevts vollzog die Mode eine Schwenkung, indem sie 
sich den leichten Stoffen zuwandte und in dev gleichen Zeit von dev gvofiten 
Buntheit zuv Favblosigkeit,ja zum veinen Weifi bekehvte. Man davf dabei 
nicht aufiev acht lassen, dafi sie das tat t tvotzdem sie den leichten Stoff zu 
Zwecken vevwandte, die mit seinem Chavaktev eigentlich in stavkstem Widev^ 
spvuch standen. Die Mode schuf namlich Schleppkleidev von 8— 10—12 El- 
len Lange aus Musselin, legte dem Stoff also Pflichten auf t die er nicht er* 
fiillen konnte und sah von dem Matevial ab t das sich dazu viel bessev geeignet 
hatte wie die Seide. Ungefahv 30 Jahve hieli sie am leichten und einfavbigen 
Stoff f est, wovauf etwa im dvitten Jahvzehnt des 19. Jahvhundevts die Seide 
wiedev zu Ehven kam t zugleich mit dev neubeginnenden Hevvschaft des Reifi 
vocks. Das dauevte etwa dveijahvzehnte, da ist die Mode dev Seide abevmals 
ubevdvussig und setzt sie zuviick. Tvotzdem die weiten und langen Roben 
dev 60ev Jahve gevade fuv die Seide wie geschaffen evscheinen, weicht sie 
Tuchen, WolU und Halbwollstoffen und macht moglichst dem ganz leichten 
Gewebe Mull und Tavlatan Platz. Fuv Jahvzehnte vevschwindet die Seide 




Abb. 70. Die scklanke Mode vor 100 Jahren 

Lefevre. Pauline Borghese Bonaparte 
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geradezu, nuv als Bluse wird sie geduldet. Man hatte sie auch sonst, die zu 
Futterstoffen xrnd Untevkleidem degvadievt war, nuv mehr horen und nicht 
mehr sehen konnen. Wie rn.it den Kleiderstoffen handelt die Mode mit den 
Besatzen. Blumen, Spitzen, Bander, Soutache, Schmelz, Stickereien erscheU 
nen zeitweise im Vberflufi undverschwinden dann so vollig, als war en sie nie 
gewesen. Mit der gleichen Ausschliefilichkeit wahlt die Mode die Farhe aus. 
Die Skala der Farbwerte ist durch die chemische Industrie zu unerhorter 
Verfeinerung gebrachtworden. Die Mode macht kaum Gebrauch von diesen 
Moglichkeiten, sondern erklart diese oderjene Farbe zur Modesache, und wir 
sehen auf einrnal alle Frauen in braun, blau, violett, grau, grim, auch wenn 
diese Farben nicht mit Haar und Teint harmonieren. Es gibt Handbiicher, 
die nur geschrieben sind, um bei der Wahl der Farbe in der Toilette Rat zu 
erteilen, sorgfaltig ausgekliigelte Systeme von Kontrast und Komplementar* 
farben, vergebene Miihe. Wenn es auch alle Farben gibt und alle in jeder 
denkbaren Nuance zu haben sind, man wahlt sie nicht, weil man sie 
nicht tragi. 

So wirkt die Mode hindernd, ziigelnd auf die Bekleidungskunst Sie wirkt 
fordernd durch den Wechsel, den sie vorschreibt Gute Stoffe und solide 
Arbeit wiirden lange halten, kleidsame Schnitte lange gef alien, die BekleU 
dungskunst gewissermafien stabil werden, da kommt die Mode und diktiert 
den Wechsel Sioffund Schnitt dixrj en nicht mehr gef alien, sondern miissen 
durch etwas anderes ersetzt werden, das weniger solide, weniger kleidsam 
zusein braucht, aberneusein mufi. Der Wechsel ist das starkste Reizmittel, 
dessen sich die Mode bedient, die Feitsche, mit der die Bekleidungskunst 
formlich angespornt und in Atem erhalten wire?. Durchaus keine Neuheit 
unserer Zeit In der Limburger Chronik liest man, dafi der Modewechsel 
seit demjahr 1350 so schnell erfolgte, dafi selbst die Schneider nicht mehr 
mitkamen. „Wer heuer war ein guter Schneider," bemerkt sie unter dem 
Datum 1580, „der taugt jetzt nicht eine Fliege mehr, also hatte sich der 
Schnitt verwandelt in diesen Landen und in so kurzer Zeit" Wenn der 
Wechsel in der Mode also auch schon vor alters etwas Altes war, so hat er 
doch in unseren Tagen ein Tempo angenommen, das im Gegensatz zufrixher 
so beschleunigt erscheint, dafi man es gem als ,,rasend il bezeichnet. Das ist 

11 
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eine Folge der Industrialisierung dev Mode. Wie das modeme Theaterwesen, 
die Kunst, dev Liter atuvbetvieb zu Industrien gewovden sind, die in ihver 
rein kaufmannischen Ausgestaltung nur noch von Angebot und Nachfrage 
geregelt werden f mit Idealen oder asthetischen Beweggriinden aber nichts 
mehr zu tun haben t so ist auch die Bekleidungskunst zur Bekleidungsindu* 
strie geworden. Der herrschende Kapitalismus hat die Mode auf eine neue 
Grundlage gestellt, sie t wie Sombartso hiibsch sagt, zu seinem liebsten Kind 
erkoren. Der weitgehende Einflufi, den die Industrie heutzutage in der Mode 
ausiibt f hat viele modevne Volkswirte veranlafit, die Mode iiberhaupt nur 
als ein Bedarfsphanomen zu betrachten t das mit der Erwerbsorganisation 
aufs innigste verkniipft ist und nur durch sie besteht. So sieht sie Walter 
Troltsch. Nun hat, und Alex. Elster hebt das mit Recht hervor, der Kapi- 
talismus die Wirkung des Modewechsels zwar sehr gesteigerU aber nicht 
hervorgebrachty denn im 14. Jahrhundert, in das die Bemerkung der Lim* 
burger Chronik fallt, hat man von Kapitalismus und Industrialismus im 
heutigen Sinne nichts gewufit. Das modeme Unternehmertum hat nur ver* 
standen, sich die Mode dienstbar zumachen Und die auf den Modewechsel 
gerichteten Instinkte des Kaufers in bares Geld auszumiinzen. Der Unter= 
nehmer hat ein starkes Interesse an einem recht haufigen Wechsel, denn 
dieser erlaubt ihm stets Neues zu produzieren und dadurch die Kauflust 
immerwieder anzureizen. So willjoh. Gaulke in der Mode nichts weiter als 
den wirtschaftlichen Kniff sehen f den das Anlage* und Verwertungshe* 
durfnis des Kapitals hervor geruf en hat.Je haufiger die Mode wechselt t um 
so bedeutender ist der Umsatz des Kapitals. 

Ursache und Wirkung liegen hier so eng beieinander, dafi es schwer sein 
durfte zu entscheiden: wechselt die Mode so haufig, weil die Industrie ihr 
immerzu neue Muster zufuhrt, oder mufi die Industrie immer fort Neues her* 
vorbringen, weil der Modewechsel sie dazu zwingt? Jedenfalls hatdieinnige 
Verbindung, die in den letzten Jahrzehnten zwischen Mode und Industrie 
stattgefunden hat t noch eine andere Eigenschaft der Mode zur Bliite ge= 
bracht y die Uniformierungssucht. Die Mode erhebt den Anspruch f dafijeder 
ihr en Vorschriften zufolgen habe. Wer sich nicht nach ihr richten willy dev 
ist nicht vollwertig. Diese Moglichkeit haben in fruheren Zeiten nur die 




Abb. 71. Die schlanke Mode vor 40 Jahren 

Aus La Mode Artistique. Paris Januar 1879 





Abb. 72173. Die schlanke Mode vor 200 Jahren 

Franzos. junges Mddchen von Stande Die Dauphine geb. Kurprinzessin v. Bayern 

Modebild von Bonnart. Um 1680 Modebild von Bonnart. Um 1680 
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bessev situierten Klassen hesessen undauch nur sie war en es, welche in Hirer 
Erscheinung die Mode reprasentierten. Neben der meist hofischen Mode- 
kleidung finden wir aber in der Vergangenheit noch Standes* und Volks- 
trachten beijenen, welche der Mode entweder nicht folgen konnten oder 
nichtfolgen durften. Das hat so gutwie ganz aufgehort, heuf emu/3 man die 
Volkstrachten suchen gehen. Das hangt ebenfalls mit der Industrie zusammen 
und ist eine Folgeerscheinung der Industrialisierung der Mode, welche die 
aufier or dentliche Ausbreitung der Konfektion gezeigt hat Der Handel mit 
fertigen Kleidern ist bis in die Mitte des IS.Jahrhunderts zu verfolgen, seine 
herrschende Stellungver dankt er aber erst demEntstehen der grofienWaren* 
hauser. Sie haben die Mode undihreErzeugnisse zum Massenbedarfgemacht 
und ermoglichen es, dafi heute alle Klassen der Gesellschaft der Mode folgen 
konnen, sofort und mit geringem Aufwand an Mitteln. Das geschieht auf 
Kosten der Qualitat und mit Hilfe von Surrogaten. Die Konfektion hat ein 
solches Ubergewicht in der Modeindustrie erlangt, dafi sie, wie Nobert Stem 
behauptet, sich in Paris die Mode bestellt, die bequem als Massenartikel 
herzustellen ist So hat die Mode mit Hilfe der Industrie ihre Herrschaft 
heute aufvielweitereKreiseausgedehntalsjezuvor. In dermodernen Kultiir* 
welt hat sie die Unterschiede von Rang und Stand vollig verwischt und 
uniformiert hoch und niedrig, reich und arm. Dieser Umstand befordert 
an sich wieder einen raschen Wechsel, denn der, oder vielmehr die Reiche 
wird immer danach trachten, sich vom grofien Haufen zu unterscheiden. 
Da sie sich aber durch nichts besser als durch ihre Kleidung unterscheiden 
kann, wird sie immer genotigtsein, nachNeuemzugreifen, umden Vorsprung 
beizubehalten, den ihr die Konfektion mitihrerSurrogierungstendenzdauernd 
streitig macht Also auch von dieser Seite her wird das Tempo des Mode- 
wechsels beschleunigt 

Die Mode hindert die Bekleidungskunst undfbrdert sie. In welcher Weise 
kann sie sich iiberhaupt zur Geltung bringen ? Sie besitzt dazu verschiedene 
Mittel. Einmal die Nachahmung. Wenn sie, was wahrscheinlich ist, selbst 
aus Nachahmung entstand, man nimmt an, aus Ehrfurcht mehr als aus Ge- 
fallsucht, so hat sie dieses Miitel schon in alien friihen Zustanden der Kuh 
tur zuerst hier angewandt und tut es auch heute noch. Wissman beobachtete 

11* 



iiiiiiiiimiiiuiiiiiMiiiiiiiiiiuiitiiiiimiiiii^ 

iiiifiiitiiiisiiiiifiiiiiiiiaiiiiiiiiitiiiiiiitiiiiiitiiiiiiiiiiiiitiiiEiiiiitiiiitiiiiiiiiiiiiiiiiiiaiiiiiiiiiitiiiitiitiiiiiiiiiitiiiiiiiiiiifiiiiiiiiitiitiitiiiiitiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiitiiiiiii* 

84 MODE UND NACHAHMUNG 

iiiiiiiiiiiiiwiiiiiijiiiiiiiiiTiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiitiiiiiiiiiiiitiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiitiiLaiiiiiiitiiiiiiif*iiiiiiiiitiitiiiiiiiiiiitiiiiiiiifiifiiiiiiii»iitiifiiiiiiiiiiiiiiiii«titiiiiitiiiiiiiiifiiiiiinita- 

den Stamm derBaluba im Inneren Afvikas, die sich zu tatowieven pflegten. 
Ev bemerkte, dafi die jiingeven Mitglieder des Stammes Formen und Ovna* 
mente dev Muster dem benachbavten Stamme dev Balanga entlehnten und 
sich mit dennachgeahmten fvemden Mustevnschonevundmodevnevvovkamen* 
ah mit den angestammten heimischen. Als die gefuvchteten wilden und 
kviegevischenNiam-Niam nach Osten vovdvangen, berichtetHeinrich Schuvtz, 
befanden sich unter ihren Nachbavstammen bald genug junge Stutzev, die 
sich dutch Nachahmung ihvev Tvacht und Waffen ein gvbfieves Ansehen 
zu geben vevsuchten. Diese Beobachtung bestatigte Thomson 1882, als 
nach einem Einfall dev Zulunegev dev bis dahin ganz havmlose Stamm dev 
Waninde die Tvacht, Bewaffnung und den Kviegsvuf dev Zulu annahm, um 
von dev Fuvcht, welche diese allgemein einflofiten, Nutzen zu ziehen. So 
nahmen die Juden die Tvachten Babylons an, die ionischen Stoffe und 
Schnitte Kleinasiens dvangen nach Gviechenland, die gviechischen nach 
Rom, um auf fvemdem Boden Moden zu wevden, d. h. auszeichnende Mevk* 
maleeinevhoheven Schichtdev Gesellschajt, diedaduvch, dafisieihveBekannU 
schaff mit fvemden Kultuven an den Tag legte, vov dev Miseva plebs einen 
Vovzug in Anspvuch nahm. Dev Stamm dev Tvevivev, den Casav zu den 
Gallievn, Stvabo zu den Gevmanen zahlt, ahmte nach Tacitus die Gevmanen 
nuv nach, um andeven odev sich selbst deutschen Uvspvung vovzutauschen. 
Also ist es doch wenigstens einmal in dev Geschichte vovgekommen, dafi 
Galliev deutsche Moden aus Nachahmungssucht angenommen haben. Wet 
das den heutigen gallischen Bochophoben sagen wollte? Fv. Kaufmann 
hat nachgewiesen, dafi es in fvuhhistovischen Zeiten untev den Gevmanen^ 
die im Auslande gewesen waven, fiivfein gegolten haben mufi, einen keltU 
schen Namen anzunehmen odev den guten deutschen Namen wenigstens zu 
gallisieven. Sichev haben die, die so fuhlten, auch die fvemden Kleidev zu 
den fvemden Namen in die Heimat mitgebvacht. Die Novdlandev ahmten 
die deutsche Tvacht mit solchem Eifev nach, dafi Konig Hakon Magnus- 
sohn imAnfang des 14JahvhundevtsMafivegeln dagegen evgviff, um seine 
Novwegev den heimischen Gewohnheiten tveu zu evhalten. 1367 wivft ein 
bohmischev Chvonist seinen Landsleuten vov, dafi sie begonnen hatten 9l 
fvemde, schandliche Tvachten anzunehmen. 
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Diese Erscheinung ist allgemein und bei alien Volkevn allev Zeiten zu be* 
cbachten. Sie evlaubt uns wenigstens die Deiitschen gegen den oft, nut alh 
zuofl gehovten Vovwuvf in Schutz zu nehmen, als seien sie allein fvemd= 
suchtig. Dev nachste Weg dev Mode ist dev Wechsel dev Schnitte und 
Stoffe. Ev ist ebenso alt wie jenev dev Anlehnung an das Fremde. Schon 
im Schnitt dev vomischen Toga y die als NationaU und Ehventvacht eigenU 
lich dev Mode hatte entriickt bleiben miissen, macht ev sich geltend, Bei dev 
Neigung dev Mode fuv alle Extreme, auch schon in dev Vbevtveibung. Die 
alien Schviftstellev wissen von ubevmafiig weiten odev zu engen Togen zu 
bevichten t ebenso von zu langen, diemanschleppen liefi. Als das Abendland 
in genaueve Beviihvung mit dem Ovient tvat t im Altevtum zu dev Zeit, als die 
vomische Hevvschaft weit iibev das Kiistengebiet desMittelmeevs hinausgviff t 
im Mittelaltev als die Begeistevung fuv Befveiung des Heiligen Landes die 
Kveuzziige hevbeifuhvte, levnte dev Westen die schonen Gewebe des Ostens 
kennen. Die kostlichen Seidenstojfe, die phantasievollen Halbseiden= und 
Baumwollgewebe, zumal die so ungemein veizvollen durchsichtigen und 
duvchscheinenden Schleiev ubten eine gvofie Wivkung aufdas Bekleidungs* 
gewevbe aus und vivalisievten evfolgveich mitdenEvzeugnissen des heimischen 
Mavktes. Da bot sich dev Mode ein neues Gebiet dev Betatigung t und sie 
zogevte nicht y es in Besitz zu nehmen. 

Lange Jahvhundevte hinduvch wav dev Wechsel in Schnitt und Stoff die 
einzige Ausdvucksfovm, in dev die Mode zuv Geliung kam. Evst am Aus* 
gang des Mittelaltevs tvitt als neues Element dev Wechsel in dev Fovm, dev 
Fovm des Kovpevs hinzu. Auf diesem vevhavvt die Mode noch heute. Sie 
hat diesen Weg nuv schiichtevn betveten und nach veveinzelten Vevsuchen y 
die wiv schon kennenlevnten, wiedev vevlassen. Entschlossen undmitvollem 
Zweckbewufitsein vevfolgt sie ihn evst seit dev zweiten Halfte des 15.Jahv* 
hundevts. Seit diesem Zeitpunkt hat sich auch die Tendenz duvchgesetzt, fuv 
die vevschiedenen Geschlechtev eine vevschiedene Kleidung hevauszubilden. 
Wenn man von einev Andevung dev Fovm des menschlichen Kovpevs spvicht, 
so kann es sich natiivlich nuv um eine scheinbave Andevung handeln, um eine 
gewaltsame Stilisievung desselben. Mit ihv beginnt die Tvacht des buvgun- 
dischen Hofes ein neues Kapitel dev Kostiimgeschichte. Hiev vevsucht die 
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Mode zum erstenmal die systematische Ubertreibung dev Korperform, und 
da sie dieselbe bei beiden Geschlechtern unternimmt, erzwingt sie gleich* 
zeifig eine iibertriebene Betonung dev sekundaren Geschlechtsmetkmale. 
Der Mann erhalt eine ganz unnatizrliche Bveite dev Schultem, was duvch 
riesige, mit Wevg abgefixtterte Armel erreicht wird, dazu wivd die Taille 
geschniirt, um den Kontrast der Schlankheit herauszubringen, undum diesen 
noch starker zu betonen, bekommt erenganliegendeBeinkleider. Der Gesamt- 
eindruck wirdschlank undgrazil. Bei der Fran erreicht die Mode den gleichen 
Effekt durch die engeBekleidungdes Oberkorpersundden langschleppenden 
Kleiderrock. Die hohen Kopjbedeckungen in Form des zuckerhutformigen 
Hennin steigern das Hohenmafi bedeutend. Dieser Versuch, durch die Form 
zu wirken, trafdas damals lebende Geschlecht ganz unvorbereitetundfuhrte 
zuerst zu einem merkwiirdigen Durcheinander in alien Dingen der Tracht 
Die Kostiimhistoriker stehen dieser Zeit mit einem gewissen Befremden 
gegeniiber. Sie wissen mit ihr so gar nichts Rechtes anzufangen, weil alle 
Tendenzen der Bekleidungskunst, die bis dahin gegolten batten, ins Schwan* 
ken geraten und eine vollige Anarchie ganz willkilrlicher und individueller 
Formen einzureifien droht. Indessen hat das nicht lange gewahrt, die Mode 
hat ganz konsequent an diesem Stilprinzip festgehalten und es systematisch 
fortgebildet, indem sie immer das Schlanke mit dem Runden abwechseln 
lie/3. Sie betatigte das erstmals, als sie dem Mann Warns und Beinkleider 
ausstopfte, schlitzte und darausfaltige Stoffmassen herausbauschte. Bei der 
Frau erreichte sie die Rundung durch den Reifroch Diese beiden Haupt- 
richtungen, das Strecken nach der Hohe und das Ziehen in die Breite, haben 
in den letztenjahrhunderten bestandigmiteinanderabgewechseltundjeweils 
ungefahr ein Menschenalter gedauert. Man beobachtet dabei t dafi die Mode 
im allgemeinen bei dem mannlichen Geschlecht die natiirlichen Formen nie- 
mals ganz vernachlassigt, sogar besondere Schonheiten des mannlichen 
Wuchses, wie die Gestalt der Beine, der Schenkel und Waden, gem hervor= 
hebt t wahrend sie bei dem weiblichen Geschlecht aufeine vollige Anderung 
aus zu sein scheint und in der Erscheinung der Modedame von dem NormaU 
weib eigentlich nichts ubriglafit. Kopf, Hals, Schultem, Arme, Taille haben 
sich modeln lassen miissen, als seien sie Wachs und nicht Knochen und 
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Abb. 74. Die schlanke Mode vor 40 Jahren 

Aus La Mode Artistique. Paris Februar 1879 
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Fleisch. Der Unterkorper von der Taille ab verschwand vollends im Rock, 
dev die Formen desselben ganz versteckt und nur in seltenen Fallen evvaten 
lafit, dann abet auch ein Vexierspiel mit ihnen treibt, das z. B. in Reifrock 
und TouvniXve unwahrscheinliche Ratsel zu losen aufgibt 

Heutzutage hat die Mode so gut wie aufgehort, sick mit dem Mann zu be- 
schaftigen. Seit zwei Menschenaltevn ist sein Gewand zuv Zwecktvacht 
erstarrt, die in Schnitt t Stoff und Favbe Andevungen nuv noch in einem sehr 
bescheidenen Ausmafi gestattet Dies geht so weit, dafi sich imjahre 1911 
in Berlin eine Gesellschaft fur Reform der Mannertracht gebildet hat, die 
ein Gegengewicht schaffen wollte gegen die allzu starke Betonung des Ze- 
diglich praktisch Niitzlichen im mannlichen Anzug. Ein Kongrefi von 
Schneidern, der 1912 in Neuyork tagte, beschlofi, es miisse unbedingt im 
Interesse des Schneider gewerbes ein schnellerer Wechsel der Herrenmode 
herbeigefuhrt werden. Das Weib ist fur die Mode ein dankbareres Objekt 
als der Mann, spielen doch in den guten Willen, mit dem es sich alien Ge- 
boten der Modefugt, auch starke erotische Momente hinein. So ist die Mode 
es denn auch nicht miide geworden, der Frau ihre Aufmerksamkeit zuzuwen* 
den. Betrachtet man nun die lange Reihe der Moden, die aufeinanderfolg- 
ten, seit dasPrinzip einer Anderung der Form zur Geltungkam, so bemerkt 
man auch hier, wie es schon in der Verwendung des Materials zutage trat y 
eine gewisse Periodizitat der Erscheinung. Die Ablaufszeit dieser Phasen 
war fruher eine langere und ist erst kiirzer geworden, seit alle Moglichkeiien 
erschopft sind, der Wechsel also haufiger erfolgen mufi, um das ganz Alte 
immer wieder als Allerneuestes zu bringen. Die Modelung der Formen, seien 
es die von Kopf, Schultern oder Taille, gehtjedesmal bis zur aufiersten Grenze 
der Ubertreibung, wo die Unmoglichkeitweiterzugehen Halt gebietet. Ober* 
siehtman einmalmit einem Blick den Verlauf der Mode in den letztenjahr= 
hunderten, so gewahrt man die aufierordentliche Regelmafiigkeit, mit weU 
cher sich derselbe vollzieht Die Fontange der Zeit Ludwigs XIV., ein hohes 
Gebaude von Spitzen, Locken, Schleifen, findet ein Seitenstiick in den 
Riesenfrisuren der Zeit Maria Antoinettes und den grofien Coiffuren des 
Biirgerkonigstums, das noch gewaltige Hiite auf die Kopf e setzte, die schon 
Locken und Hauben trugen. Die 70er Jahre tiirmten wieder Massen von 



lYiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiif iiiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii liiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiitiiitifiiiiifiiiiiiiiiiiiiiiifiiiiitiiiiiiiiiiiiiiiiiiittiitjfirrtitiifiiiftir 

■ MMHiiiHMuninuiManuniniM iiiiiiiniiMMiHMnuNniiiiMMMiiiNMiuiuiniininnMinnMMniiiiiiiiMiinuiiiniiiiMuiiuMMiiniiniMniiniMiiniitiiiniMMMiiiiuiiiiiuiiiiinini 

88 PERIODIZITAT IM MODEWECHSEL (ABB. 61-82) 

«iiiiiiiiiiiiiitiiiiiiiiiiiiii II ii tIll ii l iii 1 i lllllllItlI ii III1 i lltl i llllll ii 1 iii I i I1IllII tii ll i (I itifiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii)it(itiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii(iii l i,iii,,, 1 ,i( lttt | tl | MiI 

Haar und Locken aufl und diejahrhundertwende erlebte dieRader, die das 

Gesicht der Frau wie eine Sonne umgaben. Zwischen diese Pevioden dev 

Anhaufung fallen solche, die den Kopfbeinahe schmucklos lassen. DieglaU 

ten Scheitel des Rokoko, die flachen Arrangements des Empire, der Ma= 

donnenscheitel des zweiten Kaiserreichs, die Mode der 80er Jahre, in der 

die Frau aufeinmal gar nicht so wenig Haar haben konnte, als dieEleganz 

zuliefi. Im Ubertreiben t undsagen wirgetrost im Untertreiben, also ein ganz 

regelmafiiger Wechsel. Dieses Anschwellen und Abnehmen kehrt so regeU 

mafiig wieder, wie im Meet Ebbe und Flut Wir beobachten es auch in 

derKleidung. Im 16.JahrhundertderspanischeReifrock, im 17. dieweiten 

Doppelroben, wie sie Rubens matte, im 18. die flachen, aufierordentlich 

breiten Paniers des Rokoko, im 19. die runde Krinoline des zweiten Kaiser* 

reichs, undjetztsteht erwiedervorder Tiir, der Reifrock. Dazwischen ebenso 

regelmafiig verteilt im Wechsel die Perioden des engen Rocks und der langen 

Schleppe. Sie fallen gewohnlich mitAnfang undEnde desjahrhunderts zm 

sammen. Das lange Schleppkleid der Mode Ludwigs XIV. , die Chemisen 

der napoleonischen Ara mit ihren langen Schweifen, die engen Rocke mit 

den langen Schleppen der 70er Jahre, gegen die Vischer so gewiitet hat y 

die enge Mode, die wir uns eben zu verlassen anschicken. Auch die Uber- 

gauge wiederholen sichfast in der gleichen Form. Die Tournixre, die in den 

80er Jahren soviel schlechte Witze veranlafite, bildet immer die Vermitt* 

lung vom Weiten zum Engen. Sie erscheint unter Ludwig XIV. und Lud* 

wig XVI. schon in der gleichen Art der Anordnung wie im 19.Jahrhundert. 

Wer einmal der Formenentwicklung der Armel oder des Ausschnittes nach* 

geht, wird immer wieder aufdie grofie Regelmafiigkeit stofien, mit dersich 

die Anderungen vollziehen. Mit der Monotonie des Pendels schwingt die 

Mode langsam und gleichmafiig von einem Extrem zum andern und wieder 

zuriick. Es ist, sieht man nur aufmerksam zu, gar keine Rede von Launen 

oder Spriingen der Mode, der Wechsel vollzieht sich geradezu gesetzmafiig 

und wiederholt ewig das Gleiche. Aufdem Wege der Formanderung mufi 

ja die schopferische Kraft der Mode eher erlahmen als aufdem der Mate* 

rialanderung. So eng begrenzt die scheinbaren Moglichkeiten dort sind, so 

unbegrenzt eroffnen sich die wirklichen hier. 




Abb. 75. Die schlanke Mode von Gestern 

Mile. Guisard. Promenaden Kleid. Modell von Bechoff-David, Paris 1914. Photo Henri Manuec 
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Wet sich iiberzeugt hat, wie gleichformig im Gvunde genommen das 
Schalten dev Mode ist, wie sie sich nun schon seit einigen Jahrhunderten 
bestandig wiederholt und sich immer wiedev selhst kopiert, dev wivd auch 
den Erklarungen jenev skeptisch gegeniiberstehen, die sich miihen, die Mode 
aus dem Geist dev Zeit zu erklaren oder was noch wenigev vichtig ist, sie 
auf die Evfindungen einzelner Personlichkeiten zuriickzufuhren. Die Mode 
hat mit dev Bibel gemein, dafi sie sich zu jedev Auslegung hergibt. Man 
wivd immer imstande sein und es gehbxt nicht einmal gvofiev Scharfsinn 
dazu, im Bilde alter Moden „organische Produkte gleichzeitiger Kultur* 
perioden 11 zujinden. EinSchulbeispieldieserArtvon Geschichtsklitterung ist 
das IS.Jahrhundert, das Steckenpferd gewisser Kostumhistoriker. Siereimen 
Puder und Schminke t Zopf und Periicke, Reifrock und Stockelschuh auf 
Pompadour und Dubarry und ubersehen ganz t dafi Montesquieu undRous= 
seau f Friedrich der Grofie und Kant Kinder der gleichen Zeit waren. Diese 
Art der geschichtlichen Appretur vergangener Moden sollte endlich em* 
mal aufhoren. Sie verrat zu sehr die Bequemlichkeii des Darstellers, der 
mit Leichtigkeit aus jeder Mode jeder Zeit herausdeuten kann, was er will. 
Ebenso falsch ist es, irgendwelche hervorragende Personlichkeiten fixr die 
Moden ihrer Zeit verantwortlich machen zu wollen, ein Verfahren, das so* 
gar noch von solchen geiibt wird, die dicke Bande und voll Geist und Witz 
dazu um die Mode herum schreiben, ihre Geschichte aber doch nur recht 
oberflachlich kennen. Da soil Konig Heinrich II. von Frankreich dieKrause 
erfunden haben, weil er einen dicken Hals hatte, Konigin Elisabeth von 
England das Korsett geschaffen, Ludwig XIV. die Periicke eingefiihrt, 
Kaiserin Eugenie die Krinoline erfunden haben, Behauptungen, von denen 
die eine noch falscher ist als die andere, die aber immer wieder aufs neue 
zu widerlegen kaum lohnt, da sie zu den konventionellen Irrtiimern gehoren, 
die einmal nicht auszurotten sind. Man darf dabei zugeben, dafi es in der 
Mode zwei Stromungen gibt, die des Grundes, die die Richtung bestimmt, 
also hier die Form, und die der Oberflache, des leichten Wellengekrausels, 
die wir dem Ausputz vergleichen wollen. Die Grundstromung, d. h. die 
grofie Linie wird von niemand bestimmt, sie setzt sich von selbst durch, aber 
sie tragi an ihrer Oberflache Kleinigkeiten die Fiille, deren leichtes Gewicht 
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wohl von einzelnen aus dev urspriinglichen Richtung abgelenkt wevden 
kann. Kaiserin Eugenie hat die Krinoline wedev evfunden noch eingefuhvt, 
also auf die gvofie Linie, die doch die Hauptsache bleibt, keinen Einflufi 
gehabt Abet sie hat vielleicht einmal hiibsch gefunden, die Enden dev 
Schavpe vovn zu tvagen statt hinten, die Volants des Rockes schvag zu setzen, 
statt gevade, Riischen zu vevwenden statt Fransen, und wenn man ihv das 
nachmachte, da es dev schonen Spanievin gut stand, so glaubte man, sie 
diktieve die Gesetze dev Mode. Dafiir, dafi ihv das nicht einmal immev in 
Kleinigkeiten gelang, liefien sich die Beispiele haufen, sie schien die Mode 
nuv zu behevvschen, weil sie ihv folgte, gemacht hat sie sie nicht. Ubevhaupt 
machtsie niemand; wev sie bestimmt, wie sie entsteht, ist noch heuteein Ratsel. 
Man spvicht immev von Pavis als ihvem Uvspvungsovt, am avgevlichsten dann, 
wenn dev politische Gegensatz zu Fvankveich wiedev einmal kulminievt. Nun 
sagt Albevt Rasch ganz mit Recht f die Pavisev Schneidev machen Modelle, 
abev keine Mode. Ob diese Modelle Mode wevden, das bestimmen ganz 
andeve Faktoven. Man hovt so oft, dafi selbst die voutinievtesten Theatev= 
divektoven vov dev Auffuhvung eines neuen Stuckes unsichev sind t ob es 
wohl gef alien wivd odev nicht, und manchmal an Stiicke, die Hundevte von 
Auffiihvungen evlebten, absolut nicht hevanwollten, wahvend Neuigkeiten, 
denen die Leute vom Bevuf einen gvofien Evfolg weissagten, glatt duvch= 
fielen. Genau so geht es den Pavisev Nouveautes. Wevden sie angenommen 
odev ausgelacht? Niemand weifi es. Die Mode wivd dem Publikum nicht 
aufgedvungen, Vevkaufev und Kaufev haben am Evfolg den gleichen An* 
teil und tvagen die Vevantwovtung gemeinschaftlich. Was das Publikum 
nicht gut heifit, kann niemals Mode wevden, es seisonst,wie eswolle. Gevade 
weil die Mode unsevev Zeit, die man wivklich die gvofie Gleichmachevin 
nennen kann, viel gvofieve Massen in ihve Kveise zieht alsfviihev, macht sie 
dieselben auch mit vevantwovtlichfiiv alle Evscheinungen, die sie zeitigt. In 
den allevletzten Jahven haben wiv ja mehveve Male evlebt, dafi Moden, die 
anscheinend ganz im Sinne det Zeit waven, einhellig abgelehnt wuvden, 
tvotzdem sie mit dev gvofiten Reklame an die Ojfentlichkeit tvaten. So ging 
es 1911 dem Pavisev Hosenvock, dev eigentlich ganz in dev Linie dev Mode 
lag, so eben evst dem Reifvock, den Vovwitzige zu fviih zu tvagen wagten*. 
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Abb. 76/77. Die schlanke Mode von Gestern 

Promenadenkleid. Modell von Bechoff -David, Paris Gesellschaftstoilette. Modell von Paquin in Paris. 1913 

Photo Henri Manuel Photo Talbot 





Abb. 78/79, Die schlanke Mode von Gestern 

Gesellschaftskleid aus iangofarbenem Velourchiffon mit Pelzbesafz und Strafitull Toilette zum Rennen von Tafi und Chantilly Spitzen 

Modell Margeine Lacroix in Paris. Photo Talbot. Modell von Canet in Paris. Photo Felix 
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Die Modebilder und die Auslagen zeigen ihn, die weiien Rocke mit der 
Menge ihxev Falten fordern ihn gebieterisch, die Mode ist nach Analogie 
fvixhevev Erscheinungen ganz sicher auf dem Wege zu ihm, und doch sieht 
man ihn noch nicht. Das Publikum zbgext ihn anzunehmen, weil die Augen 
an die neue Linie noch nicht gewohnt sind. Wahvscheinlich wivd die Ent= 
wicklung den gleichen Weg nehmen wie vov 70 Jahren. Man wivd anfangs 
die Zahl dev Unterkleider vermehven, und erst wenn deven Gewicht lastig 
fallen wivd, wiedev zu dem Stahlgevixst dev Kvinoline gveifen, dasauch damals 
die Evleichterung bvachte. Das Publikum, sagen wir gleich die Fvau t macht 
sich ihve Mode selbst, und nuv weil sie sich oft genug devselben schamt, 
sucht sie nach Mitschuldigen, welchen sie die Vevantwortung aufbiivden 
kann. 
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Fun ftes Ka pit e l 
Reformen und Revolutionen 

Die Bekleidungskunst hat keine Feinde, die Mode kann die ihrigen nicht 
zahlen. Siefolgen ihx alle, ahet keiner glaubt an sie. Man mochte zweifeln, 
oh sie wohl Fveunde hat. Im Chorus derjenigen, die ihve Stimme iiber die 
Mode erheben, fehlen sie jedenfalls. Gegnev die Fiille, einige wenige, die 
sich einev gewissen Objekiivitat befleifiigen, fur sie spricht keiner. Besten* 
falls gilt sie als ein Obel, das man ertragen mufi, weil man es eben nicht 
andern kann, wie etwa der Stadter das schlechte Wetter iiber sich ergehen 
lafit. Die Versuche, sie abzuschaffen, zu andern, zu bessern, haben die Mode 
begleitet t seit man Kenntnis von ihr hat, Versuche t die immer wieder unter* 
nommen worden sind, trotzdem sie bisher alle miteinander fehlschlugen. Auf 
alien Gebieten, auf die sie sich erstreckt, erwuchsen ihr Feinde, nach welchen 
Richtungen sie greifen mag f fand sie Gegner. Griinde der Okonomie t der 
Hygiene, der Asthetik, des Patriotismus sind gegen sie ins Feld gefiihrt 
worden, die Kirche hat das schwere Geschiitz ihrer Bannfliiche gegen sie 
aufgefahren, ein Regenschauer kaiserlicher, koniglicher undanderer Verbote 
ist auf sie niedergegangen — und der Erfolg? Sie klappert weiter wie die 
Windmuhle nach dem Angriffe Don Quijotes. Kriege vermogen ihr nichts 
anzuhaben, denn politische Veranderungen gehen sie nichts an. Nur ein 
grofier Umschwung im Fiihlen und Denken der Menschheit vermag es, der 
Mode eine andere Richtung zu geben. So kann man sagen y dafi, seit die 
Gesellschaft durch die grofiefranzosische Revolution eine andere Einstellung 
erfuhr, das biirgerlich=demokratische Element das aristokratische in den 
Hintergrund drangte, die Mode eine ganz andere geworden ist. Sie ist im 
Gegensatz zu friiher vielbescheidener . Marcel Prevost sagt einmal, siehabe 
Banker ottgemacht. Sie hat sich dafiir auf weiter e Schichten der Bevolkerung 




Abb. 80. Die schlanke Mode von Gestern 

Gesellschaftskleid. Modell aus dem Atelier Lucille, Paris. Photo Henri Manuel 
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erstreckt, sich abet von manchen Gebieten 

auch fast ganz zuriickgezogen. DerMann 

hat es, wie schon gesagt, im 19.Jahrhun* 

dertfertiggebracht, seinen Anzug zu einev 

Tracht umzubilden, deren Formen seitzwei 

Menschenaltern so gut wie gar nicht mehr 

wechseln. Die Mode hat ihve Herrschaft 

iiber ihn verloren, denn ob die Schneider 

mal die Knopf e anders setzen, die Taschen 

anders anordnen oder den Schnitt ein klein 

wenig andern, ist so unwesentlich, dafi es 

nur der Snob gewahr wird. (Warum he* 

zeichnet man diese Spezies der Mensch* 

heit eigentlich immer noch mit einem un= 

verstandlichen Fremdwort, wahrend der 

Berliner doch den treffenden Ausdruck 

Fatzke dafiir hat?) Diese Emanzipation 

von der Mode hat die Krafte des Mannes 

fur nutzlichere Dinge freigemacht. In den 

Zeiten, in denen der Mann sich auchputzte, 

ist die Welt nur sehr langsamfortgeschrit- 

ten. Im Jahrhundert, in dem der Mann 

damit aufgehort hat, machte sie grbfiere 

Fortschritte als in Jahrtausenden zuvor. 

Der Mann tragi heute eine Tracht, die 

man die Uniform der Zivilisation nennen 

konnte t so allgemein verbreitet sind ihre 

Stojfe, Schnitte und Farben iiber dieganze 

Erde. Das hat nun, vsenn man schon vom 

Standpunkt der Hygiene und der Brauch* 

barkeit nicht viel gegen denjetzigen An* 

zug des Mannes einwenden kann t dazu gefiihrt, ihn asihetisch reformieren 

zu wollen, denn in dieser Beziehung lafit er wirklich allerlei zu wiinschen 




Gesellschaftsanzug fiir Herren. EnU 
wurfvon H. Kaizenbergev in Miinchen. 
Aus:Schriften der Gesellschaft fiir Re* 
form der Mannertrachten. Gautzsch 
hex Leipzig. Felix Dietrich. 1912. 



fuimiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiitiiiiiiiiiiiiim^ 

aiiiiiiBiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiuiiiiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiitiiiiiiiMiiiuiiiiii ■■iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiuiiHiiiiiiKiiiiiiiiiiiiiiiiitiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiini 

94 REFORM DER MODE 

4timiHmumiimMiiimmuminiiiiiiumiimiiumiHiumimMiHmniimiMnimiiiiiimuiiiiiiiiiiiiiiim 

ubrig. Margarete Btuns hat schon 1902 den Wunsch ausgesprochen, der 
Mann solle enge Schenkelhosen und Kniestriimpfe tragen. Das ware ganz 
gewifi eine grofie asthetische Besserung, und die schon genannte „Geselh 
schaft fiir Reform dev Manner kleidung", die sich 1911 in Berlin bildete, 
weil sie in der heufigen Mannertracht eine „Beleidigung des Mannes tf er= 
blickte, arbeitete nach der gleichen Richtung hin und machte Propaganda 
fur Kniehose und Wadenstrumpf Mittlerweile hat der Krieg ihre Bestre* 
bungen paralysiert. 

Reformen der Mode sind friiher wesentlich aus okonomischen Griinden 
versuchtworden, manwollte das Geld, dasfiirPutzartikelnachPariswanderte, 
im Lande behalten. Erst seit dem Ende des 18. Jahrhunderts beginnt die 
Hygiene ihren Kampf gegen die gesundheitsschadigenden Torheiten der 
Kleidung. Da schrieb Vaughan gegen die Manners, Sommering und andere 
gegen die Frauenkleidung ; soweit es sich uberblicken lafit, ohne Erfolg. 
Indessen betraten siedoch damit eine Bahn, dienichtwiederverlassenwurde 
und besonders von den zahlreichen popularen Zeitschriften, die im 19.Jahr= 
hundert entstanden, sogar mit Vorliebe begangen wurde. In Deutschland 
hat die „Gartenlaube il in dieser Hinsicht unbestreitbare Verdienste. Aus^ 
sichtsreich wurden diese Bestrebungen erst f als sich die Hygiene zu einer 
Wissenschaft entwickelte t was sie eigentlich erst im letzten Dritiel des ver* 
gangenen Jahrhunderts bewerkstelligt hat. Sie mufite sich notwendig mit der 
menschlichen Kleidung beschaftigen und hat es auch eingehend getan. 
Pettenkofer wird man wohl den Begriinder der experimentellen Hygiene 
nennen dux fen undzugleich als Schopfer derwissenschaftlichen Bekleidungs* 
hygiene betrachten konnen. Pettenkofer und seine Nachfolger Max Rubner 
u. a. haben die Schadlichkeit festgestellt, welche gewisse Stoffe und ihre 
Verarbeitung durch die Undurchlassigkeit auf den Korper ausuben. „Die 
Kleidung sollte uns nie vollstandigvon deraufieren Luftahschliefien" schrieb 
Pettenkofer 1872, „je mehr sie sich dem zu gesundem Bestehen erforder= 
lichen Luftwechsel widersetzt t desto hemmender wirkt sie auf die Ausschei* 
dungen des Korpers ein t verschlechtert die Blutmischung und dadurch die 
Proportionen des Korpers. 11 Die Forschungen der Wissenschaft regten die 
Popular hygiene an, auf der en Gebiet sich Karl Reklam u. a. Verdienste er* 







Abb* 87. Die schlanke Mode von Gestern 

Gesellschafistoilette von Drecoll in Paris 1912. Photo Henri Manuel 
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Abb. 82. Die schlanke Mode von Gestern 

Gesellschafiskleid aus blauer Charmeuse mit Pelzbesatz. Modell von Doucet in Paris 1913 

Photo Talbot 
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warben, undwirkten zugleich auf eine Anzahl von Erfindern, welche sie an* 
feuerten, die Resultate dev Forschung in die Praxis zu iibertragen. So tvaten 
denn auch nacheinander eine Reihe von Vorschlagen zur Vevbessevung dev 
Kleidung vox die Offientlichkeit Die Hygiene war geradezu Mode gevsorden, 
und so kann man sagen t dafi eigenflich alle neuen Ideen aufihrem Gebiete 
Erfolg hatten. Den ersten und grbfiten wohl Gustavjager mitseinen Bestrew 
bungenzurEinfiihrungeinerNormalkleidungaus reiner Wolle, die mit seiner 
EntdeckungderSeele (1879) zusammenhing. Erwollte dieErfahrunggemacht 
haben, dafi derMensch in seinemLeibe dauernd zwei entgegengesetzte Stoffe 
erzeuge t namlich die angenehm riechenden LusU und die stinkenden Angsts 
stoffe. Nun beschlofi er, solle die Kleidung, besonders die Unterkleidung, 
fur das richtige Gleichgewicht dieser beiden Duftstoffe sorgen. Sie sollte 
eine Korperbeschaffenheit herstellen, bei der moglichst wenig Angststoffe 
und moglichst viel Luststoffe erzeugt wiirden. Er glaubte das durch Tragen 
wollener W'asche undwollenerKleider erreichen zu konnen, under errichtete, 
auf seiner Entdeckung fufiend, ein ganzes System der Normalkleidung, das 
alle Kleidungsstoffe von Pflanzenfasern vollig ausschlofi und nur solche von 
tierischer Wolle, besonders Schafwolle f zuliefi. Sein Motto: Werweise, wahlt 
Wolle, wurde zum Schlagwort in ganz Deutschland, die von ihm eingejuhxte 
Jageruniform als wetterfest, affektfest, seuchenfest eine Modesache. Erf and 
den zweireihigen wiirttembergischen Soldatenrock, die gesiindeste, zugleich 
abhartende und schutzende Kleidung fur Manner, und wiinschte, sie solle 
erst schwabische, dann deutsche Nationaltrachtwerden. Wer 30 — 35 Jahre 
zuriickdenken kann, wird sich besinnen, dafi es in der Tat damals den An* 
schein hatte, als werde es dazu kommen, so uberaus zahlreich waren die 
Erscheinungen der Jagerianer. Sein Reformvorschlag fur die Frauenkleidung : 
Wollhemd, Wollstrumpfe, Unterhosen und Unterrock von Flanell, kein 
Korsett, dazu Oberkleid aus Wolle, bis an den Hals geschlossen und vorn 
iiber der Brust mit Flanell gefiittert, hat y was sich unschwer begreifen lafit s 
wenig Beifall gefunden. 

Keiner der anderen Reformer hatte den durchschlagenden Erfolg wie 
Gustav Jager, dessen Wollsystem sich aber schon aus dem Grunde nicht 
halten konnte, weil der Stoffin der Anschaffung zu kostspielig, im Tragen 
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nicht praktisch undfiir Reinigung recht schwievig wav. Pfavvev Kneipp f dev 
Wasserprophet von Wovishofen, empfahl statt wollener Unterkleider solche 
von gtobem Bauernleinen; Heinrich und Annajagev hielten Kveppgewebe 
fiiv die besten, d. h. Stoffe, die aus Wolle, Baumwolle undSeide kombiniert 
sind, Lahmann endlich t dessen vovbildliches hygienisch.es Wivken noch un= 
vergessen ist, suchte die Verwendung dev Baumwolle zufovdevn. Lahmanns 
Reformbaumwollkleidung vereinigte nach des Evfindevs Angabe alle Vov* 
teile dev Trikotwollenkleidung, ohne ihre Nachteile. Sie besteht aus einem 
lockeven duvchlassigen Gewebe, das die Haut nicht veizt und die Ausdiin- 
stung nicht hindert, und hat vov dev Wolle den gxofien Vovzug voraus t sich 
xeinigen zu lassen f ohne in dev Wasche einzulaufen odex zuverfilzen. Unbe- 
dingt vexwaxf Lahmann das weifie t enggewebteundwomoglichnochgestarkte 
Hemd und die Anwendung vonFuttexstoffen, die oft in mehvexenLageniibex* 
einandex angebxacht, duxch ihxe Undurchlassigkeit die Selbstvexgiftung des 
Koxpexs vexschulden. Exfoxdexte als Hauptsache, dafi dexMann dasLeinen= 
hemd und die gefuttexte Weste beseitige, eine indiffexente, die Haut nicht 
veizende Untexkleidung anlege und zux Obexkleidung einen duxchlassigen 
Stoffvon Loden, Buckskin odex Kammgaxn wahle. Fiix die Fvau hiefi ex alles 
gut y was die Foxm desKoxpevs nicht ingesundheiiswidxigex Weisevexandexe. 
J'ageXy Kneipp und Lahmann haben in exstex Linie ihv Intexesse dex Untex- 
kleidung zugewandty und die Fxagen, die sie duxch ihx Wixken anxegten, 
haben im Laufe dex letzfen Jahxzehnte zu einex gxiindlichen Refoxm dex* 
selben gefuhxt Man wixd f ohne Widexspxuch befiixchten zu miissen, sagen 
konnen, dafi die Untexkleidung, diejetztvon beiden Geschlechtexn getxagen 
wixd t den Anspxiichen dex Hygiene in ganz andexex Weise genugt t als es 
noch vox 30 odex 40 Jahxen dex Fall wax. Da sie sich dem Anblick enU 
zieht t so kann dev einzelne ehex viskieven t davin mit dem Hevkommen zu 
bvechen, und sich nach eigenem Wohlbefinden anziehen, als in dev Obex= 
kleidung, die fovtwahvend dev Kvitik ausgesetzt ist. So sind denn auch die 
Resultate dev Refovm t soweit man sie nicht sieht f im ganzen gliicklichev als 
die Evgebnisse dev Bewegung, die auf eine Umgestaltung des Sichtbaxen 
abzielte. Diese Bestxebungen, die sich fast ausschliefilich dev Andevung 
dev Fvauenkleidung zuwandten, fielen zusammen mit dev Refovmbewegung, 
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Abb. 85. Reformkleid 

nach dem Entwurf von Paul SckuUze-Naumburg 
Aus Paul Sch.-N. Die Kultur des weiblichen Korpers. Leipzig 1901 
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die das gesamte Leben dev Fvau 
auf eine neue Grundlage zu 
stellen gedachte, und bildeten 
einen Teil dessert, was man 
unter Emanzipation dev Fvau 
versteht. Im Laufe etwa dev 
80ev und 90ev Jahve des vev=> 
gangenen Jahrhunderts setzte 
diese Bewegung ein, die auf 
alien Gebieten des geistigen 
und kiinstlevischen Lebens auf 
eine Neuwertung unseves KuU 
tuvbesitzes abzielte und auch 
die Fvau von Vovuvteil undlvv* 
uvleil zu befveien suchte. Sie 
dvangte sie dadurch auch zu 
einev andeven umfassenden Be* 
tatigung, als sie ihv bisher zuteil 
geworden war. Da das nuv im 
Rahmen dev Kultuv geschehen 
konnte, die schlieflich doch dev 
Mann geschaffen und ausge- 
baut hat, so lief es bei ihv auf 
eine Nachahmung des Mannes 
hinaus, sie wollfe alles das auch 
tun, was ein Mann kann. Alle, 
die in dev modevnen Fvauens 
bewegung tatig waven, sagten 
sich von Anfang an mit Recht, 

dafi, wenn die Fvau mit demMann in Wettbewevb tvetenwollte, siezuallev* 
evst davan gehen miisse, ihven Anzug zu andevn. „Im Fvauenkleid i{ \ sagt 
Robevt Stevn ganz vichtig, „liegt ein gut Stiick Fvauenfvage." Solange die Avt 
und Weise ihvevKleidung die Fvau zwingt, sich bestandig mit devselben zu be- 
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Reform Tea gown. 

Modell von Worth & Co. auf der Londoner Aus* 

stellung der Rational Dress Association 1883. 
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schaftigen, immevfovt an sich herumzubasteln und herumzuzupfen, ist sie von 
vomherein schon verhindert, einen Berufauszuiiben, geschweige derm den* 
selben auszufiillen wie ein Mann, dev einmal angezogen, mit seiner Toilette 
fevtig ist „Fiir mich gibt es keinen starkeren Beweis von dev augenblicklichen 
Inferiority devFrau", schvieb Mrs. King 1882, ,,als die Art und Weise, in 
welcher sie sich anzieht." An diesem Punkte setzte die moderne Reformbe* 
wegung ein, die gegen die Mode vorging, weil sie mit vollem Recht in ihx 
das Element sah, dasjedem Fortschritt der Fran hindernd im Wege stand. 
Wenn man sich einmal die Kleidung ins Gedachtnis zuruckruft, welche die 
Mode um 1890 herum derFrau vorschrieb und an die festgeschniirte Taille 
und die vielen Rocke denkt, die sie trug, so wird man zugeben miissen, dafi 
das aller dings kein Anzug war, in dem sich der Kampfums Dasein beginnen 
liefi. „Die Reform der Frauentracht ist eine Mitbedingung bei der Befreiung 
derFrau/' schreibt Lahmann, „denn die Modesklavin ist fur die Wieder* 
geburt der Menschheit nicht brauchbar.* 1 Parallel mit den Bestrebungen der 
Hygiene und der Frauenbewegung lief damals jene Stromung, die man die 
der Naturmenschen nennen konnte, die in den Personlichkeiten von Dieffen* 
bach, Pudor, Guttzeit u. a. so auffallende Vertreter fand. Sie bildeten auf 
dem linken Flugel der Reform eine kleine, aber laute Gruppe von Extremisten, 
die aus der verkiinstelten, durch die Kultur verschrobenen Welt zuriick in 
die Natur, zur Urspriinglichkeit und Gesundheitwollten und alswichtigstes 
Mittel dazu die Vereinfachung unserer Kleidung ansahen. So begann denn 
von alien Seiten ein fiischer frohlicher Kampf gegen die Mode, und dieFrauen 
waren es, welche selbst die Initiative ergriffen. 

Amerika begann. In der Mitte der 70 er Jahre untemahm ein Verein 
amerikanischer Frauen den ersten organisierten Versuch, mit den herge= 
brachten Ideen iiber die weibliche Kleidung zu brechen* Er liefi in einerReihe 
von Orten der Vereinigten Staaten eine Serie vonfiinfVorlesungen iiber diese 
Frage halten und deren Resultat von Mrs. Adda Goold Woolson in einer 
kleinen Propagandaschrift zusammenfassen. Mit ihrerHilfe kompilierte die 
Firma Ward, Lock6<. Co. ein Werk: Kleidung, Gesundheit und Schonheit, 
das ziemliche Verbreitungfand und die Aufmerksamkeit weiterer Kreise auf 
diese Angelegenheit lenkte. Die angestellten Untersuchungen unddiedamii 




-8 .s 
6 5 



oo - 
oo -S 
oo « 



^ i 




miiniiiiiiiiiiiiiHiwmiiiiiiiuiiiiiiiiiiiiiiwiiiiu 

DER KAMPF GEGEN DIE MODE 99 

iniiMiiMiiininuiMiiMiiMniiunniMnunniniuMiNninHuiunitniinuiiiHuiiiiiiniiiiiinniiMiiiuiiiinMnnuiniuinnunMuniuiMiniinniiiuiMiuniuiiuuiuuiiuiiitMHUiir 

verbundenen Erorterungen brachten die Uberzeugung hervor, dafi derganze 
Aufbau und die wesentlichsten Ziige dev Frauenkleidung alien Forderungen 
von Gesundheit, Schonheit und Anstandwidersprachen. Dev Erfolg, den die 
Bemiihungen dev Amerikanerinnen hatten, war trotzdem nicht sehr grofi, er 
lief in negativev Hinsicht auf die Fovdevung hinaus, kein Kovsett zu txagen, 
sich nicht zu schniiren und Stiefel mit hohen Absatzen zuvevbannen. Positiv 
begniigte man sich dam.it, die Untevvbcke dutch eine Hose zu ersetzen. Nach 
dem Vovbild des amerikanischen Bundes bildete sich 1882 in London die 
^Rational Dress Association", der eine Reihe bekannter Arzte beitrat und 
an deren Spitze sich die literarisch riihrige Mrs. E. M. King stellte. Die 
Gesellschaft setzte sich die Unterstiitzung der Kleiderreform beidpr Ge= 
schlechter zum Zweck und verlangte von dem vollkommenen A#zug> den 
sie anstrebte: 

1. Freiheit der Bewegung, 2. Abwesenheit jeden Druckes aufirgendeinen 
Korperteil, 3. nicht mehr Gewicht, als fur die Erzielung von Warme absolut 
notig ist, 4. Vereinigung von Grazie und Schonheit mit Bequemlichkeit und 
Anstand, 5. keine allzu auffallende Abweichung von dem Kostiim der Zeit 
Der Verein veranstaltete 1885 in Prince s Hall eine Ausstellung verniinftiger 
Kleider und gab kurze Zeit hindurch eine Zeitschrift heraus t ,Healthy and 
Artistic Dress Review", zu derauch W alter CraneBeitr age lie ferte. Die Wir* 
kung war nicht stark, undauch, als der Verein sich einige Jahre spater unter 
dem Vorsitz von Lady Haberton zur „Rational Dress League" erweiterte, 
erlangte er keine rechte Bedeutung. Etwa zurgleichen Zeit bildete sich auch 
in Schweden ein Verein fur Reformierung der weiblichen Tracht, dessen 
erste Publikationen 1886 erschienen und mit dem Programm: Asthetisch, 
hygienisch, praktisch, okonomisch eine Vereinfachung und Verbesserung 
der Frauenkleidung bezweckte. Cristine Dahlfuhrte ein System nach diesen 
Grundsatzen aus, auf dessen Einzelheiten sie Patente nahm. Ahnliche Ver* 
eine bildeten sich in Holland, Frankreich, Italien, Osterreich, Rumanien. 
Dafuraber, dafi diesewichtige Angelegenheit, nachdemsieeinmalinFlufige* 
kommen war, nicht ohne greifbare Resultate erzieltzu haben, wieder zurRuhe 
kam, haben deutsche Frauen gesorgt Auf dem Intemationalen Kongrefi 
fur Frauenwerke und Frauenbestrebungen, der in Berlin 1896 tagte, hielt 

13* 
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Dr. Karl Spener auf Veranlas* 
sung des Presidiums der Damen 
Lina Morgenstern, Minna Cauer 
und Jeannette Schwerin einen 
Vortrag ixber die Schaden der da= 
maligen Frauenkleidung. Dieser 
gab die Anregung zur Griindung 
von Ver einen in Berlin undDres= 
den, diesich 1897 zu dem allge* 
meinen Vereinfixr Verbesserung 
der Frauenkleidung zusammen* 
schlossen. Aus ihm ging 1907 
der deutsche Verband fur Ver* 
besserung der Frauenkleidung 
hervor. Er hat Zweigvereine in 
alien groferen Stadten Deutsche 
lands gegrizndet und wirkt durch 
seine Zeitschrifl „Neue Frauen- 
kleidung und Frauenkultur e \ die 
bei G. Braun in Karlsruhe er* 
scheint, in weiten Kreisen. Die- 
ser Bund, urn dessen Zustande* 
kommen und Fortbestehen Mar* 
garete Pochhammer die grbfiten 
Verdienste hat, begnugt sich 
nicht mit einer schematischen 
Behandlung der Kleiderfrage 
allein t er macht vielmehr die Korperkultur der Frau zum Ausgangspunkt 
seiner Bestrehungen. Stratz hatteschon 1904 geschrieben : man suche nicht 
die Frauenkleidung zu verbessem, sondern die Frau, ein Grundsatz, den sich 
der Bund zu eigen gemacht hat, Er ordnet damit die Frage von der Ver* 
besserung der Kleidung in das ganze System von Reformen ein, die auf 
Volkshygiene, im weiteren Sinne auf Rassehygiene abzielen. 




Geteilter Rock. 
Modellvon Worth &. Co. auf der Londoner Aus* 
stellung der Rational Dress Association 1883. 




Abb. 90. Die Tourniire 

Aus La Mode Artistique. Paris, Mai 1873 



iffifTifiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiifiiifiiifffiiiiiiiiiiiiifiiifiiiiiiiiiTiiiiiiiiiiiiriiiiiiiiiiiffifiiiiifiiriTiiiiiiiiiiiiiifiiiiTiiiiifiiiiiiiiiiiiiiriffiiiiiiiiiiiiiiiiifiiiiiiiiiiiiiiiiiifiiiiiiiiiiifiiiiiiiiiiiiiiiiirir 

i 1 1 1 1 1 1 ill 1 111 I ■ 3 1 1 1 tlltl III 1 1 [11 II tl II 1 1 It 111 I1IIIIII II t lllllllf lltllllllllllllllf f lllf tliltlllll I II tltllt III! t Itllt 1 1 11II111I1 llll I tl lllllll 1 1 III 11 1 III II i 1 1 1 1 1 1 ! t i II 



LEITSATZE DER REFORM 



101 



I'lllllllllllllllllll 



lOlltllllCBIllMltBIIEIIltllHIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIMIIIIIIIIIIIIMIIIIIIIII 



Die gesundheitsschadU 
gende Wirkung der Mode= 
kleidung wuvde untev dem 
Einflufi zwei so starker 
Faktoren, wie die Hygiene 
un d die Frauenbewegung es 
waren, geradezu ein Lieb- 
lingsstudium der Arzte. 
Unter den ersten, die sich 
mit dieser Frage befafiten, 
waren Dr. Spener in Berlin, 
Dr. Meinert in Dresden, 
Dr. Bender sky in Kiew, 
Dr. Brosin in Dresden, Pro- 
cessor Eulenburg in Ber= 
Un und viele andere 
mehr. Fine Zeitlang gab 
es kein Frauenleiden, von 
der Bleichsucht angefan* 
gen, das nicht auf die un= 
zweckmafiige Kleidung zu* 
riickgefiihrtworden ware. Im Grunde genommen waren die Vorwiirfe gegen 
die Kleidung natiirlich die gleichen; ebenso wie sich die Vorschlage zu 
einer Reform so ziemlich glichen. Sie laufen auf die Leitsatze hinaus, die 
Dr. O. Neustatter in seiner Reform der Frauenkleidung zusammengefafit 
hat. Diese lauten folgendermafien: 

1. Die Last der Kleidung soil im ganzen moglichst vermindert werden. 

2. Sie soil nirgend einen Druck ausiiben, der den Korper belastigt oder 
gar Weichteile, inner e Organe oder speziell die Atmungbeengt. Insbesondere 
also miissen der Brustkorb, die Briiste und die Tattle hinreichend frei sein. 

3. Die Zahl der Kleidungsstiicke soil vermindert werden. Diese Forderung 
bezieht sich hauptsachlich auf das hochst unzweckmafiige System der vielen 
Unterrocke. 





Reform Dr. Speners. Aus: Dr. Spener, Diejetzige 
Frauenkleidung. Berlin, Hermann Walther, 1897. 
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4. Die Unterkleidung soil zum Ersatz warmer gestaltet werden. An Stelle 
der von unten her weder gegen Kalte noch Staub schiitzenden Unterrocke 
iritt ein geschlossenes Unterbeinkleid. 

5. Die Oberkleidung sollweniger dem durch die Unterkleidung zu regeln= 
den Warmehaushalt als dem Schmuck dienen t dadurch kann der Forderung 
geniigt werden, ihre infolge ihrer Form nicht so anstandslos aufden ganzen 
Korper zu verteilende Last zu verringern. 

6. Die Kleidungsstiicke sollen sich dem Korper mit Ausnahme der Brust 
moglichst anschmiegen t so dafi sie sich nicht nur durch Zug und Belastung, 
sondern auch durch Reibung halten. Ein Trikot, das uberall dem Korper 
sich anschmiegt, ware hier das konstruktive Vorbild, das in der UnterkleU 
dung auch moglichst anzustreben ist Die Schultern sind dabei mehr Be* 
festigungs* als Tragpunkte. 

7. Nicht zu vermeidende hangende Last darf den Schultern, soil aber 
gleichzeitig auch den Hixften iibertragen werden. Eine leichte Raffung unter 
der Brust ist gestattet, eine festere an den Hiiften empfehlenswert 

8. Die Briiste sollen vor Belastung, Einengung, Druck und Reibung ges 
schiitzt werden. Die Zugrichtungen der von den Schultern herabhangenden 
Kleidungsstiicke sollen sie umkreisen, d. h. in der Mitte zwischen ihnen und 
aufien an ihnen voriiberziehen. Der Quere nach soil ebensowenig ein starker er 
Druck auf sie wirken. Biistenhalter miissen also unterhalb derselben ihre 
Giirtung haben. 

9. Die Taille und der untere Brustkorb diirfen keinerlei Einengung er= 
fahren. Alle Kleidungsstiicke, die um sie liegen, miissen so weit sein, dafi 
sie auch nicht bei tiefstem Atemholen irgendwelche Einschniirung be= 
dingen. Etwa nur bis zur Taille reichende Rocke diirfen nie gebunden, nur ge* 
kniipft werden und miissen einen breiten Bund haben, der auch beim Fin* 
atmen geniigend Platz gewahrt, also etwas weiter ist als das Mafi im Liegen 
iiber den darunter getragenen Kleidungsstiicken beim Einatmen. Diese 
Regel ist allgemein giiltig. Oberkleider wiirden also etwa 5 cm an Taille 
und unterer Brust weiter zu halten sein, als das Mafi iiber samtlichen Un^ 
terkleidern betragt Nach Korsetttragen ist das Mafi beim Einatmen im 
Liegen noch nicht richtig. Man warte einige Tage oder wenigstens die 
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Nachtruhe ab und messe darm movgens im Liegen. Dev Bund eiwaiger 
Rocke, Untevvocke odev Beinkleider soil namentlich vovn am Leib einige 
Finger= bis handbreit unter devfvuheven Taille liegen, hinten am Kreuz kann 
ev hohevhinaufveichen. {Evvuht also dann aufden Hiiften. Das Ungewohnte 
dieses Sitzes verliert sich sehr vasch. Dev Sitz entspricht dem des Hixfttuch.es 
bei den Wilden bezw. des Hiiftbandes bei den Gviechen.) Am Abvutschen 
darfev nicht etwa duvch Engevmachen, sondern durch Anknopfen an das 
davuntevliegende Kleidungsstiick, einLeibchen odev einen Tvagev, verhindert 
werden. 

10. Alle versteifenden Einlagen, Fischbeine, Uhvfedevn, Stabchen sind 
iibevall zu vevwevfen, wo sie eine Bewegung des Kovpevs in ihvev Fveiheit 
beeintrachtigen wixvden odev wo sie zuv Evzielung einev Einengung dienen 
konnen. 

11. Ganz besondeve Sovgfalt auf die Befolgung diesev Vovschviften isi 
bei noch nicht voll ausgewachsenen Madchen t also bis zum 18. bis 22.Jahve, 
zu vevwenden. 

Das Objekt, dessen Beseitigung dev evste Anstuvm dev Refovmevinnen 
gait, wav t es konnte ja nicht andevs sein, das Kovsett. Die Ubevzeugung 
von dev Unentbehvlichkeit dieses Kleidungsstiickes mufi im UntevbewufiU 
sein dev Fvau wohl zu fest vevankevt sein, denn sonst hatte es langst den 
Angviffen weichen miissen, denen es schon ausgesetzt wav. Als Sommeving 
1 788 seine beviihmte Pveisschvifi „ Ubev die Schadlichkeit dev Schniivbvizste" 
vevoffentlichte, hatte er in den 200Jahven zuvov schon einige 90 Vovlaufev, 
die alle mit denselben Gvunden (und mit demselben Evfolge) dagegen ins 
Feld gezogen waven. Die vevhangnisvolle Wivkung des Kovsetts, das den 
Blutumlauf stovt und daduvch die meisten Fvauenleiden hevvovvuft, wav 
denn auch dev Hauptangviffspunkt dev Refovmev, tt Fovt damit u f ihve evste 
unddauevndeFovdevung. Wegen seinev gesundheitsschadigenden Wivkung 
ist es von alien Avzten einstimmig vevwovfen wovden; sie haben es in Wovf 
und Bild als Movdev dev weiblichen Gesundheit und Schonheit davgestellt. 
Auf dev Dvesdenev Hygieneausstellung 1911 vevanschaulichten die Wands 
tafeln von Dv. Thievsch die Einwivkung des Kovsetts aufWeichteileundKno= 
chengeviist in ebenso belehvendev wie abschveckendev Weise. Dev Fvau das 
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Kovsett nehmen, hiefi abevnicht 
weniger, als ihv das Knochen* 
geriist rauben. Dutch den Weg* 
fall dev natiirlichen Stiitze, die 
es ihrem Korper bietet, vevlov sie 
Haltung urid Form und war 
grofieren Schadigungen ausge* 
setzt, als wenn sie es beibehielt 
Die Rocke, die sie gewohnt war, 
um die Taille zu schnuren, rich* 
teten ohne Korsett noch grofie* 
res Unheil an, indem sie eine 
starke Verschiebung der Eins 
geweide, Knickung und Vers 
lagerung wichtiger innerer Or* 
gane veranlafiten. Es entstand 
dadurch die bekannte Schniir* 
furche. Auf dem Korsett baute 
sich die Mode der letztenjahr* 
hunderte auf, die Zweiteilung 
des weiblichen Korpers in die obere und untere Halfie, getrennt mehr als 
verbunden durch die Taillenlinie, die die Mode zur schmalsten Stelle des 
Rumpfes ausgebildet hat Mit dem Korsett fiel der Grundpfeiler des weih* 
lichen Anzuges, und diejenigen, welche es der Frau nehmen wollten, sind 
sich wohl nicht in vollem Umfang dariiber klar gewesen, wie verzwickt die 
Frage nach seinem Ersatz war. Diese Frage ist in der Tat so schwierig, dafi 
Stratz, nachdem die Angelegenheit schon jahrelang erbrtert worden war, 
1904 zu dem Resultate kam: ein gut gemachtes Korsett ist auf alle F'alle 
besser als gar keins. Er forderte von einem gut gemachten Korsett, also 
einem solchen, das den Blutumlauf nicht hindern darf dafi es t nicht zu 
hoch set, um die Atmung nicht zu beschranken, 2. nicht zu stark geschniirt 
werde, um die Eingeweide nicht zu verlagern, J. auf der knochernen Unterz 
lage des Beckens seinen Stutzpunkt habe, um die weichen Telle nicht zu 





Normale weibliche Weiblicher Kovpev, 

Figuv, ungeschniirt geschniirt 

Aus Meyers Konversations=Lexikon, 6. Aufl. 
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Abb. 95. Reformkleid 

von der Internationalen Kunstausstellung in Dresden 1901 







Abb. 96. Reformkleid 



von der Internationalen Kunstausstellung in Dresden 1901 
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zu driicken. Stratz 
fand, dafi Frau- 
en, die gutsitzende 
franzosische Kor* 
sette trugen, keine 
Schadigungen in 
ihrem Befinden er- 
litten, solche mit 
schlecht sitzenden 
schon iible Veran* 
derungen zeigten, 
solche abet, die gar 
keins trugen, am 
schlimmsten daran 
waren. Ein gut 
sitzendes Korsett 
hebe den schadli- 
chen Einflufi der 
viel zu schweren 
Kleidertracht auf 
die Korperform 
teilweise wieder 
auf, wahrend diese 
iiblen Wirkungen 
sich viel deutlicher 
zeigten, wenn gar 

kein Korsett getragen werde. Viele Frauenarzte haben sich der Meinung 
von Stratz angeschlossen, da sie in demfixr die Korperformen passend an= 
gefertigten Korsett das geringere tJbel erblickten. Einmal war nicht nur 
die Frau selbst, sondern auch der Mann daran gewohnt, die Taillenlinie 
der weiblichen Erscheinung schon zu finden, dann aber, wo soil denn die 
Frau, die auf das Korsett verzichtet, ihre Kleider befestigen, ohne sich 
Schadigungen auszusetzen, wenn sie sie nicht um die Taille binden darf? 

14 




Normaler weiblicher Bvustkovb, Weiblichev Brustkorb, 

ungeschniivt. vevschniivt. 

Aus Meyers Konversations*Lexikon. 6. Aufl. 
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Dieses Problem hat viel Kopfschmerzen gekostet und ist auf verschiedene 
Weise gelost worden. Zuersthiefi es: auf den Schultern, und Paul Schultze* 
Naumburg verkiindete 1901 „eine durchaus novmale Fvauenkleidung 
wivd wie jede andere ihren Halt zunachst auf dem Schultergurtel suchen". 
Dev Miinchener Avzt Dr. Neustadter war dev gleichen Meinung und 
schrieb 1903: „Wenn wiv erne gesundheitlich wivklich einwandfveie KleU 
dung schaffen wollen, dann mussen wit mit dev ganzen Form dev jetzigen 
Bekleidung brechen, deven Prinzip in dem Aufhangen dev gesamten 
Last dev fur die unteve Kovpevhalfte bestimmten Kleidung in dev Taillen* 
gegend und in dem engen Anpassen devselben an eine unnaturlich ver- 
engte Kovpevmitte besteht." Diese Theovie schuf das Hangekleid, das 
schon Pjavvev Kneipp als gesiindeste Fovm des Fvauenvockes empfohlen 
hatte. Man hat es etwas unfveundlich den )} Refovmsack u getauft. Es gait 
anfanglich fixv das Refovmkleid katexochen. Im Oktobev 1903 vevanstaltete 
das Hohenzollevn=Kunstgewevbehaus in Bevlin eine Ausstellung untev dem 
Vovsitz von Paul Schultze*Naumbuvg, die diesem Schnitt gewidmet wav. 
DasPvogvamm vevbotjede Avt von Kovsett odev Reformkovsett, schlofiRock 
undBluse aus und schrieb vov t dafi dieKleidev von den Schultern ausgetvagen 
werden mixfiten. Es waven etwa 100 Reformkleidev in Hemd* und Mantel* 
schnitt ausgestellt, eine neue Mode abev f wie die Heifispovne hofften, ging 
nicht von ihnen aus t dazu hatte dev Schnitt doch noch zu viele Nachteile. 
Das Kleid hing von den Schultern bis auf den Boden und da es zu einer Zeit 
erschien, als der Rock der Mode ringsum auf lag und schleppte, sofolgte es 
dieser Tendenz und bildete durch seine mangelnde Teilungeine unvorteiU 
hafte Linie. Im Tragen entstand ein weiteres Mifiverhaltnis durch den Urn* 
stand, dafi, wahrend das Kleid von der Schulter pendelte, das Bein sich aus 
der Hujte bewegt. Diese Pendelbewegungen von ungleicher Lange erschweren 
nicht nur den Gang, sondern rufen auch unschone Fallen und Spannungen 
hervor. Diese Losung des Befestigungsproblems der Kleider war, wie sie 
asthetisch nicht befviedigte } auch hygienisch nicht einwandfvei, dadiegesamte 
Last der Rocke, auf die Schultern gelegt } fur diese viel zu schwer war und 
die Brust beengte. So kam man denn dazu, die Last auf einen anderen Punkt 
zu verlegen, auf das Becken. Der hollandische Avzt Dr. van der Velde 
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^466. 97. Mrs. Bloomer's amerikanisches Reform- Kostiim. 1850 Abb. 98. Amerikanische Reform von Maria M.Jones. 1869 

Aus der Leipziger Allgemeinen Moden-Zeiiung Aus Maria M. Jones, Die weibliche Kleidung. Berlin 1870 





Abb. 99. Amerikanische Reform 

Aus Maria M.Jones. Die weibliche Kleidung 
Berlin 1870 



Abb. 100. Professor Dr. Gustav Jdger 

in der von ihm erfundenen Reform Tracht 1880 
Aus G. Jdger, Die Normalkleidung als Gesundheitsschutz. Stuttg. 1881 
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arbeitete ein hesonderes System aus, in dem er auchfiir das Korsett Platz 
fand und den Beckengiirtel zum Tvagen der Rocke ernpfahl Sein Korsett 
soli hauptsachlich auf den Huften und aufdem Kreuz seine Stiitze jinden, 
so dafi die ganze Last des unteren Teils der Kleidung von dem zu einer Trag- 
flache erweiterten Beckenumrifi getragen wird. Die Vorteile seines Systems 
sah er darin t dafi es hygienisch und asthetisch gleich empfehlenswert sei t 
indem es eine schlanke Figur mache, die Last auf den Teil des Korpers iiber= 
trage, der sich infolge seines anatcmischen Baues dazu am besien eigne 
und schliefilich nirgends einen nachfeiligen Druck austibe, da Bander urn 
die Taille vermieden seien. Dann folgen die Kcmprcmifiler. Emit Reichel 
will die leichte Kleidung des Oberkorpers von den Schultern, die schwere 
des Unterkorpers vomBecken getragen wissen.Joh. Grofie schlagt eineDreU 
teilung vor f bei der der Behang der Schulter und Buste bis zur halben Hohe 
des Busens in Form einer kurzen Jacke erfolgen soil, die Miite des Leibes 
glatt oderfaltig zu umhizllen ware, der kurze anliegende Rock aber auf die 
Huften zu liegen kame. Ob diese Einteilung wirklich Zweckmafiigkeit und 
Schonheitvereint, wie der Verfasser annimmt t bleibe dahingestellt, vor allem 
wurde sie dock die Kleidung, die vereinfachtwerden soil, dadurch noch mehv 
komplizieren. 

Alle diese Vor schlage lassen der Frau noch den Rock, ein Kleidungsstuck, 
das, wenn es nicht so schadlich ist wie das Korsett, dochfiir alle Arten der 
Betatigung, die eine Bewegung des Korpers zur Voraussetzung haben, sehr 
hinderlich ist. Die wirklich radikalen Reformer sind denn in ihren Bestre* 
bungen auch ganz fortgerichtig bis ans Ende gegangen und haben die Ah* 
schaffung des Rockes und Ersatz durch das Beinkleidverlangt. Diejenigen, 
die sich ernstlich mit dem Gedanken einer Umgestaltung des weiblichen 
Anzugs in Hinsicht auf Zweckmafiigkeit beschaftigten, sind alle auf die 
Forderung nach dem Beinkleid gekommen. Im 1 9.Jahrhundert war wohl die 
Amerikanerin Mrs. Amelia Bloomer aus Ohio die erste. In den 40er 
Jahren machte sie lebhafie Propaganda fur ihre neue Mode, deren wesents 
lichste Unterscheidungsmerkmale von der Tagesmode Pumphosen war en, 
die am Knochel endigten. Uber sie f el ein kurzer Kleiderrock his ansKnie. 
Fine andere Amerikanerin, Marie M.Jones, die sich von der „zerstorenden 

14* 
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Wirkung der Kleidung auf den weiblichen Geist" iiberzeugt hatte, erf and 
in den 60er Jahren ein Refovmkleid, das der Bloomer* Reform sehr ahnlich 
war und Herrenbeinkleider mit einer Garibaldibluse vorsah. Sie ging damit 
inNeuyorkaus: n Aber" schreibtsie, „ich glaubte nicht an dieganzliche Ver- 
derbtheit derjugend, bis ich das Reformkleid in Newyork trug", und so 
entschlofi sie sich denn t um der offentlichen Belastigung zu entgehen, ihre 
Reformhose mit der Krinoline zu bedecken. Die englische Reformbewegung^ 
an deren Spitze sich Lady Haberton stellte, ging ebenfalls darauf aus> das 
Beinkleid als Hauptkleidungsstiick der Frau einzufuhren. Auch Spener und 
Lahmann empfahlen dasselbe, in der Form des geteilten Rockes. Eugen 
Isolani hat in seiner „Frau in derHose u alles iiber diese Frage beigebracht, 
was sich apologetischdariibersagenla/St Die Austellung, welche die Rational 
Dress Association 1883 in London veranstaltete, zeigte mehrere Hosen- 
kostiime t Georg und Else Fuhrmann lieferten 1901 recht brauchbare Ent= 
wiirfe fur Hosenkleider, zumal kamen aus Amerika Vorschlage fur den 
geteilten Rock t die in der Tat alle Anspriiche befriedigten, die an Brauch= 
barkeit und Dezenz der Erscheinung gestelltwerden konnen. Aufdem Gebiet 
des Sportes fur Reiten, Radfahren, Rodeln und ahnliche Betatigung hat sich 
ja das Frauenbeinkleid auch durchgesetzt, in die allgemeine Tracht war es 
nicht gedrungen, vielleicht aus den Griinden, die wir auseinandergesetzt 
haben t als von der Entstehung des Rockes die Rede war. Erst der Krieg, der 
so zahlreiche Frauen als Ersatz fur diefehlenden Manner in Berufe trieb, 
die ihnen bis dahinfremd geblieben waren, hat auch hierin Wandelgeschaffen 
und die Frau y die wirklich schwer arbeiten mufi, genotigt, nach diesem^ 
praktischen Kleidungsstiick zu greifen, ohne Rucksicht darauf ob es kleid* 
sam ist oder nicht. Auf diese Angelegenheitwer den wir noch zuriickkommen. 
miissen. 

Der unvermittelte Ubergang zum Beinkleid hatte einen Sprung bedeutet,. 
der vielen wohl als zu gewagt erschien. So haben die Amerikanerinnen, die 
die Hose annehmen wollten, wie Mrs. Bloomer und Marie Jones, doch noch 
als Symbol einen kurzen Rock beibehalten. Auch Fidus hat 1903 in seinen 
Entwiirfen fur eine neue Frauentracht einen Rock bis an die Knie vorge* 
sehen. Man ist mit all diesen Bemiihungen doch nicht von der Mode losge- 




Abb. 101. Friihjahrsmode 1917 

Schnitt von Hedwig Buschmann 
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kommen, selbst die Verfechterinnen des Hosenrockes, die wie man annehmen 
sollte, sich so weit von dev Mode entfernen, als zwischen dem rechten und 
linken Fliigel dev Bekleidungskunst nur Platz ist, stehen unter ihrem alU 
machtigen Einflufi. Auch wev die Daten von Mrs. Bloomers Auftreten nicht 
kennt t miifite beim Anblick ihres Bildes dasselbe sofort in das fiinfte Jahr* 
zehnt des 19. Jahrhunderts einreihen t so deutlich sprechen die Taille und 
die Form des kurzen Rockes fiir dieseZeit. Von Mifi Jones' Reform, die die 
Krinoline nicht entraten mag t braucht manja gar nicht zu sprechen. Genau 
so verraten die Kostiime der verniinfiigen Kleidung, die auf der Londoner 
Ausstellung von 1883 zu sehen waren, wie die ersten Entwiirfe des schwe^ 
dischen Vereins fiir Reformtrachten, die in die Mitte des 80er Jahre zu* 
riickgehen, die Zeitmode injeder Linie. Sehr viel auffallender ist diese jEt* 
scheinung noch in den Kleidern, die entstanden f als einige Kiinstler mit dem 
Anspruch hervortraten y die Frauenkleidung asthetisch reformieren zu wollen. 
Der bekannte Kunstgewerbler f Henry van der Velde, war der erste f der t be* 
seelt von einem „Gefiihl der Emporung gegen die Mode und ihre Vertreter ft 
die neue Renaissance der Bekleidungskunst verkiindigte. Erfand in Alfred 
Mohrbutter einen Genossen f der herausgefunden hatte, dafi ein Frauenkleid 
einheitlich wie ein Mobel sein miisse, dafi es eine dekorative Idee zu ver= 
wirklichen habe und er glaubte f dafi diese Entdeckung das Kleid mit einem 
Schlage zum Kunstwerk erhebe. Beide Kiinstler wiinschten merkwiirdiger* 
weise die Damen zu uniformieren, was van der Velde auf festliche Vev= 
anstaltungen heschrankte, Mohrbutter aber weiter ausgedehntwissenwollte. 
Er spricht die hiibsche Idee aus t es sollten z. B. alle Damen eines Chors 
beim Auftreten eine Farbe wahlen, etwa ein ganz leichtes Grau t Graurot 
oder Lila, noch besserfiir die grofien Meisterwerke unserer Musik sich an 
besiimmte Farben halten. Dieser sehr gliickliche Einfall ist ja damals an 
manchen Orten befolgt worden und hat zu der Einrichtung gefiihrt t dafi 
die Damen bei Chorauffiihrungen wenigstens alle weifi gekleidet sind, ein 
Kompromifi zwischen Blonden und Briinetten, die sich auf eine Farbe wohl 
kaum einigen diirften. Im Friihjahr 1900 gab Dr. Deneken den Kiinstlern 
Gelegenheit, auf einer in Krefeld veranstalteten Ausstellung ihre Ideen in 
die Tat umzusetzen und dem Publikum vorzufixhren. Aufier van der Velde 
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und Mohrhutter hatten sich Pankok, Richard Riemerschmidt, Hermann 
Obrist, Peter Behrens, Berlepsch u. a. an dieserSchau beteiligt undKleider 
vorgefiihrt, die von Kiinstlemfiir bestimmte Damen eniworfen waren. Sehen 
wir ganz davon ab, dafi kundige Damen } wie JenniGratz, Margarete Brum 
u. a. den Kiinstlem das mangelnde Fachstudium und ihre ganzliche Un= 
kenntnis der Schneidertechnik zum Vorwurf machten, was vielleicht die 
schlechte Arbeit verschulden mochte, so mufi man aufierdem sagen, die 
Kiinstler meisterten die Mode nicht, sondern sie standen in ihrem Bann. In 
dem Album, welches iiber die Ausstellung verbjfentlicht wurde, machte 
Maria van der Velde der Mode zwar den Vorwurf, dafi sie „die grofie Ver* 
irrte u sei, die „grcfie Schuldige an allem, was dasjahrhundert an Hafilichem 
aufgespeichert" habe, dafi seit dem Tage, da die Mode ihre Herrschaft an= 
getreten habe, die Kleidung niemals wieder Ausdruck personlicher Schon- 
heitspflege noch Aufierung des allgemeinen Kunstvermogens gewesen set, 
aber wenn man dann priift, was die Kiinstler an Stelle der Mode setzen 
wollen, wird man mit Erstaunen gewahr y dafi sie sich von der Tagesmode 
gar nicht entfernt haben. Umrifi und Linien bleiben ihr getreu, die Schnitte 
sind der Mode entlehnt und das einzige, was die Kiinstler aus eigenem da* 
zu gegeben haben, ist das Ornament Van der Velde und Mohrbuiter be= 
handeln das Kleid geradezu wie einen Teppich, den sie mit Flachenmustem 
bedecken und aufdiesem Wege sind ihnen die meisten anderen gefolgt. Die 
damahgen Rocke, weit ringsum aufliegend und schleppend, boten in der Tat 
fur die Ornamentverzierung den geeigneten Spielraum und in den Linien, 
in denen Besatz und Sticker ei gefiihrt waren, sah man vielFeines undSchones. 
Aber so wenig wie sie neii waren, man sah sie, die damals den Jugendstil 
reprasentierten, iiberall, so wenig charakteristisch waren sie, wenn sie eine 
Reform der Mode darstellen sollten. Mohrbuiter, dessen Kleider sich durch 
besonders geschmackvolle Wahl und Zusammenstellung der Farbe aus* 
zeichneten, ist einige Jahre darauf in seinem „Kleid der Frau" nochmals 
mit Entwiirfen hervorgetreten, bestimmt, dem Kleide eine kiinstlerisch per* 
sonliche Note zu geben. In diesen ist der Zusammenhang mit der Mode 
womoglich noch enger, denn wenn die Mode der weiten schleppenden Rocke 
gewifi schon und kleidsam war, der Kiinstler also an ihr festhielt, so war 




Abb. 102. Konzertkleid 

Entwurf von Mohrbutter. Aus Album moderner Damenkleider, ausgestellt in Krefeld 1900 
Von Maria van de Velde. Dusseldorf 1900 







Abb. 103. Gesellschaftskleid 

Entwurf von Mohrbutter. Aus Album moderner Damenkleider, ausgestellt in Krefeld 1900 
Von Maria van de Velde. Dusseldorf 1900 



iiiiiijiiiiiimiiHitiiiiiiiiiiiiniiiiiiiiiiimiiiiiiH 

HYPNOTISCHE GEWALT DER MODE 111 

ifHnirniHnnniinu!inniinnniuiniiinniiin:nMiiniiniiiiiii!iiiiiiiiniiniinnniiiiiiiiiiiiiiirrniiiininiiiiiiniiiiiniiininiiiitiiiiinninin[niiiiMiitnirniiiiii[tiiiiiiiii[iiniitii 

ger ade in jenem Jahr (1904) der Avmelmit den grofen Bauschen am Unter^ 
arm in einem besonders ungliicklichen Stadium, unpraktisch und hafilich 
und selbst von diesem hat Mohrhutter sich nicht befreien kbnnen. 

Wie in Deutschland revoltierten auch in Frankreich die Kiinstler gegen 
die Mode. In Paris bildete sich 1911 eine „Liga dev neuen Mode", die sich 
gegen die Roheit* Geschmacklosigkeit und Unnatur dev Gegenwartsmode 
vichtete. Zeichner, Malev und Bildhauer veranstalteten eine Ausstellung, 
aufdev man 600 Puppen sehen konnte, die nach neuen Ideen angekleidet 
waxen. Die Kiinstler wollten nicht dev Kostiimgeschichte folgen, sondern 
nur der eigenen Phantasie und schlossen, um sich jedem fachmannischen 
Einflufi zu entziehen, Berufsschneider von ihrer Liga aus. Man hat nicht 
wieder von diesem Bund gehort, dessen Ausstellung ein Schlag ins Wasser 
war. Diefeste Organisation des Pariser Modebetriebs hat diese Bewegung 
gegen die Zeitmode von vornherein zur Resultatlosigkeit verurteilt. Die' 
deutschen Asthetiker blieben wenigstens in Fiihlung mit ihrer Zeit, wenn sie 
in ihren Entwiirfen zu Reformkleidern unter dem Zwange der Mode handelten. 
Sie diktierte ihnen das Wichtigste, den Umrifi. Sich darin von der Mode zu. 
befreien, istfast unmoglich, ohne indezent zu erscheinen oder aufErfolgzu 
verzichten. Die hypnotische Gewalt der Mode ist so grofi, dafi sie derFrau 
einfach die Linie aufzwingt, die sie haben soil. In den 30 Jahren, in denen 
die Krinoline den Umrifi der Frau besiimmte, sah alle Welt sie in der be* 
kannten Glockenform, also iraien auch alle Schauspielerinnen aufderBuhne 
so auf.Die Rachel als Phadra, die ]achmann=Wagner als Ortrud, Christine 
Enghaus als Kriemhildkamen in der Krinoline. Es scheintunskomisch undun= 
glaublich, aber es ware den Zeitgenossen sicher noch weit komischer vorge* 
kommen, hatten sie dieHeroinen ploizlich in einer ganz anderen Silhouette er- 
blickt, alsin dergewohnten. So sehenwir auch ganz jolgerichtig, dafidAeRefor= 
matoren, mochten sie aus hygienischen oder asthetischen Rixcksichten sich 
eine Reform der Mode vornehmen, im Grunde eigentlich ganz bei der Mode 
des Tages verharren. Verfolgt man einmal Jahr fur Jahr alles, was an Vor* 
schlagen zu einer Reform auftaucht, es sei nun in der Form von Rock oder 
Hose, so wirdman, ziehtman die Tagesmode zum Vergleich her an, gewahren, 
wie die Reform immer im Bann der Mode bleibt. Sie sind eine ganze Zeit so* 
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gar den gleichen Weg gegangen und die Verfechtev dex Reform haben uns 
glauhen machen wollen, dafi sie es gewesen seien, deren Einjhxfi die Mode 
zur Vernunft gebracht habe. Der mafiig enge Rock mit der hochliegenden 
Giirtellinie, die aufdas Korsett zu verzichten schien, konnte aller dings den 
Anschein erwecken f ah hinge er mit den Grundsatzen zusammen, die von der 
Hygiene ebenso stark betont wurden, aberwirkonnen uns nicht iiberzeugen, 
dafi dieses Zusammentreffen anders als ein rein zufalliges war. Wir haben 
schon von dem regelmafiigen Ablaufder Modephasen gesprochen, bei denen 
stets eine Epoche des Schlanken aufeine solche des Runden folgt. Dieser 
Ablauf hatte sich eben wieder einmal vollzogen, die Mode trat in diePhase 
des Schlanken genau wie hundertjahre zuvor. Die Sucht, sein Tun und Lassen 
immer begriinden zu wollen, alles auf Zweckvorstellungen aufzuhauen t hat 
vor einem Jahrhundert zu der Idee gefiihrt, die enge Form sei klassisch. Da 
man nach 1789 unter Revolution und Kaiserreich antik sein wollte, so glaubte 
man die enge Mode hinge mit dem Altertum zusammen und gehorche dem 
Zeitgeschmack, der immer auf Rom und Griechenland als sein Vorbild sah. 
Nun wird man aber zwischen 1795 und 1815 auch nicht eine Mode beim 
weiblichen Geschlecht finden, vom mannlichen braucht man in diesem Zu* 
sammenhang uberhaupt nicht zu reden, die auch nur die oberflachlichste 
Ahnlichkeit mit griechischen oder romischen Trachten hatte. Man wird sich 
also iiberzeugen miissen, dafi zwischen der Antike und der damaligen Zeit= 
mode nicht die geringste Verbindung bestand. So wie die Mode dazumal 
die Frau auch dann eng gekleidet haben wiirde, wenn sie nicht hatte antik 
sein wollen, so hat sie sie auch jetzt wieder schlank gemacht, ohne Riicksicht 
auf die Wiinsche von Hygiene, Reform und Emanzipation der Frau. Aufiers 
dem ist es ein offenes Geheimnis, dafi die schlanke Mode der letzten Jahre 
sich nur den Anschein des Hygienischen gab. Das Korsett, das sie zur 
Voraussetzung hatte, die beruhmte gerade Front, von Norbert Stem ebenso 
witzig wie leider richtig die „Mode gegen das Kind 11 genannt, warwomoglich 
noch schadlicher fur die Gesundheit der Frau als das alte engum die Taille 
geschniirte. Die Ubereinstimmung zwischen Mode und Reform war ebenso 
aufierlich wie zufallig. Diejenigen, die so oft betont haben, welchen Einflufi 
ihre Bestrebungen auf die Mode gehabt hatten, dafi er sogar die Pariser 



iiiTiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiifiiiiiiiiiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiriiiiiiiiiiiiiiiiiifiiiifiiiiiiiifiiTfiiiiiiiiiifiviii'iiiifiiiiiM 

iiitiimi iiiiii mititiiiiii in i iiiiiiiiiiii in iiiiiumiiiHiiimiiuiuuiiiiimiiiiimiiiiiiiiimiiiiiimmiiiii imiu nil 1 1 1 u mi 1 1 1 1 emui iiiiiiim itiiii tiiniitiii miiimiimii 



KRINOLINE UND REFORM 



113 



tiiiiiiiiiiiiiiiimiiimimttiii 



itniiiiiiiiiiiiii 



iiiiiiiiiiiiiiiini 



grande couture bekehrt habe, hatten 
sich, stiinden wit nicht gevade im 
Kriege, schon langst von ihvem Irr- 
turn uberzeugt. Schon hat die Mode 
sich wieder von dev gevaden Linie ah* 
gekehvt und ist im Begriff, sich dem 
Runden zuzuwenden; es mufiten alle 
Zeichen triigen, wenn wit nicht binnen 
kiirzester Zeit die geschniirte Taille 
und die Kvinoline wieder sahen. Wie 
die Wege von Mode und Reform sich 
trafen, so werden sie auchwieder aus* 
einanderfuhren, und es wird nur die 
Frage bleiben, welchen dieser Wege 
die Mehrzahl der Frauen einschlagen 
wird. 

Wenn man beriicksichtigt, dafi die 
ganze Reformbewegung doch nicht 
viel alter ist als etwa dreiJ3igJahre t so 
wird man zugeben miissen t dafi immer* 
hin schon manches erfreuliche ResuU 
tat erreicht ist. Die heute bestehenden 
Organisational versprechen fur die 

Zukunft weitere Fortschritte in der Richtung auf eine zweckmafiige und 
gesunde Tracht Es war ja schon ein grofier Fortschritt, dafi die Frau sich 
uberhaupt ernstlich zu iiberlegen begann t ob ihr Anzug nicht solche SchadU 
gungen der Gesundheit zur Folge habe, dafi sie besser tue t ihn zu reform 
mieren als der Mode zu folgen. Der berufene Vertreter der Reform ist in 
Deutschland der „ Verbandfur deutsche Frauenkleidung undFrauenkultur", 
der sich mit seinen Zweigvereinen iiber das ganze Reich erstreckt. Er hat 
zur Durchfiihrung seiner Ziele mit kluger Vermeidung der Extreme foU 
gende Richtlinien niedergelegt: 

„Die Kleiderkunst ist kein selbstandiges Gebilde. Sie ist ein Zweig 

15 




Abendtoilette in Reform. Aus: Doris Kiese= 
wetter und Hevmine Steffahny ■, Die deutsche 
Frauenkleidung. Berlin, Paul Quack, 1904. 
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des grofien allgemeinen deutschen 
Kunstgewerbes und untetsteht] das 
her denselhen Gesetzen wie* jede 
Zweckkunst 

Ihv natumotwendiger Ausgangs= 
punkt kann nuv dev unverbildete, na= 
tiirlich entwickelte weibliche Kovpev 
sein. 

Jede Vergewaltigung dev weib^ 
lichen Kovpevfovmen ist dahev streng 
zu vevwevfen. Sie schadigt die Ge- 
sundheit dev Frau und in ihv die des 
gesamtenVolkes. ZurNotwendigkeit 
dev zweckgerechten tvitt die devfovm= 
gevechten kiinstlevischen Gestaltung. 
Jede Fovmgebung, die iibev den 
Bau des weiblichen Kovpevs falsche 
Vovstellungen evweckt, d. h. die Kovs 
pevfovmen willkiivlich vevsteckt odev 
iibevtrieben hevaushebt, ist als Vev- 
unstaltung des Kovpevs sowohl aus 
kiinstlevischen wie auch aus sittlichen 
Gviinden zu vtvmeiden. 

Das schmiickende Beiwevk, d. ft. 

jede iibev das vein Pvaktische hinaus- 

gehende Zutat } hat sich dev Gvund* 

fovm des Kleides ovganisch einzu= 

ovdnen. 

Dev schone Linienflufi des Gewandes davf nicht duvch willkuvliche Zu* 

taten beeintvachtigt, das Auge nicht duvch Vbevladung auf Unwesentliches 

abgelenkt und dev Gesamteindvuck des Kleides als Rahmen fiiv die Per- 

sonlichkeit dev Fvau nicht zevvissen odev zevstovt wevden. 

Wie iibev jedev angewandten Kunst steht iibev dev Kleidevkunst als 




Gesellschaftstoilette in Reform. Aus dem 
Atelier Durra=Klemich, Berlin. Aus: Doris 
Kiesewetter und Hermine Steffahny, Die 
deutsche Frauenkleidung. Berlin, Paul 
Quack, 1904. 
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oberstes Gesetz das Gesetz dev 
Zweckschonheit" 

Betrachtet man unter diesem Ge= 
sichtswinkel einmal die lange Reihe 
dev Entwiirfe, die seit ungefahv zwei 
Jahrzehnten an das Licht getveten 
sind, so mufi man jedenfalls zu= 
geben, dafi viel Arbeit und IntellU 
genz davan gesetzt wurde, die Aufi 
gabe zu losen. Sie ist aufievovdenU 
lick schwev, denn auch die beste 
Losung wivd immer nut ein Kom* 
promifi zwischen Asthetik, Hygiene 
und Bvauchbavkeit votstellen. Die 
Zahl dev Fvauen, die mil dem Be* 
gviff dev Taille und dev Zweiteilung 
des Kovpevs, wie die fvanzosische 
Mode sie vovschvieb, gebvochen 
haben, ist heute vecht gvofi. Wie 
weit abev an diesem Vovgehen die 
Reformidee beteiligt wav, und wie 
weit die Mode, die ja in den letzten 
Jahven die Teilung selbst nicht mehv 
so siveng betonie, bleibt abzuwar= 
ten. Da die Mode die Bestvebungen 
dev Refovm zu begiinsiigen schien, 
hat sie auch denen die Avbeit ev= 
leichtevt, die mit Vevstandnis und 
Geschmack die Fovdevungen beidev 

aufeinev mittleven Linie in Einklang zu setzen vevsuchten. Dazu vechnen 
wiv zum Beispiel die Entwiivfe von Dovis Kiesewettev und Hevmine Steffahny, 
den Vevsuch, den Julie Jagev und Isolde von Wolzogen 1910 untevnommen 
haben, italienische Renaissance- Gewandevfiiv die neue Fvauentvacht umzu* 

15* 




Turnanzug fiiv junge M'ddchen. Modell von 
Frau von Niedethqffer=Egidy in Berlin. Aus: 
Doris Kiesewetter und Hermine Steffahny, 
Die deutsche Frauenkleidung. Berlin, Paul 
Quack, 1904. 
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gestalten. Hygienisch legen sie bei ihren 
Entwiirfen den Schultergiirtel und den 
Beckenving zugrunde, vevwerfen Korsett, 
Stehkragen, Rockhund und Taillenf utter, 
so dafi jedev Dvuck vermieden und voile 
Bewegungsfieiheit gewahrleistet wird. Asthetisch 
nehmen sie die Schnitte dev Friihrenaissance zu 
Hilfe, die ja an und fur sich der Modejener Zeit 
nahestand. Sie lehnen karierte undgestreifie Stoffe 
ab und befiirworten die Wahl glatter Gewebe in 
warmen, satten Farben. Die schonen Ornamente, 
die ihnen ihre Vorlagen an die Hand gaben, be- 
nutzen sie mit kultiviertem Geschmack,aber— ihre 
Gewander sind Mode von 1 910. Das soil durchaus 
kein Vorwurf sein, er trafe sonst aufbeinahe alle 
Entwiirfe zu, die wir gesehen haben. Es scheint 
uns dieser Umstandnur das eine zu beweisen, dafi 
es dauernd die Aufgabe der Frau bleiben wird, 
die Anspriiche der Reform mitdenen der Mode zu 
versohnen, einen Modus vivendi zwischen beiden 
zu finden. Dafi das ganz instinktiv geschieht und 
die Mode unmerklich doch die Hand derjenigen 
fuhrt, deren Schlachtruf das „Los von der Mode 11 
isi, miissen wir als Beweis dafiir betrachten, dafi 
die Mode eine Macht ist, gegen die der Wider- 
stand nutzlos ist und hochstens Kraftvergeudung 
darstellt 
Eine Reform innerhalb der Reform stellt das 
originelle System dar, das Hedwig Buschmann in Hirer neuen Frauentracht 
geltend macht. Aufdiese Erfindung dar f man wirklich einmal das oftmifi* 
brauchte Wort tt eigenartig <( mit Recht anwenden. Die Kiinstlerin denkt an 
die Riickkehr zu Echtheit und Sachlichheit inKunst und Kunstgewerbe und 
wendet sich daher gegen den Zuschnitt als unecht, weil er die Achtung vor 



Gesellschaftskleid. 
Aus: Italienische Renaissance* 
Gewander umgesfellt fiiv die 
neue Frauentracht von Julie 
Jager und Isolde v. Wolzogen. 
Jena, Eugen Diederichs, 1910. 
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dem Material aus den Augen setzt Sie 

mifibilligt, dafi dev Stoff erst zerschnitten 

und dann wiedev zusammengefiigt wird, 

und sie stvebt die Schopfung einev Tvacht 

an, die ohne Schere und Nadel zustande 

kommt. In ihven Pvinzipien sieht sie als 

Grundform den einfachen Hemdenschnitt 

mit angeschnittenen Armeln und einfach= 

stem Vexschlufi vor, dann sind die Kleider, 

was sie scheinen, zugleich leicht und be= 

quern. Sie vevwivft das Futtev und will, wo 

es nicht zu entbehven ist f apavte Kleider 

von Futter stoff tragen lassen. Sie konstru* 

iert ihren Kleiderschnitt entweder aus der 

Hemdform oder aus Quadraten, RechU 

ecken und Halbkreisen, dadurch erhalt sie 

die Moglichkeit, einKleid auf die verschie* 

denste Weise anzuordnen und zugleich 

die grofie Bequemlichkeit, dafi alles ohne 

fiemde Hilfe angelegt werden kann, ab= 

gelegt aber wie ein Schal im Schubfach 

aufbewahrt wird. „Das Material ist fast 

gar nicht zerschnitten/ 1 aufiert sich die 

Erfinderin in ihrem Lehrbuch, ^dadurch 

behalten die Stoff e ihren schonen Falten= 

wurf und ihren Wert. Die Echtheit des 

Aufbaues vArd durchaus gewahrt. Alle 

unter dem Uberkleid sichtbar werdenden Teile gehoren einem einheitlichen 

Unterkleid an, das auch allein getragen werden kann. In Acht und Bann 

getan sindfalsche Rocke, eingesetzte Westen und Armel, Knopfe, die nicht 

zum Knopf en da sind, und andere uberfliissige Verzierungen. Auch die 

ublichen Schneiderzutaten werden auf das geringste Mafi beschrankt. Fur 

ein nach diesen Grundsatzen hergestelltes Kleid ist etwa ein Drittel der 




Winterkleid aus Tuch. 
Aus : Italienische Renaissance=Gewan= 
der umgestellt fiiv die neue Fvauen* 
tvacht vonjuliejager und Isolde v.WoU 
zogen.Jena, Eugen Diederichs, 1910. 



HiNHiHiiiHiiiiiimminiiiMiiiiiMiiiiimiM 

iiuuuiiiiuiiiiiiHiiiiiniuiiiiiiiiiuiiiiiiiiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiMiuiiiiiiiiiiiiMiiiiiiiiiiiii iiiiiiiiui nun mi iiiiiiiiiiiiiiiiiiuiiiiiiiuiii 



118 



MALERISCHE PRINZIPIEN 




iimmmimiimiiiiiiiiiimii 



iiiiiiiiiiiuiiiiiiiiiiiiiiitiiiiiiiiiiiiiuiuiiiiniiHii 



Zeit notig, die man zur Anfevtigung eines Mode* 
kleides braucht" Dev Buschmann-Schnitt ver= 
einigt nach Angabe dev Kiinstlerin „die sachlich 
vornehme Schonheit des Griechengewandes mit 
den hygienischen Eigenschaflen des Reform* 
kleides und dem anmutigen Reiz einev Pariser 
Toilette* 1 . Die Entwiirfe sind in dev Tat ixbev* 
raschend einfach, die ausgefuhrten Gewander 
recht kleidsam. 

Hedwig Buschmann ist es um eine Reform dev 
Technik zu tun. Sie will die Schneiderkunst refor- 
mieren, nicht die Kleider. Das zeigt sich sehr deut= 
lick darin t dafi ihr Schnitt jeder Mode gerecht 
wird. Sie begann mit langen, schleppenden Get 
wandern, die ganz besonders gliicklich geraten 
waren, und stellt jetzt die vollig fufifveien dev 
gegenwartigen Mode her. Dieser Umstand qualU 
fiziert ihre Erfindung zum Buhnenkleid der Zu= 
kunft t ist sie dock imstande, ein Kleid durch 
Zuhilfenahme einiger Uberkleider und sonstiger 
Zutaten in 10 bis 12verschiedene Kostiime zu ver* 
wandeln. Diese Veranderungsfahigkeit, die der 
Schnitt erlaubt, macht das Buschmann- Kleid sehr 
verwertbar, es ist das Universalkleidfiir alle Ge= 
legenheiten. Der Stil erinnert an das malerische 
Prinzip von Mrs. Jennefi Miller, die die Frauen- 
ReformkleidnachdemEntwurf kleidung mittels loser Draperien bewerkstelligen 
von Emil Rekhel, ausgefiihrt wollte und damit geradezu zum Ursprung der 
von Evan Porath. Aus: Emil Tracht zuriickkehrte. Diese Ideenfuhren zu dem 
Rekhel, Die Frauenkleidung. „. 1 T . - r T T i r> r i 

Leipzig, Quelle &Meyer, 1912. Eigenkleid der Frau, das neben der Reform aber 

auch aufierhalb der Mode seinen Platz erobem 
wollte. Anna Muthesius ist lebhaft dafiir eingetreten, weil blanke Niitz* 
lichkeit dem Gedanken der Tracht nicht geniigen konne. Sie wollte, dafi 
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dasReformkleidnur das konstvuktive Gerippefiir den kiinstlerischenAufbau 
des Kleides hergebe, den dann jede Fvau selbst vorzunehmen habe. Es ist 
manches Gefallige untev der Marke ,, Eigenkleid 11 hervorgetreten, aberauch 
viel Bizarres, denn das Eigenkleid ist eine Probe auf den Geschmack, die 
schwevev zu bestehen sein diirfte als manches Examen. Es istjarechtschon, 
wenn man das Bestrebenhat, die t ,KleidungmitseineninnerenForderungen 
und Werten in Beziehung und Einklang zu setzen", abex der Mensch t der 
sich iiber seine inneren Vorziige nicht in einerfreundlichen Selbsttauschung 
befande, soil wohl noch geboren werden, und die Gefahr, dafi das Eigen= 
kleid Werte unterstreicht, die nur der Besitzer unter die Aktiven, der Be* 
schauer aber zu den Passiven rechnet, liegt so nahe, dafi sie nur selten 
vermieden wird. Die starkere Betonung der Eigenkleidung wiirde, wie 
Margarete Pochhammer einmal mit Recht ausgefiihrt hat, viel Gesuchtes in 
die Frauenkleidung hineinbringen, und wir stimmen der unermiidlichen 
Vorkampferin der Reform auch darin bei, dafi es vor allem Aufgabe der 
Fran ist f ihre Kleidung mit den Forderungen unserer Zeit und unseren ver= 
anderten Lebensverhaltnissen in Einklang zu setzen. Else Wirminghaus 
will das Eigenkleid der Buhnevorbehalten. „Die Kiinstlerin" , sagtsie t if bedarf 
eines sehr feinen Stilgefuhls t um alien Anforderungen ihrer Kleidung zu 
genugen. Diese hat sich nicht nur dem Zeitgeist des Stuckes und ihrer eigenen 
Individuality anzupassen, sondern sie wird unter Umstanden zu einem 
bedeutsamen Mittel werden, um den Charakter der darzustellenden Person* 
lichkeitzu erganzen und den Stimmungsgehalt des Stuckes nach verschiedenen 
Richtungen zu verstarken li . Das kann man wohl unterschreiben. Der Stil der 
Biihne vertragt nicht nur starke Akzente f er verlangt sie sogar. Im Leben 
des Alltags unterstiitzen sie die Wirkung oft viel weniger, als dafi sie sie 
storen, aber was hier unertraglich ist, kann dort gef alien. Da wo das Eigen- 
kleid mit dem Anspruch auftrat, ein Ideal zu verkorpern, das der Mode 
gegenuberzustellen sei, ist es unterlegen. Es ist an der Mode wirkungslos 
vorubergegangen und auf das stille Kammerlein beschrankt geblieben, in 
demja schliefilich auch der Mann sich noch Seitenspriinge gestatten und in 
Samtund Seide gehen kann, wenn es ihnfreut. 

Das Eigenkleid, das Reformkleid und die Mode streiten sich um die Seele 
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der Frau ; welche von ihnen wird den Sieg davontvagen ? Vovlaufig durch* 
kreuzen sich die Richtungen noch, und in einev Bewegung, die verhaltnis* 
mafiig sojung ist wie die dev Reformkleidung, mufija vieles noch ungeklart 
sein. Als Henry van de Velde 1902 in seinem neuen Kunstprinzip in dev 
modevnen Ftauenkleidung noch einmal das Wort in dieser Angelegenheit 
ev g?\ff> gipfelten seine Ideen in drei Vorschlagen: 1. im Hause soil die Frau 
ihre Individualist in der Art ihrer Kleidung zur Geltung bringen, 2. aufder 
Strafie solle die Frau ihre Individuality abschwachen und ihr Kostum, dem 
des Mannes gleich, verallgemeinern, 3. bei feierlichen Gelegenheiten moge 
sie wie der Mann eine Art feststehender Zwangstoilette tragen. Diese 
Grundsatze, die vielen unausfuhrbar erscheinen mogen, verbergen in ihrem 
Kern sehr viel Richtiges und Zutreffendes, und wer aufdie Zeichen der Zeit 
zu achten und sie zu deuten versteht, der wird mit uns der Meinung sein f 
dafi sich die Kleidung der Frau bereits auf dem Wege bejindet, den der 
Kunstler ihr anweisen wollte. Lassen wir das Eigenkleid Eigenkleid sein t 
niemand wird die Frau hindern, im Hause anzuziehen, was sie will So gut 
wie sie eine Pariser Matinee oder ein japanisches Kimono anlegt, kann sie 
auch irgendeiner anderenPhantasievon StoffundFarbefolgen. Vielwichtiger 
ist t was die Paragraphen 2 und 3 des van der Veldeschen Vorschlages iiber 
die Uniformierung der Kleider in der Offentlichkeit sagen. Uns diinkt y sie 
ist schon err eicht, diese Uniformierung, jedenf alls sind wir nicht mehr weit 
von ihrer volligen Durchfiihrung entfemt. Kor ungefahr JOJahren trat das 
Schneiderkostum: Rock t Jacke und Bluse hervor und hat sich seit der Zeit 
behauptet Diese lange Dauer einer Mode ware geradezu unerklarlich — 
als etwa in der Mitte der 60er Jahre das gleiche Modell auftauchte, hielt es 
sich nur ein oder zwei Jahre — , wenn es sich in diesem Fall uberhaupt noch 
um blofie Mode handelte. Das ist eben nicht mehr der Fall, die Mode hat 
sogar schon wiederholt den Anlauf genommen, die Verbindung von Rock, 
Jacke und Bluse wieder abzuschaffen und ganze Kleider an ihre Stelle zu 
setzen, aber es ist ihr nicht gelungen. Diese Kombination ist schon zur 
Tracht geworden und steht jenseits der Mode f die ihr nichts mehr anhaben 
kann. Dafi der Mode dieses Mai nicht gelang t was sie einige 20 Jahre zu* 
vor miihelos durchsetzte t hat Griinde f die mit der Mode nicht mehr zusam* 
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menhangen. Das Auftveten des Schneider kleidesfiel mit dev Zeit zusammen, 
in dev die Fvau begann, das Haus zu vevlassen, um sich nach Berufen aufiev* 
halb desselben umzusehen. Die Industrie hatte ihv einen so gvofien Teil dev 
Arbeit abgenommen, die sie einstmals im Hause leisten mufite, dafi ihre 
Existenz leer geworden war und sowohl das Gefiihl des Unbefviedigtseins 
wie die Notwendigkeit des Evwerbs sie zwangen, nach einer Ausfiillung 
ihrev Zeitzu suchen. Hatte die Mode sich angelegen sein lassen wollen, dev 
avbeitenden Fvau einen Anzug zu geben, der kleidsam, praktisch und oko* 
nomisch zugleich war, so hatte sie nichts Passendeves evfinden konnen als 
eben dieses Kostiim, das in dev Tat so viele Vovziige in sich vereinigte wie 
noch niemals irgendein andeves. Die Fvau hat es sich denn auch nichtwiedev 
nehmen lassen. Hygienisch mag esja zu wiinschen lassen t und es ist ihm auch 
dev Vovwuvf gemacht wovden, es tausche Vevdienste in diesev Beziehung 
vov, die es gav nicht besafie. Alles andeve, was die Fvau von ihvem Kleid 
vevlangt, besitzt es, es ist kleidsam, denn man kannjede Bluse davin tvagen, 
und einejede vevandevt die Zusammenstellung wiedev so, dafi ein Rock und 
dvei Blusen dvei vevschiedene Toiletten evgeben. Ein weitevev Umstand, dev 
diesem Kostiim zu seinev Dauev vevhalf ist die Entwicklung dev Konfektion, 
die in diesen selben Jahvzehnten einen so gewaltigen Umfang annahm. Fiiv 
sie wav die Mode von Rock, Jacke und Bluse mehv als nuv ein giinstigev 
Zufall, gevadezu Existenzbedingung. Festgeavbeitete Kleidev mit den Taillen 
auf Staben, wie die vevgangenen Moden sie zuv Bedingung machten, lassen 
sich nicht als Massenwave hevstellen, wahvend diese dvei Stiicke formlich 
nach dev Fabvik schveien. Mit Geschick und Umsicht hat die Konfektion es 
vevstanden, die Technik dev Anfevtigung aufeinige Schnitte zu veduzieven, 
so dafi heutejedev Fvau die Gvofien, nach denen geavbeitet wivd, vollig ge* 
laufig sind und ihv das Einkaufen wesentlich evleichievn. In dev Tat fallen 
hiev die Bediivfnisse von Kaufev und Vevkaufev einmal zusammen, und das 
Schwevgewicht, das sie gemeinsam besitzen, belastet die Mode so, dafi sie, 
die den ewigen Wechsel liebt, ja eigentlich den Wechsel vevkovpevt, nicht 
mehv loskommt Sie begniigt sich mit Vevandevungen im Schnitt, mal macht 
sie aus dev Jacke ein Bolevo, mal ein Mantelchen, sie blaht die Avmel oben 
odev unten, sie vevlangevt den Rock odev vevkiivzt ihn, die Bluse vollends 

16 
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bietet tausend Moglichkeiten der Veranderung, im Gvunde bleibt es dock 
immer das gleiche Kostiim. 

Vox hundertjahren imjuli 1814 schrieb die Leipziger Allgemeine Moden* 
zeitung, als es sich um die Schajfung einer deutschen Nationaltracht han= 
delte: „ Wenn sich erst die Frauen in eine teutsche Tracht kleiden, die schon 
und gesund und anstandig und jedev Veranderung in Schnitt und Form 
fahig ist, so wird der Wunsch teutscher Patrioten erfullt werden." ZweifeU 
los war das damals Spott und ist wohl auch als solcher empfunden worden t 
hundert Jahre spater hat die Mode aber das anscheinend Unmogliche volU 
bracht, und wenn sie die deutsche Frau auch nicht in eine Nationaltracht 
steckte, ihr doch eine Tracht gegeben, diejeder Veranderung in Schnitt und 
Form fahig ist Hier scheint uns auch der Wegweiser in die Zukunft zu 
stehen. Man mag die Bestrebungen nach Reform der weiblichen Kleidung 
noch so hoch bewerten und ihnen den denkbar grofiten Erfolg wiinschen, 
f so wird man doch sagen miissen, dafi einzelne Personlichkeiten, und seien 
sie selbst zu Tausenden in Vereinen zusammengeschlossen, den Lauf der 
Mode weder aufhalten noch ihr die Richtung vorschreiben konnen. Das ist 
Papsten f Kaisern und Konigen nicht gelungen, weder Karl II. von England 
noch Katharina noch Kaiser Paul L, und welche Mittel des Zwanges und 
der Gewalt standen ihnen zu Gebote. Paul I. schickte Widerspenstige 
oderUnvorsichtigeeinfachnachSibirien.InnereNotwendigkeitenbestimmen. 
Wir sahen oben t dafi der Mann im Laufe des 19. Jahrhunderts von der 
Mode zur Zwecktracht kam t ohne dafi irgend jemand versucht h'aite, diese 
Entwicklung herbeizufuhren. Sieerfolgte von selbst, sogar im Gegensatz zu 
ausgesprochenen Willensaufierungen sehr einflufireicher Manner, zu denen 
sogar ein Napoleon I. gehort hat. Die veranderten Bedingungen desLebens 
und der Arbeit haben die neue Mannerkleidung diktiert, und die Aussichten, 
in ihrzu einem lebhafteren Modewechsel zuruckzukehren, sind aufierordent* 
lich gering. Die gleichen Erscheinungen werden sich auch in der Frauen- 
kleidung zeigen und zu den gleichen Ergebnissen fuhren. Wird die Frau 
immer weiter dazu gedrangt, Berufe zu ergreifen, die sie aus dem Hause 
entfemen, eine Moglichkeit, die man in iTirem Interesse nur lebhaft beklagen 
konnte, so wird ihre Kleidung sich ganz von selbst diesen neuen Lebensbe= 




Abb. 104. Hedwig Buschmann in einem Gesellschaftskleide 

von eigener Erfindung und eigenem Schnitt 1917 
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dingungen anpassen. Wiv sahen schon, 
dafi augenblicklich dieFrau, die in StelU 
vertretung der abwesenden Manner 
schweve Arbeit tut, zum Beinkleid ge- 
griffen hat, aus dem Zwange des Be* 
diirfnisses heraus, wahrendallefruheren 
Versuche, dieses Kleidungsstixck sichU 
bar in dieweibliche Tracht einzufiihren, 
scheiterten und all die Schmerzens* 
schreie t die in Frauenzeitungen laut 
wurden: „Gebt uns doch ein anstan* 
diges Beinkleid", ungehort verhallten. 
Die besten Absichten, die starkste Bin* 
sicht von der Schadlichkeit gewisser 
Kleidungsstucke werden auf die Allge* 
meinheit ebenso wirkungslos bleiben 
wie die Zwangsmajiregeln launischer 
Autokraten. Was beide mit Zureden 
oder Gewalt nicht erreichen, setzt das 
Leben ganz unmerklich durch. „Die 
sklavische Abhangigkeit der Frau von 
den Modeerscheinungen" , schreibt Else 
Wirminghaus, ,,mufiaufs scharfste be* 
kampft werden, weil sie Hirer freien per* 
sonlichen Entwicklung im Wege steht. 

Deshalb wird der Kampfgegen die kulturfeindlichen Torheiten der bisherigen 
Frauenkleidung vorlaufig noch den wichtigsten und aussichtsreichsten An* 
griffspunkt bilden fur die Entwicklung weiblicher Kultur iiberhaupt/ 1 Ja, 
warum dtnn Kampf, warum denn Angriffspunkte suchen, sind Frieden und 
Hand-in- Handgehen nicht verstandiger? Wenn wirklich unter alien Inter* 
essen der Frau das fur die Modeerscheinungen unbedingtim Vordergrunde 
steht , dieFrau, die dasbehauptete,wirdihr Geschlechtjakennen, so sollteman 
an dieses Interesse lieber ankniipfen als dagegen ankampfen. Die Reform* 

16* 




Anzug fur Schwerarbeiterin. 

Entwurf von Otto Strafiburg in Gbrlitz. 

Aus: Das Kleid der arbeitenden Frau. 

Karlsruhe, Braun. Friihjahr 1917. 
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bewegung, die im gebildeten Mittelstand einsetzte, hat, wie Margarete Poch* 
hammer feststellen mufi, noch lange nicht alleFrauen dev mittleren sozialen 
Stufe etgtiffen, geschweige denn sich nach oben odev nach unten dutch* 
gesetzt. — Vielleicht ist das eine Schuld dev Rufevinnen in Streit, deven 
Kampfnaturen sich nicht mit dem Gedanken vertrugen, mit dev vethafiten 
Mode Kompromisse zu schliefien. Sie wevden die Mode nicht abschaffen 
und nicht andetn, und solange nuv ein kleiner Kveis das Reformkleid als 
„Unifotm mutigev Bekennet" tragt, ist dev Allgemeinheitja doch nicht ge^ 
dient Vevfehlt will uns auch dev Kampfgegen die Konfektion, gegen die 
Watenhauset und ihve Stapelware dunken. Beide sind Erscheinungen de& 
modevnen Kapitalismus, mit denen man sich abfinden mufi. Wit stehen in 
diesev Beziehung sogav noch vox einev gewaltigen Steigevung diesev Bewe- 
gung, gegenwelche det Einzelne und die Gesellschaft einfach machtlos sind. 
Man kann zugeben, dafi die Stapelware dutch ihre minderwertige Qualiiat 
nicht immer den besten Geschmack vettat, und doch nicht blind dagegen 
sein, dafi die Konfektion det kaufenden Ftau dadutch von gtofitem Nutzen 
ist, dafi sie iht Zeit etspatt. Stunden und Tage, die sie mit det Schneidetei 
vetlot, kann sie nun, wenn sie will, zu nutzlichetet Tatigkeit anwenden, 
wenn sie hingeht und das Kleidfettig kauft. Atbeit und Konfektion wet den 
zut Unifotmietung det Ftaufuhten, wie sie es beim Manne getan haben.. 
Was van det Velde aus asthetischen Riicksichten empfahl, witd dutch 
Faktoven hetbeigefixhtt, die mit det Asthetik nichts zu schaffen haben und 
doch dasselbe Ziel etteichen. Will die Refotm sich dutchsetzen, so witd 
sie diese beiden Faktoten in ihtet Rechnung addieten miissen und nicht 
subttahieten. 

Bei dem Chataktet det Ftau ist nicht zu befutchten, dafi die Unifotmie* 
tung det weiblichen Kleidung zu det gleichen Langeweile des Anblicks 
filhten witd, wie sie det Anzug des Mannes datbietet Det Wunsch zu ge~ 
fallen sitzt iht ja dazu viel zu tiefim Blut, und man kann alle Tage sehen, 
dafi selbst die Ftau in det Unifotm des Beamten nicht auf die Kokettetie 
vetzichtet, die einen Hauptteiz ihtes Geschlechtesbildet. Ein kleinet Spitzen* 
ktagen, eine Passe, ein Schleifchen, eine Blume, die sie wie zufallig anzu* 
btingen vetsteht, tetten auch in den wiitdigen Etnst det Beamtin noch 
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ein klein wenig von dev Evastochter und ihvev natiirlichen Anmut. Im 
Gegenteil, sie tut darin ehev zuviel. „Es ist von Behovden", schreibt Else 
Wivminghaus, „beveits die dringende Fovdevung nach Bevufskleidung dev 
Beamtin, ja sogav nach gleichev Haavtvacht, aufgestelltwovden, da die Vers 
schiedenartigkeit dev Tvacht zu Unaufmevksamkeit, Eifersiichteleien usw. 
gefuhvt und eine deutliche Vevmindevung dev Leistungen hevbeigefiihvthabe. 
Daher liegt die Bevufskleidung dev Fvau ganz entschieden im Intevesse dev 
Behovden, Schulen, Fabviken, Wavenhausev u. a. m., also ubevall dovt, wo 
eine gvbfieve Anzahl weiblichev Pevsonen nebeneinandev beschaftigt ist" 
Solche Dienstvovschviften fiiv die weibliche Kleidung haben Heinvich und 
Annajagev schon vovjahven gefovdevt Klava Sandev und Else Wivming* 
haus haben in einem Heft eine gvofie Anzahl von Avbeitskleidevn zusammen= 
gestellty wie sie teilweise ausgefiihvt, teilweisepvojektievt sichfiiv die Zwecke 
vevschiedenavtigstev Avbeit dev Fvau eignen. Davuntev sind alle Schnitte 
vevtveten, dev geteilte Rock, das Hosen= und das Blusenkostum, vielgliicks 
lich Evdachtes und hubsch Ausgefuhvtes dabei. Wiv wiedevholen noch ein- 
mal, dafi von hiev aus die Wege in die Zukunft fiihven, dafi sich aus dev 
Avbeit hevaus auch das Kleid entwickeln wivd, das die Fvau in dev sozialen 
Betatigungnichtmehvhindevn, sondevnsie davin untevstutzen wivd. Vielleicht 
wivd die Mode dabei zu kuvz kommen. 

Wev wagt heute f umgeben von den Tviimmevn dev Civilisation, in die TLu* 
kunftzu blicken! Wevweifi, ob die Weltkatastvophe, die England so leichten 
Hevzens hevaufbeschwov, nicht so tiefgehende Vevandevungen imKovpevdev 
Gesellschaft hevbeifiihven wivd, dafi die Mode vevschwindet. Die Fovtschvitte 
aufdem Wege zuv Demokvatisievung evfolgen in einem Tempo von beang* 
stigendev Schnelle. Die Utopien dev Saint* Simon, Fouvievu.a. Weltbegluckev 
vom sozialistischen Zukunftsstaat beginnen Wivklichkeit zu wevden, und 
nicht nuv bei den eingekveisten Mittelmachten. Schon nimmt dev Staat alles 
in die Hand und stovt mit dev allev Buvokvatie eigenen Ungeschicklichkeit 
und Anmafiung die Kveise dev bishev giiltigen Novmen gesellschaftlichen 
Lebens. Schon zwang die Not, d. h. dev Mangel an Stoffen, die Behovden 
dazu, dev Mode entgegenzutveten und den Ubevgang zum weiten Kleidevvock 
zu vevlangsamen. Vovlaufig ist das noch eine Anomalie, noch lebt die Mode, 
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und wenn sie weite Rocke vovschveibt, so ist die Dame, die sie nicht tvagt, 
unmodevn, gleichviel ob sie dev Mode nicht folgen davfodev ihv nuv nicht 
folgen will Die Mode kennt keine hoheve Gewalt, abev es ist sehv wohl denk* 
bar, dafi dev Umsturz desBestehenden, evfolge ex aufwelchem Wegeimmev, 
Vevhaltnisse schafft, welche die Mode iibevflussig machen. Schon die wivks 
liche Gleichheit wiirde sie aufheben. Eine gviindliche Nivellierung dev so* 
zialen Schichten wiivde fiiv ihve Bestvebungen keinen Raum lassen. Da es 
abev ohne Zweifel immev Reich und Avm geben wivd t so lafit sich denken, 
dafi die Mode sich wiedev aufdie hoheven Schichten zuviickziehen wivd wie 
einst. Dann wiivden die Standestvachten wiedevkehven, die Mode wiivde ihven 
Spielvaum aufden engen Kveis pluiokvatischev Dvohnen beschvanken miissen, 
und weit ab von ihnen wiivde die gvofie Masse devev stehen, die avbeiten und 
evwevben. Die Schaffenden und die Geniefienden wiivden sich deutlichev 
sondevn alsjetzt Untev solchen Umstanden wiivden auch Nationaltvachten 
ihvenEinzug halten und damit eine alteFovdevung devPatvioten vielev Landev 
evfiillt wevden. Deutsche, Englandev, Italienev haben immev von neuem An* 
laufe dazu genommen, die deutsche Refovmbewegung hat sich sogav ge= 
schmeichelt, das deutsche Kunstgewevbe wevde „duvch seine Vevgeistigung 
im deutschen Sinne auch unseve Kleidevkunst im Laufe einev langeven EnU 
wicklung als deutsche Kleidevkunst allgemein duvchsetzen ft . Das alles sind 
Vovsiellungen, die im Beveich dev Moglichkeit liegen, ja die man sich um 
so ehev als wahvscheinlich denken kann, weil die Mode dev Fovmvevandevung 
sich ausgelebt hat, immev und immev wiedev zu den gleichen Mitteln gveift 
und die gleichen Wege geht,ja, sich augenblicklich in einem stillosen Duvch- 
einandev gefallt, dafi man annehmen mochte, sie ist vollig desovientievt und 
weifi nicht, was sie will. Vielleicht steht sie wivklich vov einev ganz neuen Phase 
ihvev Entwicklung, vielleicht evlebt das kommende Geschlecht in dev Be* 
kleidungskunstUbevvaschungen,diewivunsheutegavnichtvovstellenkonnen. 
Sichevist, dafi eine Umstellung devweiblichen Tvacht aufdie gleichen Gvund* 
satze, wie sie heute die desMannes bestimmen, eine asthetische Vevarmung 
bedeuten wiivde. Sie wiivde das Leben gvofiev Wevte bevauben, denn wie 
immev man sich zuv Mode auch stellen moge, selbst dev vevbissenste Gegnev 
wivd nicht zu leugnen wagen, dafi ein stavkev Reiz in ihvev Betatigung liegt, 
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Abb. 1071108. Hosenrock ah Arbeitskleid 

Entwurf von Frau Professor Salomon. Aus das Kleid der arbeitenden Frau. 
Karlsruhe, Braun, Fruhjahr 1917 
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ihr Spiel unser Dasein mit Freude erfullt, weil es fur den Wechsel sorgt, 
ohne den das Leben nun einmal nicht mehr lebenswert ist 

Wet leben wird, wird sehen. Das kommende Geschlecht ist es, das evnten 
soll f was heute gesat wird. Es war nur natiirlich und selhstverstandlich, dafi 
die Reformbewegungi die von der Erkenntnis ausging, dafi die weibliche 
Kleidung gesundheitsschadlich sei, sich mit dem mifihandelten Korper be- 
schaftigte undzum Leitsatz Hires Tuns das Prinzip machte : erst Korperkultur, 
dann Kleiderkultur. Aufdiesem Wege mufite sie notwendig diejugend am 
treffen undeinsehen, dafi esgelte, den noch ungeschadigten gesunden Korper 
vor Verkruppelung zu schutzen, ihn dagegen so auszubilden, dafi er alle ihm 
von der Natur gegebenen Anlagen und Krafte voll ausnutzen konne. Bei der 
Jugendlag dieErfullung, beimErzieher die Hoffnung. Hierhat dieBewegung 
denn auch mitErfolg eingesetzt, undhierverspricht sieihre schonsten Fruchte 
zu tragen. Das erziehliche Moment einer gleichen Kleidung fiir alle SchuU 
kinder ist frith erkannt worden und nachdem es in klosterlichen undmilU 
tarischen Erziehungsanstalten langst Eingang gefunden hatte t auch von 
Salzmann und anderen Padagogen in ihre Institute iibemommen worden, 
Dashygienische Element kamaber dabei,wenigstenswas die Madchenschulen 
betriffi, zu kurz t denn wieviel Mutter liefien ihre Tochter im Korsett grofi 
werden ? Hier hatte nur die Schule Wandel schaffen konnen t ja schaffen 
miissen f aber sie hat zunachstjede Einmischung in diese Angelegenheit abs 
gelehnt, weil sie die Kleidung als Privatsache ansah. Erst als es den Bemu* 
hungen der Reform gelungen war, auch fur Madchen die korperliche Aus= 
bildung ebenfalls durchzusetzen, die Knaben schon langst erhalten, war die 
Notwendigkeit gegeben, gegen eine Art und Weise der Kleidung einzu* 
schreiten, die an sich schon die Absicht des Unterrichts in Frage stellte. Der 
preufiische Kultusminister hat wiederholt Verordnungen erlassen, in denen 
er auf die schwere gesundheitliche Schadigung hinwies, welche dem sich 
entwickelnden weiblichen Korper durch die Kleidung zugefiigt wird. Et 
betonte, dafi der Zweck des Turnunterrichts bdsolchen Schulerinnen, welche 
im Korsett turnen, nicht erreicht werden kann f da es die ausgiebige und 
wirkungsvolle Ausfuhrung derwichtigsten Ubungen, insonderheit auch c/er- 
jenigen Rumpfiibungen hindert, welche der Gesundheit besonders dienlich 
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sind und einefreie, aufrechte, schone Korperhaltungfordem. Das Tvagen 
einschnurender Kleidung beim Tuvnen sei daher nichtzu dulden. 1904 hatte 
schon dev Rat dev Stadt Leipzig ein vom Vevein fixr Vevbessevung dev 
Ftauenkleidung empfohlenes Turnkleid eingefiihvt und eine so allgemeine 
Nachfolge gefunden, dafi heute beim gymnastischen Unterricht wohl an 
dev Mehrzahl dev deutschen Schulen ein zweckentsprechender Anzug em* 
gefuhrt ist 

Die Schulbehorden haben darinEinsichtundverstandigen Willen gezeigt, 
was Margarete Fochhammer so uberrascht, da/3 sie ausruft: „ Warum sollten 
nicht auch andeve Behorden die Frauenkleidung um ihvev rasse-hygienischen 
Bedeutung willen als Interessengebiet des Staates behandeln, und warum 
sollte nicht Fabrikation undVertrieb gemeingejahrlicherKor setts sogutver= 
boten werden, wie das Feilhalten gefahrlicher Biicher und schadlichev 
Nahrungsmittel verboten wird und wie man dem Wohnungselend durch 
Polizeivorschriften abzuhelfen sucht?" Die Vergleiche sind in der Tat be= 
stechend und geeignet zum Nachdenken anzuregen, aber diese Frage der 
Polizei in die Hand geben hiefie den Teufel mit Beelzebub austreiben. Wiv 
mochten der Folizei so wenig wie moglich iiberlassen, sie hat schon jetzt mehv 
als zuviel Gelegenheit, dasPublikum zu belastigen, und macht so wenig Ge- 
brauch von ihrer Macht, es zu schiitzen. Es wiirde auch nichts helfen, die 
Kostiimgeschichte ist reich an Beispielen polizeilicher Einmischung t aber 
arm an solchen polizeilicher Erfolge. Wiv wollen uns damit begniigen, dafi 
die Angelegenheit im Flufi ist und im Fliefien bleibt. Schon heute kann keine 
Frau mit Rechtsagen, sie wisse nicht, dafi die Modekleidung die Gesundheit 
schadige. Wir wollen uns vor allem freuen, dafi heute iiber all Korperkultur 
getrieben wird, nicht allein in der Schule und unterrichtsmafiig, sondern in 
Tanz und rhythmischem Spiel allerorten. Das ist ein Fortschritt, der dem 
heranwachsenden Geschlecht zumSegen gereichenmufi. ImgesundenKorper 
wird eine gesunde Seele wohnen, und wie wiirde eine solche sich mutwillig 
zu Verkehrtheiten in Kleidung undSitte bekennen wollen? Hier sindHoff* 
nung und Zuversicht Wet diejugend hat, dem gehort die Zukunft 
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